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 چكیده
، نیاز آبی این گیاه در مقایسه با بسیاری از گیاهان صل رشد زعفران با دماهای پایین و فصل بارندگیبه دلیل انطباق ف

باشد. اگر درآمد اقتصادی ناشی از هر واحد آب مصرفی را وری مصرف آب در آن بالاتر میزراعیِ رایج کمتر بوده و بهره

سهولت بیشتری قابل درک خواهد  اخشک بکاشت زعفران در مناطق خشک و نیمهمورد توجه قرار دهیم مزیت نسبی 

ها، میزان تبخیر در منطقه )دمای میزان و توزیع بارندگیعواملی مانند نیاز آبی زعفران در مناطق مختلف بسته به  بود.

رعه متفاوت است. با تراکم کاشت )سطح تعرق( و سن مزمحیط(، توان حفظ رطوبت توسط خاک، نوع کودهای مصرفی، 

تواند عنوان یک عدد میانگین میدر سال اول رشد گیاه به در هکتار مترمکعب 3033تا  3333این وجود مصرف حدود 

توان ها، سالیانه میسال، با توجه به تکثیر سالانة بنه 0مورد توجه قرار گیرد و با در نظر گرفتن عمر مفید مزرعه به میزان 

بودن عمق توسعة ریشة زعفران بایستی میزان آب  کمدرصد اضافه نمود. با توجه به  13حدود به میزان آب مصرفی 

 13متر عمق کاشت + حدود سانتی 23متری خاک )سانتی 33مصرفی در هر نوبت را به حدی تنظیم نمود که تا حدود 

توان م آب مصرفی در هر نوبت میمتر طول ریشه( به میزان مناسبی مرطوب گردد. بنابراین، به جای افزایش حجسانتی

تواند سودمندی بیشتری ایجاد نماید. های نوین آبیاری میتر گرفت و در این راستا استفاده از روشفواصل آبیاری را کوتاه

آب آبیاری در نظر گرفته شده است، در حالی که  عنوان یک گیاه نسبتاً حساس به شوریِها زعفران بهدر بیشتر پژوهش

باشد. آبیاری مزرعة قدیمی جهت تسهیل نیز وجود دارد که حاکی از تحمل مناسب این گیاه به تنش شوری میشواهدی 

خروج بنه از خاک و آبیاری بلافاصله پس از کاشت بنه در مزارع جدید به خصوص در طی خرداد، تیر و مرداد توصیه 

باشد. انجام این متغیر می اقلیمی( و زمان انجام آبیاریبسته به مکان )شرایط  تابستانهآبیاری میزان سودمندی شود. نمی

، ولی از اعمال آن در مزارع آلوده به عوامل قارچی و کنه و تواند مفید واقع شودهای زایشی میدر مرحلة تمایز اندام عمل

های گرم بهتر است اجتناب شود. اولین آبیاری پاییزة مزارع زعفران را نیز بایستی با توجه به دمای نیز در مناطق و زمان

 در این مقاله مسائل مختلف مربوط به مدیریت آبیاری زعفران با دیدگاهی تحلیلی مرور شده است.محیط تنظیم نمود. 

 .آب، نیاز آبی کارایی مصرف، شوری تنشبنه، آبیاری تابستانه،  كلیدی: هایواژه
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 مقدمه -1
باشد. تطابق فصل رشد زعفران با جهان میمصرف آب در  وریاز نظر بهره کشاورزی زعفران یکی از کارآمدترین محصولات

ها باعث شده است تا نیاز آبی خشک در کنار خصوصیات خاص گیاه مانند ساختار برگفصل بارندگی در مناطق خشک و نیمه

شود تا به ازای هر واحد با گیاهان زراعی رایج کمتر باشد. کاهش نیاز آبی در کنار قیمت بالای کلاله موجب میگیاه در مقایسه 

باران، برای کسب با وجود سازگاری زعفران با مناطق کمآب مصرفی در زراعت این گیاه، درآمد قابل توجهی حاصل شود. 

 0تا  4. در بیشتر مناطق خراسان معمولاً بین [1] د قرار گیردعملکرد مطلوب نباید این گیاه در معرض تنش خشکی شدی

های اصلی زعفران به ترتیب فصل رشد بسارآب )قبل از گلدهی(، گلاب آبیاری شود.مرتبه اقدام به آبیاری مزارع زعفران می

د که به جز نفصل رشد( نام دارزایی(، کولش آب )پس از وجین احتمالی( و زرد آب )اواخر آب )آغاز بنهد از گلدهی(، زائیچ)بع

شود و در در بسیاری از مناطق اروپا، زعفران به صورت دیم کشت می. [2,3] بارندگی کافی، قابل حذف نسیتند در شرایط وقوع

متر بارندگی در طی فصل رشد، امکان کاشت دیم میلی 433 حدود ایران نیز در برخی نواحی غربی و شمالی کشور با بیش از

در مناطق دارای بارندگی تابستانه و در شرایطی که رطوبت محیط در طی تابستان بالا باشد احتمال  .محتمل است این گیاه

و  ، خصوصیات خاکنیاز آبی زعفران به مسایل مهمی مانند میزان بارندگی، میزان تبخیر در منطقهها وجود دارد. آسیب به بنه

از طریق مصرف کودهای آلی، نقش مهمی در حفظ رطوبت خاک و کاهش نیاز افزایش مادة آلی خاک سن مزرعه بستگی دارد. 

 نگرشی تحلیلی به مسایل مهم مربوط به مدیریت آبیاری زعفران پرداخته شده است.   بادر ادامه  .[3,4] آبیاری گیاه دارد

 

 های آبیاریروش -2
( و به متر 2عرض با پهنای حدود های کم)کرت نواری-کرتی، غرقابی-یآبیاری در مزارع زعفران عمدتاً به صورت غرقاب

ها به نوار باعث تسریع و تسهیل ها و تبدیل آنکاهش عرض کرت .[1] شودانجام می ایپشتهیا جوی ایصورت جویچهندرت به

تسهیل عمق جهت کم هاییجویچههای کاشت ای در بین ردیفشود. در روش جویچهآبیاری و کمک به توزیع یکنواخت آب می

متر در نظر گرفت و در بین  0/1تا  1دود توان حها را میای عرض پشتهپشته-شود. در روش جویو تسریع در آبیاری ایجاد می

توان در تابستان نیز بدون . با این روش کاشت مینمود ایجادمتر جهت آبیاری سانتی 03هایی به عرض حدود ها جویپشته

را کشت نمود.  خانوادة کدوئیان مانند گیاهانای آب قرار گیرد، در پیرامون جوی گیاهان خزنده های زعفران در معرضاینکه بنه

اندزی باعث کاهش دمای محل قرارگیری بنه شده که در مناطق گرم جهت کمک ها با سایهترش این گیاهان بر روی پشتهگس

های سنگین که صورت بارانی )خصوصاً در خاکی بهآبیارانجام تابستانه ممکن است سودمند باشد.  انگیزیِبه فرآیند گل

ت فشار مقدار آب در آبیاری تحلاً سودمندی بیشتری ایجاد نماید. احتما)تیپ( تراوشی -احتمال ماندابی وجود دارد( یا نواری

تر با آبیاری فراهماصر غذایی همراه و امکان مصرف عن گیردتر صورت مییابد، توزیع آب در مزرعه یکنواختمصرفی کاهش می

 .[1,3] است
 

 كیفیت آب آبیاری -3
زیمنس دسی 4تا  3زیمنس بر متر، اثر کاهشی نسبی و در سطوح بیش از دسی 0/1آب آبیاری در سطوح بالاتر از شوری 

میزان شوری خاک، میزان آب  مسائلی مانند شدت اثرات بهفران دارد. اثر بازدارنده قابل توجهی بر رشد و گلدهی زع، بر متر

زعفران را برخی محققان . [1,2,3]املاح در اثر بارندگی بستگی دارد مصرفی، سن مزرعه، عوامل مدیریتی و میزان شستشوی 

زیمنس بر متر، دسی 3به  40/3که در تحقیقی با افزایش شوری آب آبیاری از به طوری ،دانندجزو گیاهان حساس به شوری می

نتایج پژوهش جدیدی حاکی از تحمل قابل توجه این گیاه به شوری آب  .[5]درصد کاهش یافت  33عملکرد گیاه حدود 

باشد، با زیمنس بر متر که برای گیاهان مقاوم به شوری مناسب میدسی 10حتی در شوری  ، به طوری کهباشدآبیاری می

-دسی 10و  13، 0در سطوح تعداد گل در واحد سطح  ی بود. در آزمایش مذکوروجود کاهش عملکرد، گیاه قادر به گلده
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عملکرد . همچنین نسبت به شرایط عدم تنش کاهش یافت درصد 31و  34 ،23به میزان ترتیب به زیمنس بر متر تنش شوری

که مقدار قابل  نشان دادنسبت به شرایط آبیاری نرمال کاهش  درصد 33و  42، 32 ترتیبدر سطوح شوریِ ذکر شده به کلاله

دهد. با ب آبیاری پاسخ منفی نشان میکربنات و سدیم در آهایی مانند بیبه غلظت بالای یونزعفران . [6] باشدتوجهی نمی

ها با کیفیت، کاشت بنه آلیِمصرف کودهای  .[1,7]مطالعات بیشتری دارد ها نیاز به تعیین دقیق حد مجاز این یوناین وجود، 

توسط  پاشیمحلولو انجام  [7] وجود بارندگی کافی در منطقه در نوارهای باریک با عرض یک متر،در درون جوی، کاشت 

 .کاهش دهد بر گیاه زعفران را اثرات منفی شوریتواند می [6] و سالیسیلیک اسید 1کمپوست، گاباعصاره ورمی ترکیباتی مانند

جای افزایش سطح زیرکشت، از طریق کاهش که دسترسی به منابع با کیفیت آب محدود است، بهتر است بهدر مناطقی 

مساحت زمین زراعی و مصرف منابع با کیفیت آب در مساحت محدود، باعث حصول عملکرد مطلوب و پرهیز از انجام عملیات 

 .[1,3] زراعی در سطحی وسیع شد

 

 آبیاری قبل از برداشت بنه -4
گیرد. کشاورزان ابتدا مزرعة قدیمی را آبیاری از خاک صورت میآبیاری مزرعة قدیمیِ زعفران جهت تسهیل خروج بنه 

نمایند. با این وجود، این عمل ها را از خاک خارج میکنند و پس از مناسب شدن رطوبت خاک جهت عملیات زراعی، بنهمی

در  .[1,3,7]موجب خسارت شود زا فزایش احتمال توسعة عوامل بیمارینیز ا اختلال در فرآیند خواب بنه و تواند به دلیلمی

طی در ها و در دورة خواب حقیقیِ بنه یعنی بیشتر مناطق بهترین زمان کاشت بنه در مزارع جدید، بلافاصله پس از ریزش برگ

بارندگی مدت زمان زیادی نگذشته است، به های بهاره و فصل ر این زمان چون از آبیاری. د[1] باشدنیمة دوم فصل بهار می

تأخیر در خروج بنه از خاک این عمل را دشوار ل زیاد رطوبت خاک جهت تسهیل خروج بنه از خاک کفایت خواهد کرد. ااحتم

ی زا باشد. با این وجود، اگر خروج بنه از خاک مزرعة قدیمتواند مشکلنموده و انجام آبیاری جهت حل این مشکل نیز خود می

ساز ها چندان مشکلو کاشت آن در مزرعة جدید در طی شهریورماه صورت گیرد، احتمالا انجام آبیاری جهت تسهیل خروج بنه

باشد. این تر میها فعال هستند و دمای محیط نیز در مقایسه با تیر و مردادماه به مراتب پاییننباشد، زیرا در این زمان بنه

 مورد بررسی قرار گیرد.  موضوع بایستی در تحقیقات علمی

 

 آبیاری پس از كاشت بنه-5
آبیاری بلافاصله پس از کاشت بنه )در تاریخ کاشت اواخر بهار تا شهریور( اجتناب شود و اولین آبیاری در از شود توصیه می

تیر و مردادماه مربوط باشد های کاشت خرداد، منفی بیشتر به تاریخ رسد این اثرِبا این وجود، به نظر می .[8] پاییز صورت گیرد

کاری( یا پس از کاشت ممکن است آبیاری زمین قبل )نمتا اواسط مهر صورت گیرد، شهریورماه  و اگر کشت گیاه در نیمة دوم

 . [7]که بایستی در تحقیقات آتی مورد بررسی قرار گیرد  سودمند باشد

 

 آبیاری تابستانه -6
سودمندی آبیاری رسد نظر میتابستانة مزارع زعفران با تناقضاتی همراه است. بهمطالعات انجام شده در خصوص آبیاری 

های رویشی آبیاری در مرحلة تمایز اندامانجام  .[7]باشد تابستانه بسته به مکان )شرایط اقلیمی( و زمان انجام آبیاری متغیر 

 دوم مردادماه( احتمالاً مفید است)تقریباً از نیمه های زایشی در مرحله تمایز اندامآبیاری  و)اواسط تیرماه تا اواسط مرداد(، مضر 

هوای بیش از حد گرم در  .[7]بیفتد آبیاری تابستانه به تأخیر  ،جهت کاهش دمای محیط در مناطق گرمشود توصیه می. [1,3]

کنه و  باعث توسعة با تأمین همزمان رطوبت و دما آبیاری تابستانه ممکن است(، )زهکشی کمدارای بافت سنگین های و خاک

                                                 
1 - Gamma-Aminobutyric acid 
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بایستی خودداری شود زا و کنه های بیماریتابستانه در مزارع آلوده به قارچانجام آبیاری از  . [1,7] زای بنه شودعوامل بیماری

مالاً کارایی آبیاری احت .[2,3,7]کاهش دهد میزان خطر را  همراه با آب آبیاری ممکن است در صورت انجام، مصرف گوگردو 

و یا گیاه پوششی در سطح مزرعه )کاهش دمای خاک(، بیشتر باشد )میزان و نوع  ی گیاهیتابستانه در شرایط وجود مالچ بقایا

اثرات به دمای منطقه نیز بستگی دارد(. اثر آبیاری تابستانه در شرایطی که عمق کاشت بنه کمتر است )افزایش نوسانات 

های موئین(، دهی سطح خاک جهت قطع لولهاکی پس از آبیاری تابستانه )خراشایجاد مالچ ختواند بیشتر باشد. دمایی(، می

در ارتباط با آبیاری  ذکر شده و احتمالات فرضیات. [7] ممکن است بسته به اقلیم منطقه سودمندی آن را تحت تأثیر قرار دهد

 . مورد بررسی قرار گیرد های علمیاز طریق انجام پژوهشبایستی  تابستانه

 

 اولین آبیاری پاییزه -7
زعفران موجب  مزارع آبیاری زودهنگام .باشدتحت تأثیر عوامل محیطی به خصوص دما میزمان انجام اولین آبیاری پاییزه 

در ختلال اشود. خروج همزمان برگ و گل سبب می هاها و گلها و نیز همزمان شدن خروج برگکاهش درصد گلدهی بنه

شود و هفته پس از اولین آبیاری آغاز می 2با آگاهی از اینکه گلدهی زعفران حدود  .[3]گردد برداشت و کاهش کیفیت گل می

گین درازمدت دمای گراد است، با توجه به میاندرجه سانتی 14تا  12با توجه به اینکه دمای مناسب برای وقوع گلدهی حدود 

توان تاریخ مناسب آبیاری را در هر منطقه و برای هر فصل رشد به های هواشناسی، میبینیکمک گرفتن از پیشهر منطقه و با 

تواند بر انجام و یا عدم انجام آبیاری تابستانه نیز می .[1,7] ها اجتناب شودها و برگنحوی تنظیم نمود که از ظهور همزمان گل

موجب تسریع  ،تواند با تحریک و تسریع رشد گیاهام آبیاری تابستانه میعمال اولین آبیاری پاییزه اثرگذار باشد. انجروی زمان اِ

 [7] یاری تداوم یابد. در حدفاصل آبیاری تابستانه تا آبیاری پاییزه ممکن است آب[1]در زمان اعمال اولین آبیاری پاییزه شود 

 که سودمندی این عمل بایستی در تحقیقات علمی مورد بررسی قرار گیرد. 

 

 آبی زعفران نیاز -8
-اثر میسن مزرعه  ی محیط، توانایی خاک در حفظ رطوبت وها، دماتوزیع و میزان بارش نیاز آبی زعفران از عواملی مانند

فواصل بین  جای آنبهشود حجم آب مصرفی در هر نوبت کاهش یابد و بدلیل عمق کم ریشة زعفران توصیه می .[1,2,3]پذیرد 

ها )کاهش مدت زمان مورد نیاز برای ی این شیوة مدیریتی از طریق کاهش ابعاد کرتاجراتر در نظر گرفته شود. ها کوتاهآبیاری

در مناطق سرد یا روزهای سرد . [7]شود خصوصاً آبیاری با نوارهای تیپ تسهیل می آبیاریهای نوین روشآبیاری( و استفاده از 

-لازم صورت گیرد، زیرا میهمراه با آبیاری احتیاط  مصرف کود سرک نیتروژند دارد، در که خطر تنش سرما و یخبندان وجو

های ماه(، سرعت رشد بنهدر اواخر فصل رشد گیاه )اواسط اسفند تا اواسط اردیبهشت. [7]تواند موجب تشدید خسارت شود 

شود و از این رو بهتر تقریباً دو برابر مینیز تبخیر و تعرق گیاه دختری افزایش یافته و همزمان به دلیل افزایش دمای محیط 

 . [1,2,3]هفته کاهش داده شود  3است فواصل آبیاری به حدود 

 های اصلی( و در طی آنگیرد )آبیاریچهار تا پنج نوبت آبیاری در مزارع زعفران صورت می سالیانهدر اکثر مناطق ایران 

. با این وجود در مناطق سرد و مرتفع با میزان شودب مصرف میمتر( آمیلی 333د متر مکعب در هکتار )حدو 3333 حدود

نیاز آبی  عنوان مثالبه. [1,7]مترمکعب کاهش یابد  2333تبخیر کم و بارندگی زیاد، مقدار آب مصرفی ممکن است تا حدود 

با استفاده  گراد ودرجة سانتی 0/13متر و متوسط دمای سالیانة میلی 203ن بارندگی سالانه با میانگی رخدر منطقة جلگهگیاه 

در  . در پژوهشی در منطقة باخرز[9] برآورد شده استسال هکتار در هر مترمکعب در  2033حدود  مانتیس-از روش پنمن

مترمکعب در هکتار در  3333تا  1033روزه )مجموعاً  33مترمکعب آب در هکتار با فواصل  033تا  203مصرف  استان خراسان

  .[10] وری آب در زراعت زعفران توصیه شدطی فصل رشد( برای حصول حداکثر بهره
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متر مکعب )تقریباً  4333تا  3033اول و دوم رشد حدود  سالبرای نیاز آبیاری زعفران در بسیاری از مناطق خراسان 

باشد و آبیاری بیش از این مقدار ممکن است سودمند واقع نشده و یا آبیاری در طی فصل رشد( مینوبت  0تا  0معادل با انجام 

نیاز آبی زعفران به عوامل مدیریتی نیز بستگی دارد. به . [7,11] زا شودو توسعه عوامل بیماری گیاه ث کاهش رشدحتی باع

تواند باعث کاهش مقدار آب مصرفی در مزرعه شود رف کودهای آلی با حفظ و نگهداری رطوبت در خاک میعنوان مثال مص

-درصد افزایش پیدا می 10تا  13زعفران، سالانه حدود ( ETcبا افزایش سن مزرعه تا حدود پنج سال، تبخیر و تعرق ). [12]

-میلی 043و  023 حدود ترتیبهای اول و دوم رشد بهتعرق( در سالدر شرایط اقلیمی مشهد نیاز آبی زعفران )تبخیر و  .کند

. در شرایط [7,13] شوداه از حیث گلدهی مفید ارزیابی میدرصد نیاز آبی گی 00. با این وجود، تأمین برآورد شده استمتر 

-میلی 033و  033، 043، 023های اول تا چهارم به ترتیب حدود یر و تعرق پتانسیل زعفران در سالاقلیمی فارس، میزان تبخ

متر میلی 443تا  103لانه بین سا نیز )منهای بارندگی( زعفران در استان اصفهان نیاز آبیاری .[14,15]متر تعیین شده است 

 .[3,16] متر متغیر است، بستگی داردمیلی 203تا  33به میزان بارندگی در هر ناحیه که بین باشد. این مقدار می

 

 گیرینتیجه -9
باشد و گیاه زعفران به خشک ایران میترین عنصر تداوم تولید محصولات کشاورزی در مناطق خشک و نیمهآب اصلی

عنوان یک محصول راهبردی سازگاری خاصی با کمبود این عنصر حیاتی در این نواحی دارد. با مدیریت صحیح آبیاری زعفران 

های نوین آبیاری در مزارع زعفران، این گیاه کمک نمود. استفاده از روش توان ضمن حفظ منابع محدود آب به افزایش تولیدمی

 تنظیم فواصل آبیاری و میزان آب مصرفی در مزرعه مطابق با شرایط محیط و گیاه در کنار آگاهی از سایر عوامل مدیریتیِ

تواند موجب بهبود رشد و عملکرد می غیرهو  مرتبط با آبیاری گیاه مانند زمان شروع اولین آبیاری پاییزه، اجرای آبیاری تابستانه

 زعفران شود که در این مقاله به تفصیل به آن پرداخته شد.

 

 قدردانی -11
بخش مهمی از اطلاعات این مقالة مروری برگرفته از دستنامة ترویجی تهیه شده توسط نویسندگان مقاله برای پژوهشکدة 

های با جامعه و صنعت تهیه شده است. از مساعدت ارتباط فرصت مطالعاتی باشد که در قالب دورةحیدریه میزعفران تربت

 گردد.پژوهشکدة زعفران در طی این دوره تشکر می
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Abstract 

Due to coincidence of saffron growing season to low temperatures and the rainy season, its 

water requirement is lower compared to many common crops and its water use efficiency is 

higher. By considering the economic income from each unit of consumed water, the 

comparative advantage of saffron cultivation in arid and semi-arid regions will be more easily 

understood. The water requirement of saffron in different regions varies depending on factors 

such as the amount and distribution of rainfall, the rate of evaporation (ambient temperature), 

the ability to retain moisture by the soil, the type of fertilizer used, planting density 

(transpiration rate) and field age. However, the consumption of about 3000 to 3500 m3 ha-1 in 

the first growing season, as an average, can be considered. Given the annual corm 

propagation, about 10% can be added to the amount of water consumed annually. Due to the 

shallow depth of saffron root system, the amount of water used in each irrigation round can be 

adjusted to the extent that the soil be moistened to a depth of about 30 cm (20 cm planting 

depth + about 10 cm root length). Therefore, instead of increasing the volume of water used in 

each irrigation round, irrigation intervals can be shortened and in this regard, the use of new 

irrigation methods can be more useful. In most studies, saffron has been considered as a plant 

relatively sensitive to salinity of irrigation water, while there is evidence that this plant has a 

considerable tolerance to salinity stress. Irrigation of the old field to facilitate the removal of 

corms from the soil and irrigation immediately after corms planting in new fields, especially 

during June, July and August is not recommended. The usefulness of summer irrigation varies 

depending on the location (climatic conditions) and the time of irrigation. Summer irrigation 

can be useful in the stage of differentiation of reproductive organs, but it is better to avoid its 

application in fields infected with fungal and mite agents, as well as in hot areas and times. 

The first autumn irrigation of saffron fields should be adjusted according to the ambient 

temperature. In this paper, various issues related to saffron irrigation management are 

reviewed with an analytical perspective.  
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