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چکیده

اخیراً توانایی علف های هرز در پالایش زیستی آلاینده های مختلف نظیر آفت کش ها، فلزات سنگین، آلاینده های دارویی و 

بهداشتی و آلاینده های نفتی از محیط به عنوان توانایی بالقوه مورد توجه قرار گرفته است. نتایج مطالعات مختلف نشان دهنده 

توانایی متفاوت علف های هرز متعلق به خانواده های مختلف گیاهی در پالایش زیستی آلاینده های مختلف از محیط های آبی 

و خاک است. علف های هرز به دلیل رشد سریع، دامنه سازگاری بالا و توانایی جذب عناصر مختلف می توانند در محیط های 

مختلف برای پالایش خاک و آب های آلوده مورد استفاده قرار گیرند. علاوه بر این استفاده از عصاره های گیاهی و یا نانوذرات 

سبز بر پایه گیاهان هرز نیز می تواند به عنوان توانایی بالقوه برای حذف آلاینده ها به کمک مواد زیستی مورد توجه قرار گیرد. 

اگرچه از جنبه های مختلف علف های هرز با فعالیت های انسان در تضاد هستند ولی استفاده از علف های هرز میتواند در بهبود 

شرایط محیط زیست با حذف آلاینده ها مؤثر باشد. علف های هرز بطور مستقیم آلاینده ها را جذب کرده و یا با ترشحات ریشه 

و ایجاد شرایط مناسب برای فعالیت میکروارگانیسم ها منجر به تجزیه آلاینده ها می شوند.

کلمات کلیدی: آلاینده نفتی، علف کش، فلزات سنگین.

مقدمه

حضور علف های هرز در محیط های مختلف دارای اثرات منفی و مثبت زیادی است. کاهش عملکرد محصولات کشاورزی، 

کاهش کیفیت محصولات تولید شده، میزبان آفات و بیماری های مختلف، اختلال در برداشت محصولات کشاورزی )دستی و 

مکانیزه(، افزایش هزینه حمل و نقل، محدود کردن گیاهان مورد استفاده در تناوب زراعی، بطور کلی اختلال در فعالیت های 

انسان از جمله اثرات منفی علف های هرز هستند )11(. در حالی که علف های هرز دارای مزایای زیادی نظیر استفاده برای 

تغذیه انسان و دام، ارزش های دارویی و صنعتی مختلف نظیر رنگرزی، منبع تغذیه برای حشرات مفید، منبع شهد برای 

تولید عسل، پالایش زیستی محیط نیز هستند )11(. اغلب گیاهانی که به عنوان گیاهان بیش اندوز1 معرفی می شوند دارای 

رشد محدود و توان اندک در تولید زیست توده هستند. بنابراین با توجه به رشد سریع و همچنین قدرت جذب بالای عناصر 

مختلف از علف های هرز می توان به عنوان یک گروه از گیاهان دارای توانایی بالا در رشد و جذب آلاینده ها نام برد )20(. از سوی 

دیگر با افزایش فعالیت های صنعتی و تجاری انسان آلاینده های مختلف نظیر فلزات سنگین، آلاینده های نفتی، آفت کش ها و 

فاضلاب و ضایعات بخش درمانی و بهداشتی در محیط گسترش یافته و منجر به آلودگی آب، خاک و هوا شده است. لذا با توجه 

به قدرت سازگاری بالا برای رشد در محیط های مختلف توسط علف های هرز و همچنین گسترش آلودگی ها در محیط می توان 

از پتانسیل گیاهان هرز برای پالایش زیستی آلاینده ها استفاده کرد.

1- Hyperaccumulator
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فلزات سنگین

افزایش جمعیت، توسعه شهرنشینی و شهرک های صنعتی منجر به گسترش آلاینده ها مانند فلزات سنگین در محیط 

زیست شده است )16(. فلزات سنگین دارای وزن اتمی بیش تر از 63/5 گرم بر مول و چگالی بیش از 5 گرم بر سانتی متر مکعب 

هستند )1(. فلزات سنگین دارای سمیت بسیار زیاد در غلظت های پایین هستند. برخی از فلزات سنگین دارای نقش در 

فعالیت های مختلف موجودات زنده هستند مانند مس، سلنیوم، روی و منگنز در حالی که برخی دیگر مانند کادمیوم، سرب 

و آرسنیک هیچ نقش مؤثری در فعالیت های زیستی موجودات زنده ندارند. با توجه به سمیت های حاد و مزمن گزارش شده 

برای موجودات زنده، فلزات سنگین به عنوان یکی از مهم ترین آلاینده های ناشی از فعالیت های انسان و فرایندهای طبیعی 

نظیر سیل، آتشفشان و هوادیدگی سنگ های حاوی فلزات سنگین مورد توجه قرار گرفته اند )1(. آلودگی خاک، آب و اتمسفر 

به فلزات سنگین نگرانی های زیادی را در بین دانشمندان حوزه محیط زیست و سلامت و بهداشت از نظر خطات زیستی و 

همچنین تجمع زیستی در زیست توده موجودات زنده در سطوح تغذیه بالا ایجاد کرده است. بنابراین یافتن راهکاری برای 

کاهش اثرات سوء محیط زیستی ناشی از آلودگی با فلزات سنگین ضروری است. گیاهان بیش اندوز زیادی )حدود 400 گونه 

گیاهی( شناسایی شدند که توان جذب فلزات سنگین مختلف را دارند که در این بین علف های هرز این توانایی را از خود نشان 

داده اند )12، 20(.

کادمیوم

نه تنها برای کادمیوم نقش خاصی در بدن موجودات زنده شناسایی نشده است بلکه اثرات شدیداً سمی آن نیز گزارش شده 

است. به دلیل حلالیت نسبتاً زیاد کادمیوم خطر انتقال آن از محیط های آلوده به ساختار گیاهان، بدن موجودات زنده و انتقال 

در زنجیره غذایی بسیار محتمل است. بنابراین کاهش خطر انتقال کادمیوم به زنجیره غذایی با توجه به سمیت آن یک ضرورت 

است. گیاه پالایی یکی از راهکارهای ارزان و در دسترس برای کاهش کادمیوم در مناطق آلوده است. گزارش های متعدد نشان 

داده است که گیاهان هرز توانایی جذب و تحمل سمیت کادمیوم را بیش تر از بسیاری از گیاهان دیگر دارند. به عنوان مثال گیاهان 

)Rorippa globosa( ترتیزک زرد جنگلی ،)17( )Brassicaceae( متعلق به خانواده شب بو )Thlaspi praecox( کیسه چوپان 

به  متعلق   )20(  )Taraxacum mongolicum(  )6(  )Taraxacum Officinale( گل قاصد  گونه  ،دو  شب بو  خانواده  به  متعلق 

 )Solanaceae( سیب زمینی  خانواده  به  متعلق   )Solanum nigrum( سیاه  تاج ریزی   ،)Asteraceae( آفتابگردان  خانواده 

 )8، 19(، زلف پیر )Senecio vulgaris( متعلق به خانواده آفتابگردان، شاه پسند )Lantana camara( از خانواده شاه پسند

)Verbenaceae( )15(، خارمریم )Silybum marianum( از خانواده آفتابگردان )7( توانایی جذب )تجمع زیستی( و انتقال 

کادمیوم به اندام های هوایی را به مقدار زیادی دارند. 

سرب

سرب از جمله فلزات سنگینی است که نقشی در سیستم های زنده نداشته و آسیب های شدیدی در زمان کوتاهی پس از 

ورود به سیستم های زنده وارد می سازد. به دلیل استفاده گسترده از سرب در صنایع مختلف مانند رنگ، ماشین آلات سنگین، 

باتری ها، گلوله های جنگی و سوخت های فسیلی آلودگی محیط های مختلف نظیر آب، خاک و اتمسفر به سرب به شدت در 

حال افزایش است. لذا با توجه به مزیت های گیاه پالایی تمایل به یافتن گیاهان مختلف که توان جذب سرب را داشته باشند 

افزایش یافته است. گزارش های مختلفی در مورد جذب سرب توسط علف های هرز منتشر شده است که از آن جمله می توان 
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به گیاهان شلمی )Rapistrum rugosum( و خردل وحشی )Sinapis arvensis( از خانواده شب بو )14(، تاج خروس از خانواده 

تاج خروس، لولیوم از خانواده گندمیان، ماشک از خانواده لگومینوزه )21( را نام برد. البته میزان انتقال از ریشه به اندام هوایی 

)فاکتور انتقال( در این گیاهان کم تر از یک است که نشان دهنده انتقال کم به اندام هوایی است بنابراین این گیاهان بیش تر 

تثبیت کننده سرب هستند. 

سایر فلزات سنگین )نیکل، آرسنیک، کروم، روی، منگنز، مس(

گیاهان خانواده شب بو دارای توانایی جذب نیکل بیش تری در مقایسه با سایر گیاهان هستند. گونه های کیسه چوپان و 

قدومه جزو گیاهان دارای توان جذب بسیار بالایی برای نیکل هستند )2(. بنابراین در زمینه جذب نیکل گیاهان خانواده شب بو 

را می توان بیش تر مورد توجه قرار داد. چمن یکساله نیز توانایی جذب مقدار زیادی نیکل را دارد )15(. آرسنیک نیز جزو فلزات 

سنگین دارای سمیت بسیار بالا برای سیستم های زنده است. گیاهان بسیار اندکی توانایی جذب و همچنین تحمل سمیت این 

عنصر را دارند. ولی خردل هندی )Brassica Juncea( به عنوان گیاه متحمل و مناسب برای حذف آرسنیک شناخته شده 

است )10(. عناصری مانند روی منگنز و مس در مقادیر کم برای سیستم های زنده ضروری هستند )1(. علف هرز لودویجیا 

)Ludwigia prostrata( از خانواده اناگراسه )Onagraceae( توان جذب مقادیر بالایی از مس و روی و همچنین انتقال از ریشه 

به اندام هوایی را دارد )18(. 

آلاینده های نفتی

با توجه به گسترش روزافزون مصرف سوخت های فسیلی و بویژه مشتقات نفتی، آلاینده های نفتی در محیط های خاکی 

و آبی بسیار مورد توجه قرار گرفته است. لذا کاهش این ترکیبات می تواند مقداری از اثرات منفی آنها را کاهش دهد. گیاهان 

مختلف از طریق افزایش میزان تنفس میکروبی در خاک می توانند باعث سرعت بخشیدن به تجزیه این ترکیبات در خاک 

 ،)Chromoloena odorata( کاهش محتوای هیدروکربن های نفتی خاک تحت تأثیر حضور گیاهان کرومولونا .)شوند )7، 9

سیپروس اودراتوس )Cyperus odoratus( و لائواگوس )Cyperus laevigatus( به ترتیب به میزان 80، 78 و 73 درصد کاهش 

را نشان داد )3، 4(. علاوه بر این حمامی و همکاران )2018( )7( کاهش بیش از 50 درصدی محتوای هیدروکربنی نفتی خاک 

را در شرایط حضور گیاه خارمریم گزارش کردند. 

علف کش ها

با توجه به گسترش کاربرد آفت کش ها در زمین های کشاورزی و غیر کشاورزی آلودگی خاک با علف کش ها به عنوان یک 

چالش جدی مطرح شده است. پسماند علف کش ها در خاک به عنوان یکی از موانع بزرگ در گسترش کاربرد این ترکیبات است. 

حضور علف های هرز در مزرعه می تواند منجر به بهبود فعالیت میکروارگانیسم ها شده و تجزیه علف کش ها را افزایش دهد. به 

عنوان مثال افزایش تجزیه آترازین، متولاکلر و تریفلورالین در نتیجه حضور گیاه کوشیا گزارش شده است )6(. کاهش پسماند 

(Ceratophyllum demersum Elodea canaden�  متولاکلر در آب در نتیجه حضور علف های هرز آبزی شامل سراتوفیلوم

ترتیب  به   .)13( است  شده  گزارش   )Lemna minor( آبی  عدسک  و   )Elodea canadensis Lemna minor( الودا   ،sis)

 حذف 25 و 8 درصدی ایزوپروتورون و گلایفوسیت توسط عدسک آبی گزارش شده است )5(. یولاف )Avena sativa( و ارزن

)pennisetum glaucum( توانایی پالایش زیستی خاک های آلوده به دیکلوسولام را دارند )16(. 
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نتیجه گیری

در نهایت می توان بیان داشت با وجود گزارش هایی در مورد توانایی علف های هرز در پالایش زیستی محیط از آلاینده های 

مختلف نظیر فلزات سنگین، آلاینده های نفتی، آفت کش ها بویژه علف کش ها اما تحقیقات چندانی در این زمینه انجام نشده 

است. با توجه به برخی ویژگی های علف های هرز مانند دامنه سازگاری بالا به شرایط محیطی مختلف، سرعت رشد بالا و جذب 

عناصر موجود در بستر کاشت بیش تر از گیاهان زراعی و باغی علف های هرز دارای توانایی ذاتی برای جذب، تجزیه و حذف 

آلاینده ها از محیط های آبی و خاکی هستند. به نظر می رسد در آینده توجه بیش تری به تحقیقات در این زمینه شود. 
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Abstract

Recently, the ability of weeds in phytoremediation of various pollutants such as pesticides, heavy 
metals, pharmaceutical and health pollutants, and oil pollutants from the environment has been con-
sidered as a potential ability. The results of various studies showed that the different ability of weeds 
belonging to different plant families in the biological purification of various pollutants from water and 
soil environments. Weeds can be used in different environments for purifying soil and polluted water 
due to their fast growth, high adaptability and ability to absorb different elements. In addition, the use 
of plant extracts or green nanoparticles based on weed plants can also be considered as a potential 
ability to remove pollutants with the help of biological materials. Although weeds are in conflict with 
human activities in various aspects, the use of weeds can be effective in improving environmental 
conditions by removing pollutants. Weeds absorb pollutants directly or indirectly with root exudates 
or production proper conditions for microorganism activity led to the decomposition of pollutants.
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