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ّكٓی ٖلهٍٝ–١ْػ ثبٚک اطلاؾبد رؾٖیٓی 

ْٖب٠ها٘

والدین

كاِٚ آ١ٖىا٘ كهط١ِ ٖٖبؽجٝ 

ثبٞٗکبها٘ ْٖب٠ه كهیبنزٕ 

 ٝ ثٝ كلایّ ٖقزٓم 

ْٖب٠ها٘ ٖلاهً  ثٝ 

آٍبٚی ٚٗی ر١اٚٛل اى ٚؤ 

انياهٞب٠نوٞٛگ ْٖبقّ  

ثٝ ١ٕهد گو٠ٞی ٠نوك  

اٍزهبكٜ  ٛٛل  ْنا ایٙ ١ْػ 

ثوا  ْٖب٠ها٘  ٗک  

ٖهیل  كهاهایٝ اطلاؾبد  

. عبٖؽ ف١اٞل ث١ك

ٞٗٝ ٖطبْت ثٝ 

١ٕهد پب٠هپ١یٛذ 

يبثّ آ١ٖىُ 

٠نواگیو  اٍذ 

ؽزی ثوا 

٠اْلیٙ ٠ 

كاِٚ آ١ٖى

كهیک رؾًیى ْٖقٔ ّل  

ثیْزویٙ ْٖکّ كاِٚ 

آ١ٖىا٘ كهٖلهٍٝ  ٗج١ك 

 ّكٓی–اطلاؾبد رؾٖیٓی 

ٖٛبٍت اٍذ ثلیٙ ٖٛػ١ه 

رٟیٝ ایٙ ١ْػ ٖی ر١اٚل 

ثَیبه  اىْٖکلاد  

رؾٖیٓی كاِٚ آ١ٖىا٘ 
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ثبٚک اطلاؾبد 

ّكٓی–رؾٖیٓی   

ٖلهٍٝ

ْٖب٠ها٘

كاِٚ آ١ٖىا٘

٠اْلیٙ

ٖؿٓٗب٘ كا٠طٓجب٘  ٛک١ه

يبثّ اٍزهبكٜ ثوا  
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ؾ١ٓٔ اَٚبٚی

ٖؿونی 

هّزٝ ٞب  

كاْٚگبٞی
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(ٍیَزٕ ربٖیٙ ٠ ر١ىیؽ َبلا)آٖبك



ٝثي ٍّ یُي اى إٓي رویٙ ٖأ١ٖهیذ ٞبي ٍزبك ٚیو٠ٞبي َٖٓؼ، ثوآ٠هك، رأٖیٙ ٠ ر١ىیؽ ايلأ ٖقزٓم ١ٖهك ٚیبى ثواي پْزیجبٚي : كیجبچ
٘ ٞب  ایٙ َبه ٚیبى ثٝ ٖزقٖٖب٘ ٠ َبهّٛبٍبٚي كاهك َٝ ثب ٖجبٚي ؾٓٗي ٠ ن١ٛ٘ ٠ نوآیٛلٞبي ؾٗٓي . اٍذ( كه ىٖب٘ عٛگ ٠ ٕٓؼ)یگب

انواكي َٝ ا١ِٕ ؾٓٗي ٠ ؾٗٓي هٍزٝ آٖبك ٠ . ٞلل إٓي هّزٝ آٖبك روثیذ ٞٗیٙ كٍزٝ اى ٖزقٖٖب٘ اٍذ. ایٙ رقٖٔ آّٛب ثبّٛل
ٝ ٞبي ْغَزیُي، رأٖیٙ ايلأ ٠ ر١ىیؽ آٟٚب ها ٖطبْؿٝ ٖي َٛٛل كه ٠ايؽ كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ ثب . ١ٖ ١ؾبد ٖورجط ثب ثوآ٠هك، ث١كع

ٝ هیيي، ٚػبهد ٠ َٛزوِ كه ١ٖ ١ؾبد آٖبك آّٛب  ُ ٞبي ؾٓٗي ٠ ؾٗٓي عٗؽ آ٠هي اطلاؾبد، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ّوایط ١ٖع١ك، ثوٚبٖ ه٠
ٝ ٞبي ْغَزیُي ٠ رأٖیٙ ٠ ر١ىیؽ ايلأ ٠ اهائٝ  ٖي ١ّٚل ٠ يبثٓیذ اٚغبٔ َبه َبهّٛبٍي ٠ اغٟبه ٚػو پیوا١ٖ٘ ١ٖ ١ؾبد ثوآ٠هك، ث١كع
ٙ رو ٍبىٖبٚي كه اعواي ٖؤصو ؾٗٓیبد آٖبكي ها ثٝ كٍذ ٖي آ٠هٚل ٠ ٖي ر١اٚٛل كه  آ٘ ثٝ ٖلیوا٘ ٍط١ػ ؾبْي رو ٠ ٞلایذ ٍط١ػ پبیی

.چٟبه هٍزٝ نوؾي ا١ٖه رقٖٖي آٖبك، رأٖیٙ، فویل ٠ نو٠ُ ٠ ثوآ٠هك ٠ ر١ىیؽ نؿبْیذ ٚٗبیٛل
:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ

ٝ اي اٍذ، كاْٚغ١یب٘ آ٘ ثبیل اى ر١اٚٗٛلي ٞبي ٖز١ٛؼ ٠ ٖزؿلكي ثوف١هكاه ثبّٛل؛  ٝ ٞبي ٖیب٘ هّز ثب ر١عٝ ثٝ ایٙ َٝ آٖبك عي٠ هّز
ً ٞبي هیب ي ٠ آٖبه ر١اٚٗٛل ثبّل ٠ يلهد ٚگبهُ َٚجزبً ف١ثي كاّزٝ ثبّل ٠ اى ١ٍي  یؿٛي اى یٍ ١ٍ كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل كه كه

گهزٛي اٍذ َٝ ایٙ هّزٝ نًط اى ثیٙ كا٠طٓجب٘ ٖوك . كیگو ثبیل اى ه٠اثط ـ اعزٗبؾي ف١ثي ثوف١هكاه ث١كٜ ٠ نوكي ٖٛػٕ ٠ ٖٛضجط ثبّل
.كاْٚغ١ ٖي پنیوك

:١ٖيؿیذ ّكٓي كه ایوا٘ 
٘ ٞبي ٚػبٖي ٠ اٚزػبٖي ١َْه اٍذ  ـاْزؾٖیلا٘ آٖبك ٍپبٜ پبٍلاها٘، اهرِ ٠ ٍبیو ٍبىٖب .ؽیطٝ نؿبْیذ نبه

 ّٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖی ً :كه
:كه٠ً پبیٝ 

هیب یبد پبیٝ، آٖبه، ايزٖبك ؾ١ٖٗي، ٖجبٚي ؾٕٓ ؽ١ًو، ا١ِٕ ثیٗٝ، گياهُ ١ٚیَي ٠ ُٖبرجبد ٚػبٖي، ا١ِٕ ؽَبثلاهي، ؽَبثلاهي 
ك٠ْزي، ا١ِٕ رٛػیٕ ٠ َٛزوِ ث١كعٝ

:كه٠ً إٓي 
ٕ ٞب، رؾًیى  هیب یبد ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ، آٖبه رقٖٖي، ه٠ُ رؾًیى، ٖجبٚي ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ طواؽي ٍیَز
٘ ٞبي اكاهي ع١ٟٗهي اٍلاٖي  كه ؾٗٓیبد، ؽ١ًو ثبىهگبٚي، عكوانیبي ايزٖبكي ایوا٘، ٖبْیٝ ؾ١ٖٗي ٠ فط ْٖي ٖبْي ك٠ْذ، ٍبىٖب

ٝ هیيي . ا . ایوا٘، ٍبىٖب٘ ٠ رُْیلاد ٚیو٠ٞبي َٖٓؼ ط  ا، ثبىاهیبثي ٠ ٖلیویذ ثبىاه، ٖلیویذ ْغَزیٍ، ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد ٖبْي، ثوٚبٖ
ؽّٗ ٠ ًّٚ، اٚجبهكاهي ٠ مفیوٜ ٍبىي َبلا، َٛزوِ پو٠ ٜ

:كه٠ً رقٖٖي 
٘ ٞبي ٚػبٖي، َٛزوِ ١ٖع١كي َبلا، َٛزوِ  ٝ ثٛلي كه ٍبىٖب ىثب٘ رقٖٖي، َبهثوك َبٖپی١رو كه آٖبك، ؽَبثلاهي ٕٛؿزي، ا١ِٕ ث١كع
ُ ٞبي  ٕ ٞبي اطلاؾبري ٖلیویذ آٖبك، ؾٗٓیبد ثبُٚي كافٓي ٠ فبهعي، ا١ِٕ ٠ ه٠ ٝ ثٛلي ٠ ّٗبهٜ گناهي َبلا، ٍیَز َیهیذ َبلا، طجً
ّ ٞبي  ٝ ٞب ٠ كٍز١هاْؿٗ ٙ ٚبٖ ٝ هیيي ر١ىیؽ، ٖلیویذ ٍهبهّبد فبهعي، ن١ٛ٘ ٖناَوٜ كه ا١ٖه ثبىهگبٚي، آّٛبیي ثب آئی ثوآ٠هك، ثوٚبٖ
آٖبكي، آّٛبیي ثب اٍزبٚلاهكٞبي ٖٓي، ك٠ْزي ٠ ٚػبٖي، رؿییٙ نؤ ٞب ٠ اٍزبٚلاهكٞب، پْزیجبٚي آٖبكي كه ؾٗٓیبد ٚػبٖي، پو٠ ٜ، 

.َبهآ١ٖىي
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اكثیبد كاٍزبٚي



اى ٞٗب٘ ك٠ها٘  . ا٠ْیٙ يٖٝ اي َٝ ثوایٗب٘ ًّٚ َوكٚل، ثٝ ایٙ طویى آقبى ّل... كه ه٠ىگبه يلیٕ . یُي ث١ك، یُي ٚج١ك، قیو اى فلا ٞیچ ٌَ ٚج١ك: كیجبچٝ
ٝ اُ ها ثو ٖب اؾٗبِ َوك، فیبِ ٖب ها ثواٚگیقذ ٠ ١ٖعت اٚجَب  فبطوٖب٘ ّل اى ایٙ ٚػو، يٖٝ ٞب رأصیو ؾػیٗي كه ٍبفذ ٠ ه٠ٚل  . ١َكَي َِْ ٠ عنث

ٝ اٚل ِ ٞبي فیبْٗب٘ ها ثو ٞٗٝ . اى ٞٗب٘ آقبى، ؾبكد ثٝ كاٍزب٘ ف١اٚل٘ ها كه ٖب ثٝ ٠ع١ك آ٠هكٚل ٠ رقیّ ٖب ها ٚیو٠ ٠ گَزوُ كاكٚل. ىٚلگي ٖب كاّز ثب
ثٝ . ف١ثي ٞبیْب٘ ها ثواي ٖب گهزٛل ٠ ثلي ٞبیْب٘ ها ْؿٙ َوكٚل. ٖب ها ثب ٖوكٖبْٚب٘ آّٛب َوكٚل. ّٟوٞب ها ثٝ ٖب ّٛبٍبٚلٚل. ّٟوٞب ٠ ١َْهٞب كٚیب گَزوكٚل

ثٝ ٖب ٖيٜ آهاِٖ، ١ّه ٠ . اى قٕ ٞب ٠ هٚظ ٞبیْب٘ قٗٛبٌ ّلیٕ، اى ّبكي ٞب ٠ َبٖیبثي ٞبیْب٘، ّبك ّلیٕ. ٖب ٞٗلهكي ٠ ثواكهي ٠ اَٚب٘ ك٠ٍزي آ١ٖفزٛل
يٖٝ ٞب .آ١ٖفزیٕ َٝ آكٖیياك فطب پنیو اٍذ، فطبٞب ها ثبیل ثقْیل، آ١ٖفزیٕ ْند ؾه١ ثیْزو اى اٚزًبٔ اٍذ. ٞیغب٘، ٕجو ٠ ُّیجبیي ٠ نوا١ّٖي ها چْبٚلٚل

٘ ٞبي اٖو٠ىي ها ثٝ ٠ع١ك آ٠هكٚل ٖهبٞیٕ اثلي  . ثٝ رلهیظ ثب ٖب ثيهگ ّلٚل ٠ ثٝ رٛبٍت مٞٛي ٖب، پیچیلگي ٠ گَزوُ ٠ قٛبي ثیْزوي یبنزٛل ٠ كاٍزب
ً ٞب ثٝ ٠ع١ك  ٘ ٞب ٞٗچ١٘ ايیب١ٚ ٘ ٞبي ١َربٜ ثبى َوك ٠ هٖب ٘ ٞب رُواه ّل، ع١یجبه ؾػیٕ ىٚلگي اى يٖٝ ٞب ٍو ثٝ كاٍزب اى ٞٗیٙ ه٠  .ٚلآٖليٖٝ ٞب، كه كاٍزب

ٛي ي قیُي اى هاٜ ٞبي آّٛبیي ثب نوٞٛگ اٚلیْٝ ٠ آكاة ٠ ه١ٍٔ ٠ ربهیـ اعزٗبؾي عبٖؿٝ ایواٚي، آّٛبیي ثب ٖز١٘ كاٍزبٚي ٠ ّٛبفذ ٠ َْم ٍٛذ ٞب
٘ ١ٚیَي اٍذ هّزٝ اكثیبد كاٍزبٚي ثٛب ثو ٞٗیٙ  و٠هد ایغبك ّلٜ اٍذ، ىیوا ثٝ یبهي ایٙ هّزٝ ٖي ر١ا٘ ثب ٍیو نوٞٛگ، اٚلیْٝ ٠ ؾ١اطم عبٖؿٝ  .كاٍزب

٘ ١ٚیَي يلیٕ نبهٍي ٠ چٛل ٠ چ١٘ ایٙ اهرجب  ها . ایواٚي اى هٞگنه ف١اٚل٘ ٖز١٘ كاٍزبٚي آّٛب ّل ٠ اهرجب  ٖیب٘ اكثیبد كاٍزبٚي علیل ثب ٍٛذ ٞبي كاٍزب
ٝ ٍبى ١ُّنبیي اٍزؿلاكٞبي َّٚ ع١ا٘ كه ىٖیٛٝ فٓى آصبه ٞٛوي كاٍزبٚي گوكیل َّٚ اٖو٠ى ها ثب اكثیّبد كاٍزبٚي َٟٙ ٠ ٖؿبٕو آّٛب  . َْم َوك ٠ ىٖیٛ

.ٍبفذ
:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 

ٝ ٍٛغي ٠ ٕجو ٠ ؽ١ٕٓٝ ى ٝ ي   یبككاّزٙ م٠و ٠ اٍزؿلاك ١ٚیَٛلگي، يلهد رغيیٝ ٠ رؾٓیّ، ؾلايٝ ثٝ اكثیبد ثٝ ٠یژٜ اكثیبد كاٍزبٚي، ریيثیٛي ٠ ُٚز لاىٖ
ایٙ ٠اكي ٠اهك  كه نؿبْیذ كه ؽیطٝ اكثیبد كاٍزبٚي اٍذ ثٝ ٠یژٜ ایٙ َٝ ٖب كه ایٙ ؽیطٝ ١ٛٞى كه اثزلاي هاٞیٕ ٠ ثبیل نوكي ؾبّى ٠ ر١اٚٗٛل ث١ك رب ثز١ا٘ 

.ّل ٠ ثبؾش ١ُّنبیي اكثیبد كاٍزبٚي گوكیل
:١ٖيؿیذ ّكٓي كه ایوا٘ 

ُ ٞبي ًٚل كاٍزب٘ ها ثوؾٟلٜ ثگیوٚل ٠ ثب رُْیّ َبهگب ٘ ١ٚیَي ٠ ه٠ ٝ  ٖي ر١اٚٛل ٠غیهٝ آ١ٖىُ ٖجبؽش ٚػوي كاٍزب  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّز بي ًٚل، ثٝ ٜ ٞنبه
ُ ٞبي ؾٗٓي ًٚل ٠ رؾٓیّ كاٍزب٘ ٠ هٖب٘ ثپوكاىٚل ٕ ٚبٖٝ ١ٚیَب٘، ٚٗبیْٛبٖٝ ١ٚیَب٘ ٠ ٖٛزًلا٘  .آ١ٖىُ ه٠ ٞٗچٛیٙ كه ًِٚ َبهّٛبً اكثیبد كاٍزبٚي ثب نیٓ

.ُٞٗبهي َٛٛل ٠ یب ثب ثبى١ٚیَي ٠ ثبىآنویٛي آصبه كاٍزبٚي يلیٕ، آصبهي ١ٚ ٠ اٖو٠ىي ثیبنویٛٛل
ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیٓي  :كه

:كه٠ً پبیٝ 
ىثب٘ رقٖٖي، ىثب٘ ؾوثي، َٓیبد نَٓهٝ قوة

:كه٠ً إٓي 
بٕو  ؾٛ ربهیقچٝ ٠ ٚػویٝ اٍط١هٜ ٠ ؽٗبٍٝ، ربهیقچٝ ٠ ٚػویٝ ؽُبیذ، انَبٚٝ ٠ هٖبٌٚ، ربهیقچٝ هٖب٘ ٠ كاٍزب٘ ١َربٜ نبهٍي، ٚػویٝ كاٍزب٘، ثوهٍي

ٍ ّٛبٍي ٚضوٞبي كاٍزبٚي، ٖز١٘ كاٍزبٚي َٟٙ ٖٛػ١ٔ  ّؿو ه٠ایي ٖؿبٕو، ٖز١٘ ( ؽٗبٍي، ؾبًّبٚٝ، ؾونبٚي، افلايي ٠ ؽُٗي، ٚػیوٜ ٞب)كاٍزب٘، ٍج
ٝ ٞب، ك٠هٜ  )، ٖز١٘ كاٍزبٚي ؾبٖیبٚٝ نبهٍي،  ٖز١٘ كاٍزبٚي ٖؿبٕو (ؾونبٚي، ربهیقي، كیٛي، رٗضیٓي، هٖيي ـ ؾونبٚي، رؿٓیٗي)كاٍزبٚي َٟٙ ٖٛض١ه  ٍوچْٗ

، كاٍزب٘ ١َكَب٘، عبٖؿٝ ّٛبٍي هٖب٘، اكثیبد ؾبٖیبٚٝ، اكثیبد كاٍزبٚي قوة،  (ا٠ِ، ك٠هٜ ك٠ٔ، ك٠هٜ ١ٍٔ، ك٠هٜ چٟبهٔ، اكثیبد ؾبٖٝ پَٛل، پب٠هيي ٞب
.َبهگبٜ ًٚل كاٍزب٘، ثبى١ٚیَي ٠ ثبى آنویٛي ٖز١٘ كاٍزبٚي َٟٙ

:كه٠ً رقٖٖي 
٘ ٞبي نُوي كه ایوا٘، ثلاقذ اكثي، َٓیبد ٍجٍ ّٛبٍي، ٖ  ٞبي  ُزتَٓیبد كٍز١ه ىثب٘ نبهٍي، ًٖلٖبد ىثب٘ ّٛبٍي، ٠یوایِ، ٖٟبهد ٞبي ١ّٚزبهي، عویب

.اكثي، ًٚل اكثي

لىح

شغلی مدرسه–بانک اطلاعات تحصیلی 

والدین ومشاورین.ویژه دانش آمىز 



ا١ٖهگٗوَي



ًِٚ ٖٟٕ ٠ ؽَبً گٗوٌ كه ؽٗبیذ اى ٕٛبیؽ ٠ ر١ْیلاد كافٓي ٠ اعواي ٖط١ٓة ٍیبٍذ ٞبي  : كیجبچٝ
رغبهد فبهعي ایغبة ٖي َٛل َٝ ٚیو٠ي اَٚبٚي ٍبىٖب٘ گٗوٌ ع١ٟٗهي اٍلاٖي ایوا٘ ثب گنهاٚل٘ 

ك٠هٜ ٞبي آ١ٖىّي ؾبْي،  كاِٚ ٠ رغوثٝ ١ٖهك ٚیبى گٗوٌ ها ثواي ر١اٚبیي اٚغبٔ ٠غبیم ٖؾ١ْٝ ٠ َبهآیي 
ٝ اي َٝ پبٍقگ١ي ٚیبىٞبي ه٠ى عبٖؿٝ گٗوَي . ٖط١ٓة ََت ٚٗبیٛل ك٠هٜ َبهكاٚي ا١ٖه گٗوَي ثب ثوٚبٖ

ع١ٟٗهي اٍلاٖي ایوا٘ اٍذ، ٖي ر١اٚل َبكه َبهآٖل ٠ ٠هىیلٜ گٗوَي ها كه ثقِ ك٠ْزي ٠ ثقِ 
كه ٠ايؽ ٞلل ایٙ ك٠هٜ روثیذ انواكي اٍذ َٝ ثز١اٚٛل يَٗزي اى ٚیو٠ي اَٚبٚي . ف١ٖٕي روثیذ َٛل

ٙ ٚبٖٝ اعوایي آ٘، ًٖوهاد  ١ٖهك ٚیبى ثقِ ك٠ْزي ها ثٝ ٠یژٜ كه اهرجب  ثب اعواي يب١ٚ٘ ا١ٖه گٗوَي ٠ آئی
ٙ َٛٛل :١ٖيؿیذ ّكٓي كه ایوا٘.ٕبكهاد ٠ ٠اهكاد ٠ كیگو ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد ٖورجط ثب گٗوٌ رأٖی

: ـاْزؾٖیلا٘ ك٠هٜ َبهكاٚي ا١ٖه گٗوَي يبكه ثٝ اٚغبٔ نؿبْیذ ٞبي ىیو ف١اٞٛل ث١ك نبه
كه ١ٕهد )اهائٝ فلٖذ ٖهیل كه ْٖبقّ اهىیبة گٗوٌ، ٖلیو ا١ٖه گٗوَي، َبهّٛبٍي ا١ٖه گٗوَي 

٠ ٍبیو ا١ٖه نٛي ٠ اعوائي ٖوث١ ، عٟذ اعواي ٠غبیم إٓي گٗوٌ ( ََت رغبهة ٠ اؽواى ّوایط
ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ .ایوا٘ :كه

:كه٠ً پبیٝ ٠ إٓي
ايزٖبك فوك، ايزٖبك َلا٘، هیب یبد پبیٝ، َٓیبد ؽ١ًو، ؽ١ًو ٠ ًٖوهاد ٖلٚي ، ؽ١ًو رغبهد، ؽ١ًو 

اٍبٍي ٠ آّٛبئي ثب رُْیلاد ع١ٟٗهي اٍلاٖي ایوا٘، ٖجبٚي ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، ٖبْیٝ ؾ١ٖٗي ٠ 
فط ْٖي ٖبْي ك٠ْذ ٞب، َٖبئّ ثبُٚي ٠ اؾزجبهد اٍٛبكي، ُٖبرجبد ثبىهگبٚي ثٝ ىثب٘ اٚگٓیَي، ا١ِٕ 

.ثیٗٝ
:كه٠ً رقٖٖي

ٝ ثٛلي َبلا، ّیٗي َبٚي ٞب ٠ نٓياد، ّٛبفذ اْیبل ٍٛغي ٠ ١ٖٖٛؾبد  ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد گٗوَي، طجً
ٙ اْٗٓٓي گٗوَي، آّٛبیي ثب ٕٛؿذ ؽّٗ ٠ ًّٚ، ًٖوهاد ؾ١ٖٗي  ٘ ٞبي ثی ٘ ٞب ٠ ١َٛاَٚی١ آٟٚب، ٍبىٖب

.ٕبكهاد ٠ ٠اهكاد، ىثب٘ اٚگٓیَي ٖز١٘ رقٖٖي،  ٍبىٖب٘ ٠ ٠غبیم گٗوٌ



ثبٍزب٘ ّٛبٍي

ٝٞب ها ١ٖهك ٖطبْؿٝ يواه ٖي كٞل ٠ پٌ اى رؿییٙ اهىُ ٖبكي ٠ ٖؿ١ٛي ٠: كیجبچ ٝ ّ ٞبي ثبٍزبٚي َب٠ُ ٖي َٛل، یبنز ٘ ّٛبً نوكي اٍذ َٝ كه ٖؾ  ثبٍزب
٘ ّٛبً كاّذ.رقٗیٙ يلٖذ آصبه، آٟٚب ها كه ثبىاهٞبي ؾزیًٝ ثٝ نو٠ُ ٖي هٍبٚل ٝ اي ٚٝ چٛلا٘ ك٠ه، عبٖؿٝ ٖب چٛیٙ كیلگبٞي َٚجذ ثٝ ثبٍزب كه  . كه گنّز

ٝ نو٠ُ یُي ٖي كاَٚزٛل ٘ ّٛبً ها ثب ؾزیًٝ عٗؽ َٙ یب ؾزیً َبهي َٝ ثَیبهي اى ّبٞياكگب٘ ٠ كهثبهیب٘ ك٠هٜ يبعبه ٠ پ١ٟٓي ثٝ ؾ١ٛا٘ یٍ . ٠ايؽ ٖوكٔ ثبٍزب
ٍ  ٖؾًى  اٍذ. اٖب كه ؽًیًذ ثبٍزب٘ ّٛبً یٍ ربعو یب ؾزیًٝ  عٗؽ َٙ ٚیَذ. ٍوگوٖي ٍبكٜ، ثواي ََت كهآٖل ثیْزو اٚغبٔ ٖي كاكٚل ٝ  ی ٝ   ثُٓ ؛ ٖؾًًي  َ

ّ  روكك، ١ٍُٚذ  یب ٞو ١ٚ ٝ  ه٠ىي  ٖؾ َ  ٘ ُ  كه ًٚب   ٖقزٓم  عٟب ِ  ٠ َب٠ نؿبْیذ  اَٚبٚي  ث١كٜ  ؼ  ١ّاٞل لاىٔ  ها ثواي  رؾًیًبد  ف١ك اى طویى  ثوهٍي  ، پژ٠ٞ
ٝ ٞبي  ف١ك ثبىٍبىي  َٛل اٍذ ً  یبنز ٝ  ها ثواٍب ٝ  كٍذ  ٖي آ٠هك  ٠ ٍؿي  كاهك رب گنّز ٙ  ٖي َٛل ٠ اى ١ٍي  كیگو  . ، ث  ـ هارؿیی ٍ  ١ٍ َٖیو ربهی ٘ ّٛبٍي  اى ی ثبٍزب

 ـ اٍذ ٝ  اى ٚػو  ايزٖبكي.  ٖبكه ربهی ٝ  ٞو عبٖؿ ٘  گنّز ٙ َوك ٘  ك١ّاه  ، اعزٗبؾي ، نوٞٛگي كه ٠ايؽ  ه٠ّ ٘ ّٛبٍب ٝ  ٚػو ثبٍزب ٝ  ث ٘  ٖواعؿ ، ٍیبٍي  یب ٖنٞجي  ثل٠
ٙ  اٍذ . یب ؽزي  قیوُٖٗ

:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 
ٍ  ربهیـ ُ  ٠ عَزغ١ ٠ َْم  ٖغ١ٟلاد  ٠ ًٚب   ربهی ٝ  َبه كه طجیؿذ  ثبّل؛ یؿٛي  اگو ع١اٚي  ؾبّى  َب٠ ٝ ٖٛل ث ً  ثبیل ؾلاي ٘ ّٛب ٝ  ٚجبّل، ٚٗي ر١اٚل   گثبٍزب نّز

ٝ  ١ٖنى  گوكك ٙ  هّز ٘  اٚگٓیَي  ثواي  كاْٚغ١ي. كه ای ٝ  ىثب ٙ  رَٓط  ث ٝ  ٞٗچٛی ٘  ٠ ١َْهٞبي  َٞٗبی  ـ ٠ عكوانیبي  ایوا ٝ  ربهی ٙ  اطلاؾبري  ٖٛبٍت  كه ىٖیٛ    كاّز
ٝ   و٠هي  اٍذ ٙ  هّز . ای
:١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا٘ 

٘ ّٛبٍي  ثیُبه كاهیٕ ّ  ثبٍزب  ـاْزؾٖی ّ  ر١عٟي  نبه ٝ  ٖب رؿلاك يبث ، ثَیبهي  اى آصبه ثبٍزبٚي  ١َْه ٖب ١ٛٞى ّٛبٍبیي  ٠ صجذ  ْٚلٜ  اٍذ  ٠ ؽزي  آصبه   كه ؽبْي  َ
ّ  كه  . صجذ  ّلٜ  ٚیي ، ثٝ ف١ثي  ؽهع  یب ٖؿوني  ٚٗي ١ّٚل ٘  ّٛبٍي  ٠ع١ك كاهك ٠ ثبیل ؽلاي ٝ  ثبٍزب ٝ ٞبي  ٖٓي  هّز ٝ  كه ١َْه ٖب ىٖیٛ َ  ٙ كه ؽًیًذ ثب ٠ع١ك ای

ٝ  فب٠هٖیبٚٝ ّ  ٖي َٛیٕ ٖٛطً ٘ ّٛبٍي  ثَیبه  ؿیم  ؾٗ ٝ  ٖطبْؿبد  ثبٍزب ٝ  كه ىٖیٛ ِ  ها ثيٚل اٖب ٖزأٍهبٚ ٘ ّٛبٍي  ٖب ؽول  ا٠ ٘   .  ، ثبٍزب ٝ  كا٠طٓجب ّ  ث ٙ  كْی ٝ  ٞٗی ث
ٝ  كٍذ  ثیب٠هٚل، هّزٝ ِ  یب َبه هاؽزي  ث ٌ  پ١ ٝ  اگو ٖي ف١اٞٛل ٠اهك كاْٚگبٜ  ١ّٚل رب ثؿل اى ْیَبٚ ٝ  ٖي ١ّك َ ٘  ٍواٍوي  ر١ٕی ٘ ّٛبٍي  ها اٚزقبة     ثآى١ٖ بٍزب

ٝ  ثَیبه ٖؾل٠ك اٍذ ٙ  هّز ٌ  ١ٖيؿیذ  َبهي  ای ّ  كه ٍطؼ  ْیَبٚ ٘  ؽلاي ٝ  ربهیـ. ُٚٛٛل؛ چ١ ٝ   اٖب اگو ؾبّى  ٠ ّیهز ٘  َٞزٛل، ثلاٚٛل َ ٘  ٠ نوٞٛگ  ١َْهّب ، رٗل
ٝ  آٟٚب ها ها ي  ف١اٞل َوك ٙ  هّز .ای

 ّرؾٖی  ِ ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه
  ٝ ً  پبی :كه٠

٘ ّٛبٍي ٕ  ثبٍزب ٝ  ؾٓ ٘  َویٕ ربهیقچ ٘ ٞبي  ثبٍزبٚي  اى ٚػو يوآ ٘ ّٛبٍي ، عكوانیبي  ربهیقي ، ثوهٍي  رٗل ِ  ٠ ٖجبٚي  اَٚب  ـ ٞٛو اى   ، اٍط١هٜ ّٛبٍي ، ا١ٕ ، ربهی
٘  رب آقبى اٍلأ ٘ ّٛبٍي ، ؽهع  آصبه ثبٍزبٚي ثبٍزب ِ  ٠ ٖجبٚي  ثبٍزب . ، ا١ٕ

ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  :كه٠
٘ ّٛبٍي  ـ ایوا٘ اٍزق١ا ِ  اى ربهی ٘ ّٛبٍي  پی ٘  كه آقبى ّٟوْٚیٛي ، ثبٍزب ٘ ّٛبٍي  ٠ ٞٛو ایلأ ، ایوا ّ  اى  ، ثبٍزب ِ  يج ٘  كه ٞياهٜ  ا٠ ٘ ّٛبٍي  ایوا ، ثبٍزب

٘ ّٛبٍي  ٠ ٞٛو ٖبك ٠ ٞقبْٖٛي ٘ ّٛبٍي  اُّبٚي ٖیلاك، ثبٍزب ٘ ّٛبٍي  ٍبٍبٚي ، ثبٍزب ٘  ّٛبٍي  ٠ٞٛو اٍلاٖي ، ثبٍزب ،  ، نٓيَبهي  ك٠هٜ  اٍلاٖي ، ثبٍزب
ٙ اْٟٛویٙ  ـ ثی ِ  اى ربهی ٘ ّٛبٍي  پی ٘  ربهیقي ثبٍزب ٙ  كه ك٠ها ٙ اْٟٛوی ٘ ّٛبٍي  ٖٖو ثبٍزب٘ ، ٞٛو ٠ ٖؿٗبهي  ثی ٘ ّٛبٍي  ٠ ٞٛو آٍیبي  ٕكیو،   ، ثبٍزب ، ثبٍزب

ٝ ّٛبٍي  ـ ٞٛو ًٚبّي  كه ایوا٘ ، ّٛبفذ  ٖٟو ٠ ربثٓذ ٍُ ٘  ٠ ه٠ٔ  ثبٍزب٘ ، ربهی ٙ ٞبي    ، ؽهبغذ  اّیبء ثبٍزبٚي ، ٞٛو ی١ٚب ٘ ّٛبٍي  ٠ ٞٛو ٍوىٖی ، ثبٍزب
ٝ ٞبي  اٍلاٖي اٍلاٖي ٘  َزیج ِ  فط١   ٠ ف١اٚل ٘  فط١   ثبٍزبٚي ، ٞٛو فب٠ه ك٠ه، ٞٛو ٞٛل ثبٍزب٘ ، َزبة  آهایي ، ٍیو رؾ١ ٍ  ٠ ٞٛو ٍهبْگوي ، ف١اٚل ،   ، رُٛی

ٌ  ثبٍزبٚي ٕ  ٖلاه ُ  َب٠ُ طواؽي  ٠ روٍی ُ  كه ٖؾّ ، ١ٖىٜ كاهي ، ه٠ ٝ ثٛلي  ٍهبِ ، َب٠ ٘ ّٛبٍي ، ثوهٍي  آصبه ثبٍزبٚي ، طجً ٘  ثبٍزب ٘  ٖز١ ،   ، ف١اٚل
٘ ّٛبٍي  ٠ ٞٛو يٓٗو٠ قوثي  اٍلاٖي . ثبٍزب
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ربهیـ



:  كیجبچٝ
. ربهیـ رٟٛب گوكآ٠هي ه٠ایبد ٠ ًٖبیَٝ آٟٚب ٠ ّٛبفذ ٠ايؿیذ ؽ١اكس گنّزٝ ٚیَذ. یکي اى هیْٟلاهرویٙ ٠  ٟٛزویٙ هّزٟٟبي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي، ربهیـ اٍذ

ایٙ  به كه ٠ايؽ ؾجبهد اى  . ٠هاي ایٙ  به، ٚػو ثٝ ر١عیٝ ٠ رهَیو ایٙ ٠ايؿیذ كاهك  ٝ ثیٙ عيئیبد هاثطٝ ثويواه ٖیکٛل ٠ آٟٚب ها ثٝ یکلیگو پی١ٚل ٖیلٞل
كه ٠ايؽ ؾٕٓ ربهیـ رؾ١لاد گنّزٝ عبٖؿٝ اَٚبٚي ها  ٝ .( ثًبیبي آ٠اه ؽ١اكس ثبيي اٍذ)رغلیل ثٛبي گنّزٝ اٍذ ثٝ  ٗک ٖٖبْؼ ٠ ١ٖاكي  ٝ ایٛغب ٠ آٚغب 

.ر١اٚل ىٖیٛٝ ٍیبٍي، ايزٖبكي، اعزٗبؾي یب نوٞٛگي كاّزٝ ثبّل، ١ٖهك ٖطبْؿٝ يواه كٞل-ٖي

:ـ اٞلال هّزٝ
.رؾٓیّ ٠ رٓهیى ١ٖاك فبٔ ربهیقي ٠ ؽ١ِٖ ٚزبیظ ؾٓٗي -1
.علاٍبىي ١ٖاك فبٔ ٖؿزجو اى ٖیب٘ اٚج١ٞي اى كاكٟٞبي فبٔ -2
.رغلیل ثٛبي گنّزٝ ثٝ  ٗک ٖٖبْؼ ٠ ١ٖاك ثبيیٗبٚلٜ -3

:  ر١اٚبییٟبي لاىٔ كا٠طٓجب٘
.ؾلايٟٗٛلي ثٝ ٍوگنّذ اي١أ ٠ ّٖٓ گنّزٝ -1
.ؾلايٟٗٛلي ثٝ ٖطبْؿٝ -2
.ثوف١هكاهي اى يلهد رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ثبلا -3
.ر١ا٘ پوٞیي اى ٞوگ١ٚٝ ١ٍگیوي ٠ رؿٖت -4
.ثوف١هكاهي اى ٚػٕ ٠كيذ -5
.ر١ا٘ ثٝ ر١ٖیو  ْیل٘ ٠ ًٚل  وك٘ -6
.آّٛبیي ثب اكثیبد نبهٍي ٠ آٖبه ٠ هیب ي -7

"ربهیـ" ىٖیٛٝ ّكٓي 
د عبٖؿٝ  ُلاٖطبْؿٝ ربهیـ ٞٛگبٖي اهىّٗٛل ف١اٞل ث١ك َٝ ٞٗواٜ ثب رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ ؽًیًذ یبثي ثبّل ٠ ٞلل ٟٚبیي آ٘ ٚیي هّل ثْو ٠ ؽّ ُْٖٓي اى ْٖ

٘ ٞبیي اٍذ َٝ. ثبّل  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ٖؾل٠ك ثٝ ُٖب ٝ اي رقٖٖي اٍذ كه ٚزیغٝ ُٖب٘ نؿبْیذ ٠ اّزكبِ ثواي نبه رجط  ٖو ایٙ هّزٝ ثٝ كْیّ ایُٛٝ هّز
.ثب ایٙ هّزٝ ثبّٛل

ٝ ي ربهیـ ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك ٠ ًِٚ نوك ها كه عبٖ  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل كه ك٠ ثقِ آ١ٖىُ  ٠  پژ٠ِٞ، كه ىٖیٛ ایهب َٛل ٠ كه  ؿٝ ثب ایٙ ٠ٕم نبه
ٝ ي ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل كه ١ٕهد اُٖب٘ كه ٠ىاهد آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ . اٍلاٖي رلاُ َٛل -هاٜ اؽیبي نوٞٛگ ٠ رٗل٘ ٖٓي ِ آ١ٖفز كاٚ

نوٞٛگي، ٍبىٖب٘ ٖیواس نوٞٛگي، ٕٛبیؽ كٍزي ٠ گوكّگوي، هاكی١ ٠  -اهّبك اٍلاٖي، ٠ىاهد ا١ٖه فبهعٝ، ٍبىٖب٘ ١ٖىٜ ٞب ٠ ٖواَي اٍٛبك ؾٓٗي
ٝ ٞب ٠ ٖغلاد ٠ ٖواَي طجؽ ٠ ْٚو َزبة ْٖك١ِ ثٝ نؿبْیذ ١ّٚل .ر١ٓیيی١٘، ه٠ىٚبٖ
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عكوانیب



 :كیجبچٝ
١ٍؿٟي ايزٖبكي، اعزٗبؾي، ٍیبٍي ٠ ٚػبٖي اى ف١ك ذ رٞٗواٜ ثب ر١ٍؿٟي ٍویؽ ع١اٖؽ كه كٟٟٞبي افیو، ایٙ ؾٕٓ كه  ٛبه ٍبیو ؾ١ٓٔ، یکي اى ثبلارویٙ  بهثوكٞب ها كه ؾوٕٟي ثوٚبٖٟویيیٟب كه عٟ: ـ ًٖلٖٝ

.ثٝ ٚٗبیِ گناّزٝ اٍذ
١ٖ ١ؼ عكوانیب ٖکب٘ اٍذ ٠ ایٙ ؾٕٓ، ٖکب٘ ها رب عبیي  ٝ ثٝ  . ٠یژگي ٖٟٕ ٠ ٖٛؾٖو ثٝ نوك ایٙ هّزٝ یؿٛي ٚگوُ نواگیو ٠ عبٖؿي  ٝ كه ایٙ ؾٕٓ ٠ع١ك كاهك، ثٝ كْیّ پ١یبیي، اٞٗیذ ٠ ١ٖنًیذ آ٘ ٖیجبّل

ٍَزي ٠ ٍقزي، ١ّهي ٠ ّیویٛي، فْکي ٠ هط١ثذ ٠ ي، ىٚلگي اَٚب٘ ٖوث١  ٖی١ْك، ٖطبْؿٝ ٖیکٛل ٠ كه ایٙ ٖطبْؿٝ ٍؿي كاهك ٍطؼ ىٖیٙ ها اى ٚػو رٗبٔ ٠یژگیٟبي آ٘ ٖبٚٛل ٍوكي ٠ گوٖي، ؽبٕٓقیي
.ٞياها٘ ٠یژگي كیگو ثْٛبٍل

:ـ اٞلال هّزٝ
.ر١ٕیم، ثوهٍي، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ پلیلٟٞبي ٖقزٓم ٖؾیط-1
.ثوهٍي ٚؾ١ٜ پوا ٛلگي ٍبىٖبٚجٛلیٟبي اعزٗبؾي ٠ نؿبْیزٟبي ايزٖبكي-2
.ثوهٍي پیبٖلٞبي ٚبّي اى  ْٟٛبي ٖزٛبٍت ع١اٖؽ اَٚبٚي ثب ٖؾیط ىیَذ-3
. بِٞ یب اى ثیٙ ثوك٘ ٚبٞٗبٞٛگیٟبي نضبیي-4
.آنویِٛ چْٗبٚلاىٞبي نوٞٛگي-5
.ّٛبفذ اهىُ  بهثوكي عكوانیب-6
.ٖکبٚي–ٚػبٖي، اعزٗبؾي، ايزٖبكي ٠ نضب –آگبٞي اى  و٠هد  بهثوك ثوهٍیٟبي عكوانیبئي كه  ٓیٝ رٖٗیٗگیویٟبي ٍیبٍي -7

:ـ گوایْٟبي هّزٝ
 .گوایْٟبي ايٓیْٗٛبٍي ٠  ١ٖ١ٚهن١ْ١ ي: عكوانیبي طجیؿي-1
.گوایْٟبي ّٟوي ٠ ه٠ٍزبیي: عكوانیبي اَٚبٚي-2
.عكوانیب ٠ ثوٚبٖٟویيي ّٟوي-3
. بهر١گواني-4
.عكوانیبي ٍیبٍي ٠ ٚػبٖي-5

رٟٛب ثٝ  ٠ ٠اؽل رقٖٖي اٍذ ٠ ثٝ ٞٗیٙ كْیّ ثَیبهي اى كاْٚگبٟٞب كه كنزوچٝ هاٞٛٗبي آى١ٖ٘ ٍواٍوي، گوایْٟبي ١ٖع١ك كه كاْٚگبٜ ف١ك ها م و ٚکوكٜ  8رهب٠د ٞو گوایِ ثب گوایِ كیگو رٟٛب كه 
 .ّبفٟٟبي إٓي عكوانیب  ٝ كه آ٘ كاْٚگبٜ رلهیٌ ٖی١ْك، اّبهٜ ١ٗٚكٞبٚل

 :ر١اٚبییٟبي لاىٔ كا٠طٓجب٘
.ر١ا٘ ثبلا كه هیب ي ٠ آٖبه-1
.ؾلايٝ ثٝ ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي-2
.ؾلايٝ ثٝ َٖبئّ عكوانیبیي-3
.كاّزٙ اطلاؾبد  بني كه ىٖیٛٝ َٖبئّ ايزٖبكي ٠ اعزٗبؾي-4
.ثوف١هكاهي اى ٍلاٖذ عَٗبٚي عٟذ اٚغبٔ ؾٗٓیبد ٖیلاٚي-5

"عكوانیب" ىٖیٛٝ ّكٓي 
 ـاْزؾٖیّ هّزٝ عكوانیب ثب ر١عٝ ثٝ ر١اٚبیي ٞبیي َٝ كه ف١ٖٓ ٖطبْؿٝ طجیؿذ ٠ هاثطٝ طجیؿذ ٠اَٚب٘ ََت ٖي َٛل، ثٝ ؾ١ٛا٘ َبهّٛبً ٖ ٘ ٞب ٠ اكاهاد ٖوث١طٝ ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك  ي رنبه ١اٚل كه ثؿضي ٍبىٖب

ُ ٠ پو٠هُ ٝ ثوكاهي، آ١ٖى ٝ ٞبیي اى عٗٓٝ ٠ىاهد ٚیو٠، ٠ىاهد عٟبك َْب٠هىي، ٍبىٖب٘ . اى عٗٓٝ ٠ىاهد َُٖٙ، ٍبىٖب٘ ١ٞاّٛبٍي ٠ ٍبىٖب٘ ًْٚ  ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٞٗچٛیٙ كه ٍبىٖب٘ ٞب ٠ ٠ىاهرقبٚ نبه
 ـاْزؾٖیّ  . ؽهبغذ اى ٖؾیط ىیَذ، ّٟوكاهي ٞب، ٍزبك ؽ١اكس قیوٖزويجٝ ٠ىاهد ١َْه ٠ ٖواَي ٚػبٖي ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل ِ ٞبي ٖقزٓم، نبه ١ٖاهك مَو ّلٜ كه ؽبْذ ؾبٔ ٖي ثبّل، كه ١ٖاهك فبٓ كه گوای

 ـاْزؾٖیّ   .ي ٚػبٖي ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚلواَگوایِ آة ٠ ١ٞا ّٛبٍي ٖي ر١اٚٛل كه ٍبىٖب٘ ١ٞا ّٛبٍي، ٠ىاهد ٚیو٠، ٠ىاهد عٟبك َْب٠هىي، ٍبىٖب٘ ؽهبغذ اى ٖؾیط ىیَذ، ّٟوكاهي ٞب ٠ ٖ نبه
ٙ ّٛبٍي ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّك ٝ ثوكاهي ١َْه، ٍبىٖب٘ .  ئ١ٖ١هن١ْ١ ي ٚیي ٖي ر١اٚل كه ٠ىاهد عٟبك َْب٠هىي ٠ ٍبىٖب٘ ىٖی  ـاْزؾٖیّ َبهر١ گواني ٚیي ٖي ر١اٚل كه ٖواَي ٖزؿلكي ٖبٚٛل ٍبىٖب٘ ًْٚ نبه

ٝ ٞبي ٚیو٠ ٠ ٖؿبك٘ ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل ٝ ٠ ث١كعٝ، ثٛیبك َُٖٙ اًٚلاة اٍلاٖي، ثٛیبك  . عكوانیبي ٚیو٠ ٞبي َٖٓؼ ٠ ٠ىاهرقبٚ  ـاْزؾٖیّ عكوانیبي اَٚبٚي ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ ٖؾًى كه ٍبىٖب٘ ثوٚبٖ نبه
ٝ ٞبي آ١ٖى١ّ پو٠هُ، َُٖٙ ٠ ّٟوٍبى ١َْه، عٟبكَْب٠هىي، ٖؿبك٘ ٠ نٓياد، كنبؼ ٠ ٚهذ  ي، َٖزضؿهب٘ ٠ عبٚجبىا٘، ٍبىٖب٘ عكوانیبیي ٚیو٠ ٞبي َٖٓؼ، ٍبىٖب٘ ٖؾیط ىیَذ، ّٟوكاهي ٞب ٠ ٠ىاهرقبٚ

.ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل ٠ ٞٗچٛیٙ كه ثقِ ثبىاه یبثي َبهفبٚغبد ١َْه نؿبْیذ َٛٛل
 ـاْزؾٖیّ عكوانیبي ّٟوي َٞزٛل . چ١٘ ثقِ ٖٟٗي اى كه٠ً عكوانیبي ّٟوي كه ىٖیٛٝ ر١هیَٕ اٍذ. ٞٗچٛیٙ كه ؽبِ ؽب و كه اَضو ١َْه ٞبي عٟب٘، انواكي َٝ كه ٕٛؿذ ر١هیَٕ َبه ٖي َٛٛل، نبه

 ـاْزؾٖیّ عكوانیبي ّٟوي ٖي ثبّل  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ثٝ  . عكوانیبي ٚػبٖي ٚیي كه ًٖطؽ ْیَبٌٚ یٍ هّزٝ َبهثوكي اٍذ. اٍزبٚلاهي ٞب ٠ ّٟوكاهي ٞب ٚیي اى ٖواَي إٓي نؿبْیذ نبه ثٝ ٞٗیٙ كْیّ نبه
٘ ٞبي ٚػبٖي، اٚزػبٖي ٠ ٍیبٍي ٖي ١ّٚل ٠ كه ٖواَيي ٖبٚٛل ٍزبك ٞبي رقٖٖي ٠ ؾ١ٖٗي ٠ ٖواَي ٖطبْؿبد عكوانیبیي ٚیو٠ ٞ ٝ اي ٠ىاهد ا١ٖه فبهعٝ  بي هاؽزي عنة ٍبىٖب َٖٓؼ ٠ كنزو ٖطبْؿبد ٖٛطً

.نؿبْیذ ٖي َٛٛل
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ؽ١ًو

ٝایٙ َلأ اٖیو اْٗؤٖٛب٘، هٍبرو اى ٞو عٗٓٝ كیگوي  .یبهي ٖي َٛل( كه ٖیب٘ ٖوكٔ)ٞوگبٜ فلا٠ٚل ثٛلٜ اي ها گواٖي َٛل،  ا٠ ها كه ثوپبي كاّزٙ ؽى : كیجبچ
كه ٖؿوني ایٙ . ؾٓٗي َٝ ثب ؽٗبیذ اى يب١ٚ٘ ٠ كنبؼ اى ؽ١ًو ٖؾو٠ٖب٘، رلاُ ٖي َٛل رب كه عبٖؿٝ ؽى ٠ ؾلاْذ ؽبَٕ ١ّك. ثیبٚگو اهىُ ؾٕٓ ؽ١ًو اٍذ

ٕ  ؽ١ًو  يواه ٖي گیوك ٘  ایغبك ١ّك، ١ٖ ١ؼ  ؾٓ ٝ  آصبه ؽ١ًيي  اى آ ٝ  ه٠اثط  اعزٗبؾي  َ ٝ  ه٠اثط  ك٠ْذ  ٠ . ؾٕٓ ثبیل گهذ َٝ ٞوگ١ٚ ٙ  ه٠اثط  ٖي ر١اٚل ٖوث١   ث ای
ٝ  ؽ١ًو  ف١ٖٕي  ٚبٖیلٜ  ٖي ١ّك ّ  ه٠اثط  ف١ٖٕي  ٖوكٔ  گوكك َ ٝ  ؽ١ًو  ؾ١ٖٗي  ٖؿو٠ل  اٍذ  یب ّبٖ ٝ  ث ّ  . ٖوكٔ  ثبّل َ ٝ  ؾجبهد  كیگو ؽ١ًو  ؾ١ٖٗي  ّبٖ ث

ٝ  اكاهٜ  ١َْه اٍذ ٝ  ٖوث١   ث َ  ٝ ٝ  ١َْه، ؽبَٗیذ  ٠ آٚچ ٝ گبٚ ٙ  آٟٚب   ؽ١ًو  ي١اي  ٍ ٝ  ٖٟٗزوی ٙ  ف١ك ٖوكٔ  ٖي پوكاىك َ ٝ  ه٠اثط  ثی ، ٖي ١ّك ٠ ؽ١ًو  ف١ٖٕي  ث
ٝ  ٖي ر١ا ٘  عٗٓ ٝ  اى آ ٝ  ؽ١ًو  ٖلٚي  اٍذ  َ ّ  ٖوث١   ث ٝ  ؽ١ًو  رغبهد  ّلٜ  اٍذ  یب َٖبئ ّ  ایغبك هّز ٝ  ؾبٖ ٝ  ا١ٖاِ٘  ه٠اثط  رغبهي  اٍذ  َ ، يواهكاكٞب،   ، ٖبُْیذ ث

ّ  َٖؤ٠ْیذ  ٚبّي  اى ؽ١اكس ٝ  ٠ع١ك ٖي آیل ٖض ٘  ث ٝ  ٖورُت  ٖي ١ّٚل ثوایْب ٓ  كه فطبٞبیي  َ ٝ  اّقب ٝ  اهس َٖؤ٠ْیذ ٞبیي  َ ،  ، ٠لاكد ، ٠ٕیذ ، ي١اؾل ٖوث١   ث
ٓ  ٠ كٜ ٞب ١ٖهك كیگو اّبهٜ  َوك ّ   . ايبٖزگبٜ  اّقب ٙ اْٗٓ ِ  ؽ١ًو  ه٠اثط  ثی ٝ  ك٠ ثق ٝ  ف١ك ث ٙ اْٗٓٓي  ٖي پوكاىك َ ٝ  ه٠اثط  ثی ٝ اي  اى ؽ١ًو  ث ٙ  ّبف ٞٗچٛی

ٙ اْٗٓٓي  ٖي پوكاىك ٘ ٞبي  ثی ٙ  ك٠ْذ ٞب ٠ ٍبىٖب ٝ  ه٠اثط  ثی ّ  ؾ١ٖٗي  ث ٙ اْٗٓ ٝ  ؽ١ًو  ه٠اثط  ثی ٕ  ٖي ١ّك َ .ؾ١ٖٗي  ٠ ف١ٖٕي  رًَی
:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 

ٝ  اٍذ ، يلهد  اٍزللاِ عَبهد ٙ  هّز ٝ  ١ٖنًیذ  كه ای ٘  ف١ة  لاىٖ ٙ  ثیب ٌ  ؽ١ًو  َبه ك١ّاهي  ٚجبّل  .  ، فلايیذ  مٞٛي  ٠ ن ٘  ْیَبٚ ٝ  كٍذ  آ٠هك ٝ  ث ٙ  اٍذ  َ ُٖٗ
ّ  اٍذ ٘  ثَیبه ُْٖ ٘ ّل ٝ ّٛبٍي.  اٖب ؽ١ًيلا ٕ  ؽ١ًو  اٖو٠ىٜ  ثب عبٖؿ ٝ  ؾٓ ٙ   چوا َ ٘  ثبیل اى ای ٍ  ؽ١ًيلا ٝ  ّلٜ  اٍذ  ٠ ی ، ه٠اْٚٛبٍي  ٠ ؾ١ٓٔ  نَٓهي  آٖیقز

ٝ  ثبّل ٘  . ؾ١ٓٔ  اطلاؾبد  َبني  كاّز ٘  ٠ اكثیبد  نبهٍي  َٖٓط  ثبّل چ١ ٝ  ىثب ٝ  ث ٝ  ف١ك ١ٖنى  گوكك لاىٔ  اٍذ  َ ٝ  كه هّز َ ٙ ٍ  كاْٚغ١ي  ؽ١ًو  ثواي  ای ٙ  ی ٞٗچٛی
ٍ  ٖٛطى  ايٛبؾي  ٠ فطبثي  اٍذ ٝ  ٖٛطى  هیب ي  كاهك، ی ٝ  ّجبٞذ ٞبي  ىیبكي  ث َ  ٙ ٙ  ای ٝ  ١ٖهك  ٖٛطى  ؽ١ًو  كه  ٗ ٘  ثبیل ثز١اٚل ََبٚي  ها َ ٍ  ؽ١ًيلا ؛ یؿٛي  ی

ٝ  كؾ١ا اٍذ ٝ  ٖأ١ٖه هٍیلگي  ث ٘  ٠ اكثیبد  َٖٓط  ثبّل فطبة  ا٠ يواه ٖي گیوٚل یب كاكگبٞي  َ ٝ  ىثب ٝ  ثبیل ث ٌ  ٠ ثٓیف  يبٚؽ  َٛل ، كه ٚزیغ ٘  ٍٓی ٙ  . ، ثب ىثب كه  ٗ
ٝ  ثبّل .ثبیل اطلاؾبري  اى هیب یبد  كاّز

:١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا٘ 
٘  آ٘  ـاْزؾٖیلا ٝ  ٠ رؿلاك ىیبك نبه ٙ  هّز ٝ  ای ّ  ر١ٍؿ ٝ  كْی ِ  ؽب و ث ٙ  َبه ٖٛبٍت   كه ؽب ٝ  اى كاْٚگبٜ ٞبي  ك٠ْزي  ٠ قیوك٠ْزي  ٠اهك ثبىاه َبه ٖي ١ّٚل، یبنز َ ،

  ٝ ٙ  هّز ٝ  َبه فبٕي  ٖضّ ٠َبْذ كه ای ٝ ٖٛل ث ٝ  ؾلاي ٓ  ٖزًب یبٚي  َ ٔ  اٍذ  ثق١ٖ ٌ  ثب ك١ّاهي ٞبیي  ر١أ ّ  ْیَبٚ  ـاْزؾٖی ٛل، ثب ٖؾل٠كیذ ٞبیي   َٞزثواي  نبه
ٝ  ٖي ١ّٚل ّ  ٠َبْذ  كؾب٠ي  كاكگَزوي. ١ٖاع ّ ٞبي  ٖز١ٛؾي  ٖض ٝ  ّك ٌ  ث ٌ  اى گ١اٞي  ْیَبٚ ٝ ٖٛل ٖي ر١اٚل پ ٍ  كاْٚغ١ي  ف١ة  ٠ ؾلاي ّ  ی ، ْٖب٠ه  اٖب كه َ

ٝ ٞب ٠ ٍوكنزوي  كنبرو اٍٛبك هٍٗي  ثپوكاىك ٍ ٞب، ّٟوكاهي ٞب، ّوَذ ٞب ٠ ٠ىاهرقبٚ ِ  رؾٖیّ .ؽ١ًيي  ثبٚ ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه
ً  پبیٝ : كه٠

ٕ  ؽ١ًو ٝ  ؾٓ ٕ  ايزٖبك، ؾوثي ، ؽ١ًو  اٍبٍي ، ؽ١ًو  عياي  ؾ١ٖٗي ًٖلٖ ٝ  ؾ١ٖٗي ، ؽ١ًو  ٖلٚي  ، ٖجبٚي  ؾٓ ٝ ّٛبٍي ، ٖبْی . ، ٖجبٚي  عبٖؿ
ً  إٓي  ٠ رقٖٖي : كه٠

ٙ  كاكهٍي  ٖلٚي ٘  ؽ١ًيي آئی ٙ  كاكهٍي  َیهوي ، ٖز١ ٙ اْٗٓٓي  ؾ١ٖٗي ، ؽ١ًو  عياي  ؾ١ٖٗي ، ؽ١ًو  اٍبٍي ، آئی ٙ اْٗٓٓي ، ؽ١ًو  ثی ٘ ٞبي  ثی ،   ، ؽ١ًو  ٍبىٖب
ِ  نًٝ ؽ١ًو  اكاهي ٘  نًٝ ، ا١ٕ ٝ  اصجبد  كؾ١ي ، ؽ١ًو  رطجیًي ، ي١اؾل نًٝ ، ؽ١ًو  رغبهد ، ٖز١ ٙ اْٗٓٓي    ، َبه رؾًیًي ، ؽ١ًو  َبه، پيُّي  يب١ٚٚي ، اكْ ، ؽ١ًو  ثی
. ف١ٖٕي
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هاٞٛٗبیي ٠ْٖب٠هٜ

ٝٞبي ؾٖجي ثيهگزویٙ آهى٠ي ٞو نوكي اٍذ: كیجبچ ِ چوا َٝ اٖو٠ىٜ  . آهى٠یي َٝ كٍذ یبثي ثٝ آ٘ ثَیبه ك١ّاه اٍذ. یٍ ىٚلگي آهأ،  ّیویٙ ٠ ثل٠٘ رٛ
٘ ٞبي گنّزٝ كه ثواثو ّوایط ك١ّاه،  ٚبَٖبؾل ٠ پونْبه ي ٘ ٞب ها ثیِ اى ىٖب ٖي كٞل رب   واهانيایِ ُْٖلاد ٠ پیچیلگي ٠ آٖیقزگي آٟٚب ثب یُلیگو، اَٚب

٠ ایٙ ثٝ ٖؿٛبي آ٘ اٍذ َٝ ایغبك ه٠اثط ٍبْٕ ٠ ٕٗیٗبٚٝ ثب ١ٛٗٞؾب٘،  . عبیي َٝ ا١ٚاؼ نْبهٞبي ه٠اٚي عيء لایٛهٍ ىٚلگي ه٠ىٖوٜ ثَیبهي اى ٖب ّلٜ اٍذ
٘ پنیو ٖي ثبّل ٘ ٞب ثٝ ٠كیؿٝ گناّزٝ ّلٜ اٍذ،  ثٝ ٍقزي اُٖب ٍ  رٍ اَٚب ؽبِ چٝ ثبیل َوك؟  آیب  .كاّزٙ ىٚلگي پوصٗو ٠ رؾًى ٚیو٠ٞبي ثب١ًْٜ اي َٝ كه ٠ع١ك ر

َُّذ پٓي   اى ٖي ر١ا٘ ٖٛزػو ٖبٚل رب رٗبٖي ُْٖلاد ؽّ گوكك ٠ ٍپٌ كه َٖیو ىٚلگي گبٔ ثوكاّذ؟  یب ثبیل اى ك١ّاهي ٞب ٠ ُْٖلاد ىٚلگي ٟٚواٍیل ٠ ؽزي
اٞٛٗبیي  ٠ هثواي پیو٠ىي ٍبفذ؟ثل٠٘ ٍّ رٗبٔ انواك ثبیل هاٜ ك٠ٔ ها اٚزقبة َٛٛل ٠ ثواي پیْگیوي اى نْبهٞبي ه٠اٚي اى هاٞٛٗبیي َبهّٛبٍب٘ ْٖب٠هٜ 

هّزٝ هاٞٛٗبیي ٠ .چوا َٝ ایٙ انواك ٖي ر١اٚٛل ٖوكٔ ها ثواي هٍیل٘ ثٝ یٍ ثٟلاّذ ٞٗگبٚي كه ًٖبثّ ثیٗبهي ٞبي ه٠ؽي ٠ ه٠اٚي ٠اََیٛٝ َٛٛل. ثٟوٜ ثجوٚل
ٝ ٞبي گو٠ٜ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي اٍذ َٝ عٛجٝ َبهثوكي كاهك ٠ كه٠ً آ٘ ثیْزو كه ىٖیٛٝ هّل، اثؿبك ٖقزٓم ّقٖیذ آكٖي ٠ پیْگی اى  ـويْٖب٠هٜ یُي اى هّز

ِ آ١ٖىا٘ ٠ ١ٚع١اٚب٘ اٍذ ٜ   . ُْٖلاد ٠ افزلالاد ثقٖـ١ٓ ُْٖلاد كاٚ ٘ ٞبي  ه٠ؽي  ٚگوكٚل ٠ ها ٝ  َٛٛل رب كچبه ثؾوا ٝ  چ ُ  ٖي كٞل َ ٝ  انواك آ١ٖى ْٖب٠ه  ث
ّ  ها هاؽذ رو ٠ ٍویؽ رو طي  ٚٗبیٛل ٘  ٚٗي كاٚٛل . پیْونذ  ٠ رُبٖ ٘  ّلٜ اٚل ٠ ا١َٛ ٝ  كچبه ثؾوا ِ  انواكي  ٖي ١ّك َ ّ  ؽب ِ  كیگوي  اى نؿبْیذ ْٖب٠هٜ  ٚیي ّبٖ ثق

ٍ  ٖي َٛل رب ثز١ا ٝ  َٛٛلٜ  َٗ ٝ  نوك ٖواعؿ ٘  َٛبه ثیبیٛل كه ایٛغب ْٖب٠ه ث ٘  ١ٖهك ٚػو ؾج١ه َوكٜ  یب ثب آ ٝ  ثبیل اى ثؾوا ٝ  چگ١ٚ ٝ  َٛلٚل َ ٘  ١ٖع١ك قٓج .  ثو ثؾوا
 ٝ ّ  ُْٖلاد  ٖوكٔ  یبهي  ٖي گیوك؛ ٖوكٔ  ؾبكي  َ ٝ  َبهثوكي  كاهك ٠ اى رؾًیًبد  ٠ كاكٜ ٞبي  ه٠اْٚٛبٍي  ثواي  ؽ ٘ ٞبي  ه٠ؽي  ه٠ثو٠   ثب ْٖب٠هٜ  ثیْزو عٛج ثؾوا

.َٞزٛل
:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 

ٝ  ْٖب٠هٜ  اٍذ ٙ  ك٠ ٠یژگي  ٖٟٕ  ٠  و٠هي  ثواي  كاْٚغ١ي  هّز ٙ  گهز ٘  ٠ ف١ة  ٍق ُ  كاك ِ  .  ف١ة  گ١ ٍ  ْٖب٠ه ثبیل ثز١اٚل ثب ٕجو ٠ ثوكثبهي  ٠ آهاٖ ی
 ِ ٝ ٞبي  مٞٛي  ف١ی ٝ  َوكٜ  ٠ كقلق ٝ  ف١ك ها رقٓی ٝ  ا٠ اعبىٜ  كٞل َ ٝ  َٛٛلٜ  ایغبك َٛل ٠ ث ٘  َٛل ها كه٠ٚي  ف١ك، نضبي  ٖٛبٍجي  ثواي  ٖواعؿ ٍ  ْٖب٠ه ف١ة  . ثیب ی

ّ  ايزٖبكي ٝ  ثبّل ، ٍیبٍي ثبیل اى َٖبئ ٝ  ٚیي اطلاؼ  كاّز .، اعزٗبؾي  ٠ ٖنٞجي  عبٖؿ
:١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا٘ 

ٝ  رؾٖیٓي ٘  ثواي  اٚزقبة  هّز ّ یبثي ، اىك٠اط ْٖب٠هٜ  كاهاي  اثؿبك ٖقزٓهي  اٍذ  ٠ ٖي ر١ا ٍ  ٖؾیط  ٕٛؿزي ، ّك ، ٚؾ١ٜ  اهرجب   اؾضبي    ، ٚؾ١ٜ  اهرجب   كه ی
٘  ١ٚع١اٚي  ٠ ع١اٚي  اى ْٖب٠ه اٍزهبكٜ  َوك ٘ ٞبي  ك٠ها ٘  ثب ثؾوا ُ  . فب١ٚاكٜ  یب ٚؾ١ٜ  ه٠ثو٠ ّل ّ ٞبي  رؿویم  ّلٜ  كه آ١ٖى ّ  ْٖب٠هٜ  یُي  اى ّك اٖو٠ىٜ  ّك

ُ  اٍذ ٍ  ْٖب٠ه كاهك.  ٠ پو٠ه ٝ  ی ّ  ٚیبى ث ِ كاْٚگبٞي  ؽلاي ٝ  یب پی ٝ  كه ًٖطؽ  ٖز١ٍط ٝ  ْٖب٠هٜ  ه٠ثو٠  . ٠ ٞو ٖلهٍ ً  كه هّز ّ  ثب َٗج١ك َبهّٛب ٙ  كْی ٝ  ٞٗی ث
ُ  كه ثٟيیَزي.  َٞزیٕ ُ  ٠ پو٠ه ٝ  قیو اى آ١ٖى ٍ  ْٖب٠ه ٖي ر١اٚل ث ٙ  ی ٝ  َبه ْٖب٠هٜ    كه  ٗ ٘ ٞب ث ٝ  اٖلاك، نوٞٛگَواٞب، ٖواَي ثبىپو٠هي  ٠ ىٚلا ، َٗیز
ِ  رؾٖیّ .ثپوكاىك ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه

ٝ  ٠ إٓي   ً  پبی :كه٠
ٝ ّٛبٍي هیب یبد  پبیٝ ٘  اى كیلگبٜ  اٍلأ ، ٖجبٚي  عبٖؿ ٘ ّٛبٍي  ؾ١ٖٗي ، اَٚب ُ  ٠ پو٠هُ ، ه٠ا ٝ  آ١ٖى ِ  نَٓه ُ    ، آٖبه ر١ٕیهي ، ا١ٕ ُ  ٠ پو٠ه ، آ١ٖى

ُ  ٠ پو٠هُ ، هاٞٛٗبیي  ٠ ٖز١ٍطٝ اثزلایي ٝ ّٛبٍي  آ١ٖى ٘  اٍلاٖي ، عبٖؿ ٘ ّٛبٍي  اى كیلگبٜ  كاْٚٗٛلا ٘   ، ٖجبٚي  هاٞٛٗبیي  ٠ ْٖب٠هٜ ، ه٠ا ، نیيی١ْ١ ي  اَٚب
٘  هاٞٛٗبیي  ٠ ْٖب٠هٜ ، آٖبه اٍزٛجبطي(اؾٖبة  ٠ قلك) ُ ٞب ٠ ن١ٛ ٘  رلهیٌ ، ه٠ ُ ٞب ٠ ن١ٛ ِ  ٠ اٚلاىٜ گیوي  كه ؾ١ٓٔ  روثیزي  ، ه٠ ، ٚٗبك فب١ٚاكٜ  كه   ، ٍٛغ

ُ  رؾًیى  كه ؾ١ٓٔ  روثیزي  ٠ ْٖب٠هٜ اٍلأ  ٠ ایوا٘ ٘ ّٛبٍي  هّل، ه٠ ٘ ّٛبٍي  یبكگیوي ، ًٖلٖبد  ٖلیویذ  آ١ٖىّي ، ه٠ا ،  ، ر١ْیل ٠ َبهثوك ١ٖاك آ١ٖىّي ، ه٠ا
٘ ّٛبٍي  ّقٖیذ ٘ ّٛبٍي  روثیزي ٖجبٚي  َبٖپی١رو، ه٠ا ٘  ٠ ١ٚع١اٚب٘ ، آٍیت ّٛبٍي  ه٠اٚي ، ه٠ا ّ  ع١اٚب ٘ ّٛبٍي  اعزٗبؾي ، َٖبئ ٘ ّٛبٍي  ٠  ، ه٠ا ، ه٠ا

ُ  انواك اٍزضٛبیي . ، آٍیت ّٛبٍي  اعزٗبؾي  ، ثٟلاّذ  ه٠اٚي ، افزلالاد  یبكگیوي ، ثبىي  كهٖبٚي آ١ٖى
ً  رقٖٖي  :كه٠

٘ ٞبي  ه٠اٚي   ، هاٞٛٗبیي  ٠ ْٖب٠هٜ  ّكٓي هاٞٛٗبیي  ٠ ْٖب٠هٜ  رؾٖیٓي ٘ ٞبي  رْقیٖي  ٠ ّقٖیذ  كه  ( ، اٍزؿلاك، هقجذ ١ُٞ)، َبهثوك آى١ٖ ، َبهثوك آى١ٖ
٘ كهٖبٚي ْٖب٠هٜ ٝ  ْٖب٠هٜ  ٠ ه٠ا ُ ٞبي  ركییو ٠ إلاػ  هنزبه،   ، ٖلكَبهي  اعزٗبؾي  كه ْٖب٠هٜ ، ْٖب٠هٜ  فب١ٚاكٜ ، هاٞٛٗبیي  ٠ ْٖب٠هٜ  گو٠ٞي ، ٚػوی ، ه٠

٘  رقٖٖي  ىثب٘ ٙ  ؾٗٓي  ْٖب٠هٜ   ، پو٠ ٜ  رؾًیًبري ٖز١ ٙ  ؾٗٓي  ْٖب٠هٜ  ( نؿبْیذ ٞبي  هاٞٛٗبیي)، رٗوی .) نؿبْیذ ٞبي  ْٖب٠هٜ اي)، رٗوی
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هّل ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ پیِ كثَزبٚي



ِ كثَزبٚي يواه كاهٚل ٠ كه ١َْه ٖب ایٙ هيٕ رٟٛب % 70آیب ٖي كاٚیل َٝ كه ١َْهٞبي پیْونزٝ : كیجبچٝ ِ كثَزبٚي ایٙ اٍذ َٝ اٖو٠ىٜ . اٍذ% ١َ8كَب٘، ىیو پ١ِّ ٖواَي پی كْیّ اٍزًجبِ ١َْهٞبي ر١ٍؿٝ یبنزٝ اى ٖواَي پی
ٝ عبٚجٝ يواه گیوك رب ثٝ هّل َبّٖ عَٗي، ه٠ؽي ٠ ؾبطهي رؿٓه٠اْٚٛبٍب٘ ٠ ٖزقٖٖب٘ ؾ١ٓٔ روثیزي ٖؿزًلٚل َٝ ّقٖیذ إٓي اَٚب٘، كه چٟبه ٍبِ ا٠ِ ىٚلگي ُّّ ٖي گیوك ٠ كه ایٙ ٍٛیٙ، ١َكٌ ثبیل رؾذ  یٕ ٠ روثیزي ؾٗیى ٠ ٞٗ

ِ كثَزبٚي ٖي ر١اٚٛل ثب ایغبك اُٖبٚبد آ١ٖىّي،  پو٠هّي، اعزٗبؾي ٠ هنبٞي، ّوایط لاىٔ ها ثواي هّل ٞٗٝ عبٚجٝ .كٍذ یبثل ایٙ ٖواَي،  ا٠ْیٙ ٖؾیط اعزٗبؾي ٠ كه ٠ايؽ پٓي ثیٙ فبٚٝ ٠ . َب٘ نوإٞ ٍبىٚل١َككه ایٙ ٖیب٘، ٖواَي پی
ُ ٞبي قیوَٖزًیٕ آ١ٖىّي، نوٕزي ثواي یبكگیوي ٠ٍیؿزو، قٛي رو ٠ . اعزٗبؼ ثيهگي اٍذ َٝ ١َكٌ ثٝ آ٘ رؿٓى كاهك ٝ رو پیلا ٖي َٛل ٞٗٝكه ایٙ ٖواَي، آگبٞي ٞبي اعزٗبؾي ١َكٌ هّل یبنزٝ ٠ ثب اٍزهبكٜ اى ه٠ ایٙ ١ٚؼ آ١ٖىُ ثب . عبٚج

ثٛبثوایٙ كهَٛبه فب١ٚاكٜ ٞب ٠ ٕٞ پبي روثیذ آٟٚب، لاىٔ اٍذ َٝ ٖواَي آ١ٖىُ پیِ اى كثَزب٘ كه ىٖیٛٝ رُبّٖ ٞٗٝ عبٚجٝ ١َكٌ .ه٠ؽیٝ عَذ ٠ ع١گو، نؿبِ ٠ َٛغُب٠ ١َكٌ ٍبىگبهرو اٍذ ٠ ا٠ ها ثٝ یبكگیوي ٠ اَزْبل ثوٖي اٚگیيك
نوٞٛگي، َٕ ١ٍاكي یب ثي ١ٍاكي، ُْٖلاد ايزٖبكي، ك٠ه ث١ك٘ ٠اْلیٙ ًو اٞٗیذ ایٙ ٖواَي ىٖبٚي آُّبهرو ٖي ١ّك َٝ ثلاٚیٕ كه ثَیبهي اى ١ٖايؽ، فب١ٚاكٜ ٠غیهٝ ف١ك ها ثٝ كْیّ آّٛب ٚج١ك٘ ثب َٖبئّ روثیزي، ن.ًِٚ كاّزٝ ثبّٛل

ِ كثَزبٚي ثبیل َٗج١كٞبي آ١ٖىّي، روثیزي، عَٗي ٠ ؾبطهي ١َكَب٘ ها عجوا٘ ٚٗبیٛل. اىٖؾیط فبٚٝ ثٝ ؾٓذ َبه ٠ رأٖیٙ ىٚلگي، اى ٕٞ گَیقزگي فب١ٚاكگي ٠ ١ٖاهكِ ثي ّٗبه كیگو، ثق١ثي ایهب ٚٗي َٛل هّزٝ هّل .ایٛغبٍذ َٝ ٖواَي پی
ِ كثَزبٚي ثب ر١عٝ ثٝ ٞٗیٙ  و٠هد ٠ ٚیبى ثٝ كاّزٙ ٖوثیبٚي ٖغوة ٠ ر١اٚٗٛل، كه كاْٚگبٜ ؾ١ٓٔ ثٟيیَزي ٠ ر١اٚجقْي ك ایٙ هّزٝ كه ًٖطؽ َبهّٛبٍي ك٠ گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي ٠ ١َكَب٘ ثب . ّلٜ اٍذ ایو٠ پو٠هُ ١َكَب٘ پی

.ٚیبىٞبي ٠یژٜ كاهك
:گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي 

٘ آ١ٖىي ٠ آ١ٖىُ ٖهبٞیٕ هیب ي چگ١ٚٝ ثبیل ثبّل؟ ا١ٕ عزٗبؾي، ٖنٞجي ٠ افلايي ها چگ١ٚٝ ثبیل ثٝ آٟٚب یبك كاك رب ١َكٌ هّل َبّٖ ٠ ِ اچگ١ٚٝ ثبیل ثواي ١َكَب٘ كاٍزب٘ گهذ، ثٝ آٟٚب ّؿو آ١ٖفذ ٠ ثب آٟٚب ثبىي َوك؟ ىثب
ٝ اي كاّزٝ ثبّل؟ٞو ثبىي، ٍوگوٖي ٠ آ١ٖىّي كه ایٙ ٖواَي ٖي ر١اٚل ًِٚ ٖؤصوي ثو عَٕ ٠ ه٠ا٘ ١َكٌ كاّزٝ ثبّل ٝ عبٚج ثواي ٖضبِ، َبهٞبي ٞٛوي كه ٖواَي يجّ اى كثَزب٘، ٍجت رُبّٖ اكهاٌ، ؽبنػٝ، رقیلاد، فلايیذ ٠ ٚیو٠ي .ٞٗ

ِ ٞبي ؾو٠ٍُي ٠ ؾبكد ثٝ ثبىي ثب ك٠ٍزب٘ كه ًِٚ ثيهگَبلا٘ ٠ ثیب٘ يٖٝ ثب ًٚبّي ٠ ٖؿوني ّ. ؾضلاٚي ١َكٌ ٖي ١ّك ٠ ثواي ٠ي اُٖب٘ َٛزوِ اؾٗبِ ا٠ ها نوإٞ ٖي ٍبىك ذ ٞبي قٖیكه ٖواَي يجّ اى كثَزب٘، ١َكٌ ثب كیل٘ ٚٗبی
ٞٗچٛیٙ ًٚبّي ٞبیي َٝ ١َكٌ كه ٖٟل ١َكٌ ٖي َْل، كه رُْیّ ّقٖیذ ٠ ه٠ا٘ ا٠ اٞٗیذ ثَيایي كاهك ٠ ٚٝ رٟٛب ثواي ا٠ . ٠ايؿي یب قیو٠ايؿي، اُٖب٘ ٖي یبثل رب ٠اهك كٚیبي ثيهگَبلا٘ ١ّك ٠ ثٝ إطلاػ پبیِ ه٠ي ىٖیٙ يواه گیوك

اْجزٝ ثواي هٍیل٘ ثٝ اٞلال یبك ّلٜ، ٚیبى .وػ اٍذ، ثٝ ُّّ ١ٕهد ثٛلي ّلٜ ٖٛػٕ َٛلٖط اُٖب٘ ّٛبٍبیي ٖؾیط ٠ ّوَذ ف١ك ها كه آ٘ نوإٞ ٖي َٛل، ثُٓٝ ثٝ ا٠ اُٖب٘ ٖي كٞل رب َٖبئٓي ها َٝ ثٝ ١ٕهد ٚبٖٛػٕ اىٞٗٝ طول ثواي ا٠
ِ كثَزبٚي ٠ا. ثٝ ٖوثیب٘ ٖزقٖٖي اٍذ َٝ اى ٠یژگي ٞب ٠ ٚیبىٞبي ١َكَب٘ اطلاؼ كاّزٝ ثبّٛل ِ كثَزبٚي ـ گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي، روثیذ ٞٗیٙ كٍزٝ اى ٖوثیب٘ اٍذ؛ انواكي َٝ كه ٖواَي پی ٝ ثَزٞلل هّزٝ هّل ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ پی

ِ كثَزبٚي كاهك؛ ثب ایٙ رهب٠د َٝ هّزٝ. ثٝ ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي، ٠غیهٝ آ١ٖىُ ٠ روثیذ ١َكَب٘ ها ثو ؾٟلٜ كاهٚل ١ٔ روثیزي كه ك٠ ؾٓ گهزٛي اٍذ َٝ ایٙ گوایِ ًٚب  اّزواَي ثب هّزٝ ؾ١ٓٔ روثیزي ـ گوایِ آ١ٖىُ ١َكَب٘ كثَزبٚي ٠ پی
ِ كثَزبٚي نؿبْیذ ٖي َٛل ٠ ٖوثیب٘ ١ٖهك ٚیبى آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ها كه ایٙ ك٠ ؽیطٝ روثیذ ٖي ٚٗبیل، اٖب هّزٝ ه ِ كثَزبٚي ـ گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي، ىیوٚػو ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي ١َْه ّل ؽیطٝ ١َكَب٘ كثَزبٚي ٠ پی ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ پی

ِ كثَزبٚي ها روثیذ ٖي َٛل .اٍذ ٠ رٟٛب ٖوثیب٘ ك٠هٜ پی
:گوایِ ١َكَب٘ ثب ٚیبىٞبي ٠یژٜ 

ٙ ه٠، كه ایٙ ك٠ها٘ یُي اى ٖٟٗزویٙ فلٖبري َٝ ٖوثي ٖي ر١اٚل اٚغبٔ .د ٖؤصو اٍذلالااطلاؼ اى ٚبر١اٚي ٞب، ر١اٚبیي ٞب ٠ يبثٓیذ ٞبي ١َكَب٘ كه ٍٛیٙ پیِ اى كثَزب٘، ثٝ ط١ه چْٗگیوي كه ١ٖنًیذ ٞبي ثؿلي ٠ پیْگیوي اى افز اى ٞٗی
كَب٘ ها ْٖبٞلٜ ٖي َٛل ٠ چٛبٚچٝ رهب٠ري علي ٠ ىیوثٛبیي كه١َكٌ ٠ع١ك كاّزٝ ١َ كٞل، رْقیٔ ١َكَب٘ رؾذ ٖوايجذ ف١ك، اى ٚػو هنزبهٞبي نیيیُي ٠ مٞٛي اٍذ؛ ىیوا یٍ ٖوثي كه ىٖبٚي ط١لاٚي ٠ كه ١ٖيؿیذ ٞبي ثَیبه طجیؿي

ٍ ٞبي لاىٔ ٖزقٖٖب ٝ ٞب، پیِ اى ایُٛٝ علي رو ١ّٚل، رْقیٔ كٞل ٠ ىٖیٛٝ ها ثواي َٗ ىٖبٚي ٖي ر١ا٘ ثٝ اٞٗیذ ایٙ َٖأْٝ پي ثوك َٝ كاَٚذ، ٞو چٝ .ٝ ٚؾ١ ٖؿزجو نوإٞ آ٠هك٘ ثثبّل، ٖي ر١اٚل ایٙ افزلالاد ها كه ثَیبهي اى ىٖیٛ
ِ ٞبي ؾبطهي َبِٞ ٖي یبثل ثواي ٖضبِ، اگو كه ك٠هٜ پیِ اى كثَزب٘، ١َكَبٚي َٝ كچبه رٛجٓي چْٕ، ٚب١ّٛایي یب .ٚبر١اٚي  ٞبي ١َكَب٘ ى٠كرو ّٛبفزٝ ١ّك، ى٠كرو رٖؾیؼ ٖي ١ّك ٠ ؽزي رُْیّ اْگ١ٞب ٠ ؾبكد ٞبي ٚبٖط١ٓة ٠ ٠اَٛ

ٞلل گوایِ هّل ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ ثب ٚیبىٞبي .اعزٗبؾي ٠ ؾبطهي َٗزوي ٖي ١ّٚل ٍیتَٕ ١ّٛایي ٠ افزلاِ مٞٛي َٞزٛل،  ّٛبفزٝ ١ّٚل، كه ثٟج١ك عَٗي، مٞٛي ٠ ه٠ؽي آٟٚب ثَیبه رأصیو ف١اٞل كاّذ ٠ ٠اْلیٙ ٚیي كچبه رِٛ ٠ آ
.  ٠یژٜ، روثیذ ٖزقٖٖبٚي اٍذ َٝ ثز١اٚٛل كه ایٙ ىٖیٛٝ نؿبْیذ َٛٛل ٠ ٚیبىٞبي عبٖؿٝ ٖب ها ثوطول ٍبىٚل

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ
ٝ اي ٍبفزٝ. ١َكٌ ٖضّ آیٛٝ كهفْبٚي اٍذ َٝ ٞو چٝ ثجیٛل، ن١هاً ٖي گیوك ٠ ٖٛؿٌُ ٖي َٛل .   ١ّكٖي ا٠ ٖضّ ٕهؾٝ ٍپیلي اٍذ َٝ ٞو آٚچٝ ثو آ٘ ث١ٛیَي، كهف١ك ٚگبٜ ٖي كاهك ٠ چ١٘ فٗیو یب ١ٖٖي اٍذ َٝ كه كٍزب٘ ٖوثي ثٝ ٞو گ١ٚ

ِ كثَزبٚي ث١ك٘، اى ٍقذ رویٙ َبهٞب اٍذ؛ ىیوا هنزبه، طوى ٕؾجذ ٠ ثیب٘، . كه ٠ايؽ آٚچٝ كه ١َكَي ثٝ فوكٍبِ آ١ٖفزٝ ٖي ١ّك، كهٍذ ٖضّ ًْٚي َٝ ثو ٍٛگي َٛلٜ ١ّك، اصوُ ٞٗیْٝ ثبيي ٖي ٖبٚل ٙ ه٠، ٖوثي ١َكَب٘ پی اى ٞٗی
اى ١ٍي كیگو، ٖوثي ١َكَب٘ ث١ك٘، اى ثٟزویٙ َبهٞب اٍذ؛ چوا َٝ ٠ي ثب . ناهكي گٚگبٜ، پ١ِّ، هاٜ هنزٙ ٠ كه َّ ٞٗٝ َبهٞبي ٖوثي، كه ١َكٌ ًِٚ عب٠كاٚٝ ٖي ثٛلك ٠ ١َچُزویٙ ْكيُ ٖوثي، ثو گو٠ٞي اى ١َكَب٘ اصو ٖٛهي ٖ

٘ ٞبیي پواؽَبً ٠ پو اى ١ّه ٖؿ١ٖٖبٚٝ ٍو ٠ َبه كاهك ٠ پبیٝ عبٖؿٝ ها ٖي ٍبىك .  ثٝ ٞٗیٙ كْیّ، كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل نوكي پبٌ، ٕبكو، ٍبْٕ ٠ پو اٚو ي ٠ ؾبّى ١َكَب٘ ٠ آّٛب ثب ه٠اْٚٛبٍي ١َكٌ ثبّل. ّقٖیذ ٠ ه٠ػ اَٚب
ثواي یبكگیوي، َْم كٚیبي پیوا١ٖ٘ ٠ پو٠هُ ١ُٞ ٠ اٍزؿلاك ٠ي ثٟوٜ  ١كٌٞٗچٛیٙ لاىٔ اٍذ َٝ ٠ي نوكي فّٓبو ٠ ٍبىٚلٜ ثبّل رب ثز١اٚل ّیطٛذ ٠ َٛغُب٠ي ١َكَب٘ ها ثٝ ثٟزویٙ هاٜ ١ٍو كٞل ٠ اى ّغبؾذ ٠ عَبهد َ

ٝ .ثگیوك ٝ اي ثواي گنهاٚل٘ ا٠يبد نواقذ ١َكٌ اٍذ، ٖي ر١اٚل اٚؿُبٍي اى اثياه ّكّ ٠ ؽون ٝ اي ها ثٝ ا٠ آ١ٖىُ ٖي كٞل، ١ٚؼ، ُّّ ٠ نو ثواي ٖضبِ، اٍجبة ثبىي َٝ كهكیلگبٜ اَضو ٖوكٔ ٠ٍیٓ كاي ١َكٌ ثبّل؛ ٚؾ١ٜ اٍزهبكٜ اى آ٘، ؽون
كه ایٙ ٖیب٘، یٍ ٖوثي ثبیل نُوي .٠ٍیٓٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ا٠ ر١عٝ ٠ كيذ كه َٖبئّ ها ثیب١ٖىكیٙ هٚگ آ٘، ا٠ ها ثب كٚیبیي اى ؾٕٓ نیيیٍ آّٛب ٖي ٚٗبیل، ه٠ُ َبه ثب آ٘ ٖي ر١اٚل كهي اى كٚیبي ؾغبیت ها ثو ه٠ي ١َكٌ ثگْبیل ٠ كه َّ ا

.  وٞٛگي كهٍذ ٠ ٕؾیؼ ها ٚیي ثٝ ١َكٌ اٚزًبِ كٞل٠ نٍبىٚلٜ كاّزٝ ثبّل رب ثب ایٙ ٠ٍبیّ، ٕٞ ١ّو ٠ هقجذ ١َكٌ ها عٓت َٛل ٠ ٕٞ ٠ٍیٓٝ ثبىي، ف١ٖٕیذ آ١ٖىّي ٠پو٠هّي ها كه ف١ك كاّزٝ ثبّل 
:١ٖيؿیذ ٞبي ّكٓي كه ایوا٘

ٌ ٞبي ١َْه نؿبْیذ ٖي َٛٛل 36كهؽبِ ؽب و   ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٠ع١ك كاهك؛ ىیوا ثي ٍّ ٞو ٖوَي . ٞياه ٖوثي، ثل٠٘ رؾٖیلاد كاْٚگبٞي ٠ رقٖٔ لاىٔ، كه ٖٟل ١َك ایٙ ثٝ ٖؿٛبي آ٘ اٍذ َٝ نوٕذ ٞبي ّكٓي ثَیبهي ثواي نبه
ِ كثَزبٚي ٖبیّ اٍذ َٝ اى ٖوثیب٘ ٖغوّة ٠ ٖزقٖٔ ثوف١هكاه ثبّل؛ َبهّٛبٍبٚي َٝ ٖي ر١اٚٛل ٍطؼ َیهي ٖوَي هاكه ؽل يبثّ ر١عٟي انيای  ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ َبهّٛبً رٟیٝ ١ٖاك ٠ .ٞٛلِ كپی كه  ٗٙ نبه

ٝ هیيي كه ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي ١َْه، َب١ٚ٘ پو٠ه ِ كثَزبٚي ٠ ٚیي ثٝ ؾ١ٛا٘ َبهّٛبً آ١ٖىُ ٠ ثوٚبٖ ً ٞبي ایٙ .ُوي ١َكَب٘ ٠ ١ٚع١اٚب٘ ٠ ٖواَي ١َكَب٘ اٍزضٛبیي نؿبْیذ ٚٗبیلُ ن٠ٍبیّ آ١ٖىّي ٠ ٍَٗ آ١ٖىّي، كه ٖواَي پی كه
:هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ

:كه٠ً ْٖزوٌ كه ٞو ك٠ گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي ٠ ١َكَب٘ ثب ٚیبىٞبي ٠یژٜ
ُ ٞب ٠ ن١ٛ٘ رلهیٌ، ه٠اْٚٛبٍي هّل ، آٍیت ّٛبٍي ه٠اٚي ١َكٌ ٍ ٞبي ا٠ْیٝ، ه٠اْٚٛبٍي روثیزي، ثٟلاّذ ه٠اٚي ٠ َٖبئّ فب١ٚاكٜ، ، َا١ِٕ ٠ ٖجبٚي آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ رطجیًي، ه٠اْٚٛبٍي ؾ١ٖٗي، ه٠ ٗ

ُ ٞبي ٖٖبؽجٝ، ًٖلٖبد  ُ ٞبي آٖبهي كه ؾ١ٓٔ روثیزي، ٍٛغِ ٠ اٚلاىٜ گیوي كه رًُٖٛلٖبد ثوٚبٖٝ هیيي آ١ٖىّي ٠ كهٍي، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ اٍزضٛبیي، ؾ١اّٖ اعزٗبؾي كه هّل ٠ پ١یبیي گو٠ٞي، ه٠ ١ْ١ ي آ١ٖىّي، ه٠
ُ ٞبي ركییو ٠ إلاػ هنزبه ١َكَب٘، ه٠اْٚٛبٍي ثبى ِ كثَزبٚي، آ١ٖىُ ي، ؾ١ٓٔ روثیزي، ثٟلاّذ ٠ ركنیٝ ٖبكه ١َكٌ، ثیٗبهي ٞبي ١َكَب٘، افزلالاد هنزبهي ٠ ه٠ ِ كثَزبٚي، آّٛبیي ثب ٖهبٞیٕ هیب یبد ٠ ؾ١ٓٔ پی ٖلیویذ ٖواَي پی

ٝ ّٛبٍي ؾ١ٖٗي، ؽ١ًو و، ٖٟبهد ٞبي اعزٗبؾي ٠ افلاو ثٝ ١َكَب٘، آ١ٖىُ ٞٛو ثٝ ١َكَب٘، َبهكٍزي ٠ ٖٟبهد ٞبي نٛي، َبه٠هىي، ْٖب٠هٜ ١َكٌ، يٖٝ گ١یي ٠ ٚٗبیِ فلا ِ كثَزب٘، َٖبئّ  ٚزیٍ، عبٖؿ ٝ هیيي كه ك٠هٜ پی ثوٚبٖ
ُ ٞبي آٖبهي كه ؾ١ٓٔ روثیزي، ٍٛغِ ٠ اٚلاىٜ گیوي كه ؾ١ٓٔ روثیز ِ كثَزبٚيي، ١َكٌ، ًٖلٖبد ه٠ُ رؾًیى كه ؾ١ٓٔ روثیزي، ًٖلٖبد ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي، ه٠ .آّٛبیي ثب َبٖپی١رو، اهرجب  ٠ آ١ٖىُ فب١ٚاكٜ، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ پی

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ ١َكَب٘ ؾبكي
.هّل ٠ پو٠هُ ىثب٘ ٠ ٖٟبهد ٞبي َلاٖي، ؽوَبد ٠هىّي ٠ ٍو٠كٞبي فبٓ ١َكَب٘، اكثیبد ١َكَب٘، َبه٠هىي ، طوػ پژ٠ْٞي ًٖلٖبري

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ هّل ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ ثب ٚیبىٞبي ٠یژٜ
ُ ٞبي إلاػ،  بیيّٛبفذ ١َكَب٘، آّٛبیي ثب افزلالاد هّل ه٠اٚي ـ ؽوَزي ١َكَب٘ ؾبكي ٠ اٍزضٛبیي، آّٛبیي ثب ثٟلاّذ ه٠اٚي ٖؿ١ْٓیٙ ٠ فب١ٚاكٜ آٟٚب، آّٛ ِ كثَزبٚي ٠ ه٠ ثب ه٠اْٚٛبٍي ١َكَب٘ ني٠٘ َِٛ ٠ َٗو٠یي كه ١َكَب٘ پی

ُ ٞبي إلاػ كه ١َكَب٘ ٠ ١ٚع١اٚب٘، َبه٠هىي، طوػ پژ٠ْٞي ًٖلٖبري .افزلالاد گ١یبیي ٠ ه٠
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ىثب٘ ٠اكثیبد ؾوثي

ٝاي ن١و اْؿبكٜ ثٝ  ٠  اى ٞٗب٘ ىٖب٘ َٝ ایواٚیب٘ كه٠اىٜ ٞبي ف١ك ها ثو ه٠ي ٍپبٞیب٘ ؾوة گ١ْكٚل ٠ ثب آق١ُ ثبى اٍلأ ها پنیونزٛل، ثل٠٘ ٞیچ رؿٖجي ٠ ثب ١ّه: كیجبچ ٝ ْٚب  ٠ ؾلاي
ىیوا ایواٚیب٘ ٖبٚٛل ٞٗٝ َٖٓٗبٚب٘ پبٌ ٟٚبك كیگو، ىثب٘ ؾوثي ها ىثب٘ ي١ٔ ؾوة ٚٗي كاَٚزٛل ثُٓٝ ثٝ ایٙ ىثب٘ ثٝ ؾ١ٛا٘ ىثب٘ يوآ٘ ٠   نواگیوي،  جط ٠ رل٠یٙ ىثب٘ ٠ اكثیبد ؾوة پوكافزٛل،

ٙ اْٗٓٓي اٍلأ اهط ٖي ٟٚبكٚل رب عبیي َٝ ثٝ گهزٝ ثَیبهي اى ١ٖهفب٘ ٠ اكیجب٘، فلٖبد ایواٚیب٘ ثٝ ىثب٘ ؾوثي ثیِ اى ف١ك اؾوا ٖوكٔ ١َْه ٖب اٖو٠ىٜ  . ٝ ایٙ ىثب٘ ث١كٜ اٍذة ثىثب٘ ثی
اٍذ ٠ ٖب ثواي ارؾبك، ٞٗلْي ٠ ٞٗيثبٚي   ٗب٘ثیِ اى گنّزٝ ٚیبى ثٝ آّٛبیي ثب ىثب٘ ٠ اكثیبد ؾوثي كاهٚل چوا َٝ ؾوثي ىثب٘ ا٠ِ عٟب٘ اٍلأ ٠ ىثب٘ نوٞٛگ ٠ رٗل٘ ثیْزو ١َْهٞبي َٖٓ

ىثب٘ ٠ اكثیبد ؾوثي ثَیبه رأصیو پنیونزٝ اٍذ،  اى ثب عٟب٘ اٍلأ ٠ ثٟوٜ گیوي اى ٖٛبثؽ إٓي اٍلاٖي ٠ رؾًیًبري َٝ كه ایٙ ىٖیٛٝ اٚغبٔ ٖي ١ّك ٞٗچٛیٙ رَٓط ثو ىثب٘ ٠ اكثیبد نبهٍي َٝ 
.  اى ٞٗیٙ ه٠ كه كاْٚگبٜ ٞب ٠ ٖواَي آ١ٖىُ ؾبْي ١َْهٖب٘ هّزٝ ىثب٘ ٠ اكثیبد ؾوثي اهائٝ ٖي ١ّك. ثبیل ثٝ ىثب٘ ٠ اكثیبد ؾوة َٖٓط ثبّیٕ

 ـ اكثیبد  ؾوة ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ثب ربهی ٘  ٖقزٓم  ٚػٕ  ٠ ٚضو ك٠هٜ ٞبي  ٖقزٓم كاْٚغ١ي  ىثب ٝ  نبهٍي  ٠ ثبْؿٌُ ، ٖز١ ٝ  اى ؾوثي  ث ٙ  روعٗ ٘  ٠ اكثیبد    ، ن ٝ  كهىثب ٗ  ٠ يبنی ، ؾ١ٓٔ  ثلاقي  ٠ ؾو٠
ٌ  ٖي ١ّك رب ؽل٠كي  ٖزهب٠د  . ؾوة  آّٛب ٖي ١ّك ُ  رلهی ُ  ٠ پو٠ه ٝ  كه آ١ٖى ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  كه كاْٚگبٜ ٞب ثب َزبة  ؾوثي  َ ٝ  ىثب ٘  كه ٖلاهً  اٍذثٝ ٞٗیٙ كْیّ هّز ، ؾوثي  ثیْزو  چ١

ٝ  ٖي َٛٛل اٖب كه كاْٚگبٜ  ٘  ؾوثي  ها ٖطبْؿ ٘  ؾ١ٓٔ  اَٚبٚي  ثلاقذ  ىثب ِ آ١ٖىا ً  ي١اؾل ٠ ٕول  ٠ ٚؾ١ اٍذ  ٠ رب ؽل٠كي  ٚیي كاٚ ٝ  رقٖٖي     ثٝ كه ٍ  هّز ٘  ی ٝ  ؾ١ٛا ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ث ىثب
ً  ٖزهب٠ري  اى عٗٓٝ ٘  ثب كه٠ : ٚگبٜ  ٖي ١ّك ٠ كاْٚغ١یب

 ـ اكثیبد  ؾٖو عبٞٓي  ـ اكثیبد  ؾوة  كه ك٠هٜ ٞبي  ٖقزٓم  اؾٕ  اىربهی ٘  ٚػٕ  ٠ٚضو كه ك٠هٜ ٞبي  ٖقزٓم  ربهیقي ، ؾٖو ؾجبٍي ، ؾٖو ا١ٖي ربهی ، اكثیبد   ، ك٠هٜ  اٚؾطب   ٠ ك٠هٜ  ٖؿبٕو، ٖز١
ٝ ٚگبهي  ٠ فلإٝ ١ٚیَي رطجیًي ٝ  آّٛب ٖي ١ّٚل ، ُٖبْٗٝ ، ٚبٖ ٙ  روعٗ .، اْٚب ٠ ن

:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 
ِ  ها ٖي ىٚل ٝ ٞب ؽول  ا٠ ّ  ٍبیو هّز ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ٖض ٝ  ىثب ٝ  ٠ اٚگیيٜ  كه هّز ٝ  ثبّل . ؾلاي ٘  ؾوثي  رَٓط  َٚجي  كاّز ٝ  اكثیبد  نبهٍي  ٠ ىثب ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ثبیل ث ٙ  كاْٚغ١ي  ىثب ٞٗچٛی

ٝ  رؾٖیٓي  ف١ك ها ٝ  ثیْزوي  هّز ٘  ٠ؽي  ٚگبٜ  َٛل، ثب ؾْى  ٠ ؾلاي ٘  ىثب ٝ  ؾ١ٛا ٘  ؾوثي  ث ٝ  ىثب ٙ  ر١اٚٗٛلي ٞب اگو ث ٝ  ٖي كٞلاك ٠ كه َٛبه ای ٘ ٞبي   . اٖ ٝ  ىثب ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  رٟٛب هّز ىثب
٘  گو٠ٜ  ؾ١ٓٔ  اَٚبٚي  كاْٚغ١ ٖي پنیوك ٝ  نًط  اى كا٠طٓجب ٝ  اٍذ  َ ٘  . فبهع ٝ  ثَیبهي  اى اٍزبكا ٝ اٚل َ ٘  كهٕٞ آٖیقز ٘  چٛب ٙ  ك٠ ىثب ٘  ٠ اكثیبد  نبهٍي  ٠ ؾوثي  ٠اٖلاه یُلیگو َٞزٛل ٠ ای ىیوا ىثب

٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  كه َٛبه ٝ  ىثب ٙ  ه٠ كه اَضو كاْٚگبٜ ٞب هّز ٝ  ٚیَذ  ٠ اى ٞٗی ٘  ثیگبٚ ٍ  ىثب ٘  ؾوثي  ی ٘  ٖب ٖؿزًلٚل ىثب ٘  كاُْٚلٜ  اكثیبد  يواه  هّ ٠ اكیجب ٘  ٠ اكثیبد  نبهٍي  كه كپبهرٗب ٝ  ىثب ز
ٝ  اؾزًبك َبهّٛبٍب٘. كاهك ٝ  ث ٝ  ثبّ اْجز ٘  ها كاّز ٙ  آى١ٖ ٘  رٗبٖي  گو٠ٜ ٞبي  آىٖبیْي  اعبىٜ  ّوَذ  كه ای ٝ  ٠ كا٠طٓجب ٘  افزٖبٕي  كاّز ٍ  آى١ٖ ٘  ؾوثي  ثبیل ی ٍ   ٛل،، ىثب ٘  گبٞي  ا٠يبد  ی چ١

ٝ ٞبي  ؾ١ٓٔ پبیٝ یب نٛي ّ  اٍذ  كه َٛبه هّز ٝ ٖٛل اٍذ  ٠ ٖبی ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ؾلاي ٝ  ىثب ٝ  هّز ٝ  ها ٚیي اٚزقبة  َٛل كا٠طٓت  هیب ي  ٠ نٛي ٚیي ث ٙ  هّز .، ای
  ٘ :١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا

ِ  ٠ رؾًیى  كه ىٖ ٝ  پژ٠ٞ ٝ  ؾوثي  ٖي ر١اٚل ث ّ  ر١اٚٗٛل هّز  ـاْزؾٖی ٍ  نبه ُ  ٠ ٖؤٍَبد  ف١ٖٕي  ی ُ  ٠ پو٠ه ٌ  كه آ١ٖى ٘  ٠ اكثیبد  ؾوثي  ثپوكاىك  یٛٝؾلا٠ٜ  ثو رلهی ٙ   . ىثب یُي  اى ٖٟٗزوی
ُ  اٍذ ُ  ٠ پو٠ه ٝ  ٚیي ٠ىاهد  آ١ٖى ٙ  هّز ٘  ای  ـاْزؾٖیلا ٙ  ٖواَي عنة  نبه ٘ ٞبي  اكاهٜ  نٛي  .  ٠ اٍبٍي روی ٝ اٚل، ٖي ر١اٚٛل كه آى١ٖ ٘  ؾوثي  ها ف١ة  نوا گونز ٝ  ىثب  ـاْزؾٖیلاٚي  َ ٙ  نبه ٞٗچٛی

ٝ  ّوَذ  َوكٜ ٝ  ها ثگیوٚل ي١ٜ  يضبئی ٌ  كاهاْزوعٗ ٘  ٖزوعٕ  هٍٗي  كاكگَزوي  ٖغ١ى رأٍی ٝ  ؾ١ٛا ٝ  رؿلاك . ، كه ١ٕهد  ١ٖنًیذ  ث ٝ  ث ٝ  ي١ٜ  يضبئی ٙ  َبه ثَیبه ٖؾل٠ك اٍذ  ٠ ٞو ٍبْ ٝ  كایوٜ  ای اْجز
٘  ٖغ١ى ٖي كٞل ٝ  َزبة ٞبي  ؾوثي  ثپوكاىٚل. ٖؾل٠كي  اى ٖزًب یب ٝ  روعٗ ّ  آىاك ١ّٚل ، ٖي ر١اٚٛل ث ٝ  ٖبیٓٛل عنة  ْٖبق ٝ  . انواكي  ٚیي َ ٝ  ث ٝ  ٖزوعٗبٚي  كاهك َ ٘  ثبىاه َزبة  ٖب ٚیبى ٖجوٖي  ث چ١

ٝ  َٖٓط  ثبّٛل ٘  ؾوثي  ٠ َبه روعٗ ِ  رؾٖیّ .ىثب ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه
:كه٠ً رقٖٖي 

٘  َویٕ آىٖبیْگبٜ ٝ  ٠ رغ١یل يوآ ُ  رؾًیى  ٠ ٖأفنّٛبٍي ، ٕول  ، ٚؾ١، روعٗ ٘  ؽلیش ، ه٠ ٙ  ٕول  ٠ ٚؾ١، ٖز١ ٝ  ، رٗوی ّ ثیذ ، ُٖبْٗ ٝ ٞب ٠ ٖغلاد  ؾوثي ، اكة  ٖزؿٟل اٞ ، اكة   ، ه٠ىٚبٖ
٘  ؾونبٚي  ، اكثیبد  رطجیًي ٍیبٍي  كه ك٠هٜ  اٍلأ ٙ  روعٗٝ ، يوائذ  ٖز١ ٘  ٟٚظ اْجلاقٝ ، ن ٘  فبهعي  رقٖٖي  ، ٖز١ ٝ  نبهٍي  ٠ ثبْؿٌُ ، اْٚبء ، ؾ١ٓٔ  ثلاقي  ، ىثب ٝ  اى ؾوثي  ث ٗ    ، روعٗ ، ؾو٠

ٝ آْكٝ ٠ يبنیٝ ٝ ٚگبهي  ٠ فلإٝ ١ٍٚي ، نً ٕ  ، ٚبٖ ٘  َوی ٘  رهَیوي  يوآ  ـ اكثیبد  اى ١ًٍ   ثكلاك رب ؾٖو ؽب و،   ، ًٚل اكثي ، يوائذ  ٖز١ ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو اى ١ًٍ   ثكلاك رب ؾٖو ؽب و، ربهی ، ٖز١
 ـ اكثیبد  ك٠ه ٘  ٚػو ٠ ٚضو ك٠هٜ ؾجبٍي  ك٠ٔ  ، ربهی ِ  ، ٖز١  ـ اكثیبد  ك٠هٜ  ؾجبٍي  ا٠ ِ  ، ربهی ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو ك٠هٜ  ؾجبٍي  ا٠ ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو ك٠هٜ  اٚلٌْ ؾجبٍي  ك٠ٜٔ  ٖز١ ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو  ، ٖز١ ، ٖز١

٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو ؾوثي   ٘  اى آقبى رب ١ًٍ   ثكلاك، ٖز١ ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو ؾوثي  كه ایوا  ـ ٠ اكثیبد  ك٠هٜ  ٖؿبٕو ، ٖز١  ـ اكثیبد  اى كه ك٠هٜ  ٖؿبٕو ، ربهی ٘  اى ١ًٍ   ثكلاك رب ك٠هٜ  ٖؿبٕو، ربهی ایوا
٘  ك٠هٜ  ا١ٖي ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو اى عبٞٓي  رب پبیب ٘  ك٠هٜ  ا١ٖي  ، ٖز١ . ك٠هٜ  عبٞٓي  رب پبیب
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ىثب٘ ٠اكثیبد نبهٍي



.  گي ٠ ك٠هي اى ٠ايؿیذ ٞبٍذبٚلثؿضي ٞب ٖي گ١یٛل ثبیل نوا١ُٖ َوك ٠ یب ؽلايّ َٗزو ثٝ آ٘ پوكافذ چوا َٝ كه ؾٖو ٖبّیٙ ٠ يو٘ ثیَذ ٠ یُٕ ٍقٙ گهزٙ اى آ٘ ْٚبٚٝ ؾًت ٖ :كیجبچٝ
٠ ٍبیٝ كهفذ ٠ آ٠اى ثٓجّ ث١كٜ اٍذ ٠   ع١يٖي گ١یٛل ٠يزي ثٝ یبهي آ٘ ؽزي ٚٗي ر١ا٘ یٍ ٍٛغبو يهٓي ها ٍبفذ چوا ثبیل ّٕٞ  ٠ قٕ ف١یِ ها ٕول آ٘ َوك ٠فلإٝ اكثیبد ٖبِ ك٠ها٘ ْت 

ایٙ كه ؽبْي اٍذ َٝ هّزٝ ىثب٘ ٠ اكثیبد نبهٍي ثٟزویٙ ثَزو ثواي ٠ه٠ك ثٝ ّٛبفذ نوٞٛگ ٠ ؾونب٘ ٠ ؽزي ٖؿبهل  .ؽبلا َٝ ایٙ ك٠ها٘ ٍو آٖلٜ اٍذ ثب اكثیبد ٚیي ثبیل فلاؽبنػي َوك
ّ ٞب ٠ كه٠ٍي َٝ كه ایٙ هّزٝ رلهیٌ ٖي ١ّك ٞو َلأ َٖیوي اٍذ َٝ ثٝ كّذ ٞبي ٠ٍیؽ ٖؿونذ ٖٛزٟي ٖي گوكك .كیٛي ٖب اٍذ ٝ ٞبي اكثي ١ٖعت  . چ١٘ ٍونٖ ٖضلًا ٖؿبٚي ٠ ثیب٘ ٠ آهای

ُٚبد ثبهیٍ ٠ اّبهاد ٖؿٛبیي ٖز١٘ اكثي ثٝ اه بء ؽٌ ىیجبّٛبٍي كه ؽ١ىٜ اكثیبد ٖي ١ّك ٠ اى كیگو ١ٍ ٕٛبیؽ ّؿوي ٠ ن١ٛ٘ ثلاقي ٖبٚٛل رٗٓیؼ، اٍزؿبهٜ ٠ ٖغبى َٓیلي ثواي پي ثوك٘ 
ُ  اكثیبد  نبه .اٍذ ِ  ثواي  آ١ٖى ٘  كٜ  گوای ِ ثیٛي  ٖي ١ّك ثز١ا ٝ  پی ٝ اي  َ ٝ  گ١ٚ ٝ  اكثیبد  نبهٍي  ثَیبه گَزوكٜ  اٍذ  ث ً  ؾ١ٖٗي   ٍي اٖو٠ىٜ  كاٖٛ ِ  كه٠ ٙ  َوك؛ یؿٛي  كاْٚغ١ طي  ك٠ ٍب رل٠ی

ِ ٞبي  ؾ١ٓٔ  ثلاقي ِ  ثؿل یُي  اى گوای ٝ  َٛل اكثیبد  ها ثق١اٚل ٠ كه ك٠ ٍب ِ  ثیٛي  َوك، ٖطبْؿ ٝ  پی ٙ  هّز ٘  كه ای ٝ  ٖي ر١ا ِ ٞبي  كیگوي  َ ٝ  اٖو٠ىٜ كه . ، اكثیبد  كاٍزبٚي  ٠ گوای اٖب آٚچ
٘  نبهٍي  ٠ اكثیبد  نبهٍي اٍذ ٝ  إٓي  ىثب ٌ  ٖي ١ّك،  كاهاي ك٠ ّبف ٘  هّزٝ اكثیبد  نبهٍي  رلهی ٝ  ؾ١ٛا ٘  ّٛبٍي. كاْٚگبٜ ٞب ث ٝ  ىثب ّ  ٖوث١   ث ٘  نبهٍي  َٖبی ِ  ىثب ٝ  كه ثق ،   ، كٍز١ه ىثب٘ َ

ِ  اكثیبد ِ  ٠ كه ثق ُ  ٠ ٠یوای ِ  ٚگبه ٍ ّٛبٍي ا١ٕ  ـ اكثیبد ، ا١ٚاؼ  اكثي ، ًٚل اكثي ؛ ٍج ّ  ثلیؽ ، ربهی ٍ  ١ٖهك   ، ٕٛبیؽ  اكثي  ّبٖ ٘  ٚػٕ  ٠ ٚضو َلاٍی ٙ  ٖز١ ٗ  ٞٗچٛی ٘  ٠ ؾو٠ ، ٖؿبٚي  ٠ ثیب
.ثوهٍي  يواه ٖي گیوك

:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ
ٝ  اّزج ٘  ْند  ٚجوك ث ٔ  ٠ ٖؿو٠ل  اكثیبد  عٟب ٘ ٞبي  ّبف ٘  كاٍزب ٍ  ثیذ  ّؿو ؽبنع  یب ف١اٚل ٘  ی ٍ  كاْٚغ١ي  اكثیبد  اى ف١اٚل ٘  ٠ اكثیبد   بٜ اگو ی ٘  كاْٚغ١ي  ىثب ٝ  ّلٜ  اٍذ  چ١ ٙ  هّز ٠اهك ای

ِ  ٖلا ٝ  ثوای ٙ  هّز ٝ ٖٛل ٚجبّل ای ً  ثَیبه ٖز١ٛؼ  ٠ گَزوكٜ اي  ها كه ٠اكي  اكثیبد  نبهٍي  ثق١اٚل ٠ اگو ََي  ؾلاي ٘  ف١ة  ٖي ف١اٞل  .آ٠ه ٖي ١ّك ِ نبهٍي  ثبیل كه٠ ٕ  كهٍذ  ٠ ثیب ٝ  يٓ ٙ  هّز ای
ٕ  َوك ٝ  ف١ثي  رهٟی ٘  ٖٛػ١ه ف١ك ها ث ٝ  فبطو  .رب ثز١ا ِ  ؾػیٗي  اى ١ًٖلاد  اكثي  ها ثبیل ث ٘  ثق ٝ  ثبّل چ١ ٝ  َٚجزبً ي١ي  كاّز ٝ  ؽبنػ ٝ  لاىٔ  اٍذ  َ ٙ  هّز ٙ  كاْٚغ١ي  ای بهك رب كه  ثَپٞٗچٛی
ٝ  ثبّل ٝ  آٟٚب كٍزوٍي  كاّز .١ٖايؽ  لاىٔ ث

:١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا٘
٘  اكثیبد  نبهٍي  اٍذ  ـاْزؾٖیلا ٙ  ثَزو ثواي  نؿبْیذ  نبه ُ  ، ٖطج١ؾبد  ثٟزوی ُ  ٠ پو٠ه ٘  ٠ .  ثؿل اى آ١ٖى ٝ ٞبي  اكثي  هاكی١ ٠ ر١ٓیيی١ ٝ  ثوٚبٖ ٕ  ٠ اهائ ٙ  ٚیو٠ ثواي  رٛػی ٙ  ثٟزوی ٞٗچٛی

ٝ  اٍذ ٙ  هّز ّ  ای  ـاْزؾٖی ٝ ٞبي  ٖقزٓم  ١َْه، نبه ٍ  ١ٚیَٛلٜ. ؽ١ىٜ ٞبي  نوٞٛگي  ٠ىاهرقبٚ ِ  ثبّل ٖي ر١اٚل ی ٌ  اكثیبد  اگو پ١یب ٠ نؿب ٍ  ْیَبٚ ٝ  ی ، ّبؾو یب ٖٛزًل گوكك ٠ كه  ٠ اى ایٟٛب گنّز
ٝ  ثبّل ٘  ٠یواٍزبه ٠ ٚبغو اكثي  كه ٍیو چبپ  َزبة  ؽض١ه كاّز ٝ  ؾ١ٛا ٝ  ف١ك َبهٞبي  ٠یژٜ اي   . ٖواَي چبپ  ٠ ْٚو َزبة  ث ٝ  م٠و  ٠ ٍٓیً ٝ  ث ٘  ٚیي ثب ر١ع  ـاْزؾٖیلا ٙ  رؿلاكي  اى نبه كه  ٗ

ٌ  ؾٓٗي  ٠ ا ِ ١ٚی ٘  پژ٠ْٞگو اكثي  ٠ نی ٝ  ؾ١ٛا ٝ  ّوَذ  كه رأْیم  نوٞٛگ ٞبي  ٖقزٓم  ث ٘  ث ٝ  ٖي ر١ا ٘  عٗٓ ٝ  اى آ ٔ  ٖي كٞٛل َ .بثي  كایوٜ اْٗؿبهل ٞب اّبهٜ  َوكٚزقاٚغب
ّرؾٖی  ِ ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه

ً  پبیٝ :كه٠
٘  نبهٍي كٍز١ه ىثب٘  ـ ىثب ِ  ، ثلیؽ  ، ربهی ُ  ٠ ٠یوای ٙ ٚگبه ُ  رؾًیى  ، آیی  .، ٖوعؽ ّٛبٍي  ٠ ه٠
ً  إٓي  :كه٠

ٕ  ٠ ٍٟواة ، نوفي  ٠ ََبیي ه٠كَي  ٠ ١ٖٛچٟوي ٕ  ٠ اٍهٛلیبه، يٖیلٜ ٞبي  ٚبٕوفَو٠، فبيبٚي ، هٍز ٝ ٍٛبیي ، ٖض١ٛي  ٖؿ١ٛي ، َٖؿ١ك ٍؿل، ٚػبٖي ، هٍز ٘  ٍؿلي ، ٖٛطى اْطیو، ؽلیً ،   ، ث١ٍزب
 ـ ثیًٟي ، ٕبئت ، ؽبنع قيْیبد  ٠ يٖبیل ٍؿلي ٝ  ٠ يبث١ٍٛبٖٝ ، ربهی ٝ  ٠ كٖٛٝ ، ٍیبٍذ ٚبٖ ٘  ٍؿلي ، َْم  الاٍواه، َٓیٓ ٘  ؾوثي ، گَٓزب ٝ    ، ي١اؾل ؾوثي ، ٖوٕبكاْؿجبك، يوائذ  ٖز١ ٘  فبهع ، ىثب

ٗ  ٠ يبنیٝ رقٖٖي ٘  رهَیوي ، ؾو٠ .، ًٚل اكثي  ، آّٛبیي  ثب ؾ١ٓٔ  يوآٚي ، اكثیبد  ٖؿبٕو، ٖز١
ً  رقٖٖي :كه٠

٘  ٠ ر١ٖل ٖؿبٚي  ٠ ثیب٘ ٘  ٠ ؽلیش  كه اكة  نبهٍي ، ٖجبٚي  ؾونب  ـ اكثیبد ، رأصیو يوآ ٍ ّٛبٍي  ، ربهی .، ٍج
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ىثب٘ ٠اكثیبد َوكي

ٝٞبي فب١ٚاكٜ ىثبٚي ٞٛل٠ ایواٚي اٍذ ٠ ثب ىثب٘ نبهٍي يواثذ ثَیبه كاهك رب عبیي َٝ   ىثب٘ َوكي كه ّبفٝ: كیجبچ
ایٙ ىثب٘ َٝ كه ط١ِ ربهیـ  . ّٛبٍب٘ پوآ٠اىٜ ثو ایٙ ثب٠هٚل َٝ َوكٞبي اٖو٠ى، ١ٚاكگب٘ ٖبكٞبي كیو٠ىٚل ربهیـ

١ّك َٝ  ٞبي ٖقزٓهي رًَیٕ ٖي اي اهىّٗٛل اى نوٞٛگ ٠ اكة ها كه ف١ك پو٠هاٚلٜ اٍذ، ثٝ ثقِ اُ، گٛغیٛٝ ثبْٛلگي
ٞبي آ٠اّٛبفزي، اكثیبد ٖق١ٖٓ ف١ك ها كاهٚل َٝ ه٠ي  ٞو یٍ اى آٟٚب ثب اٚلٌ رهب٠ري كه ٍبفزبه، ٠ا گب٘ ٠ ٠یژگي

ٞلل هّزٝ ىثب٘ ٠ اكثیبد َوكي، آّٛبیي ثب  .ٞب ثٝ ٚبٔ ىثب٘ ٠ اكثیبد َوكي ّٛبفزٝ ّلٜ اٍذ ٕٞ ٖغ١ٗؾٝ ایٙ اكثیبد
ّٛبفزي ٠ پیْیٛٝ ربهیقي ایٙ ىثب٘ قٛي ٠ َٟٙ ٠ ثوهٍي رأصیو اكثیبد َوكي ٠ نبهٍي ثو ه٠ي  ٞبي اكثي، ىیجب عٛجٝ

گهزٛي اٍذ َٝ چ١٘ ىثب٘ ٠ اكثیبد َوكي اهرجبطي ٚيكیٍ ثب ىثب٘ ٠ اكثیبد نبهٍي كاهك، ایٙ هّزٝ ٖبٚٛل  .یُلیگو اٍذ
.  پنیوك ىثب٘ ٠ اكثیبد نبهٍي اى ثیٙ كا٠طٓجب٘ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كاْٚغ١ ٖي

:ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ كهً

:كه٠ً پبیٝ
ٞبي آ٘، َٓیبد   ّٛبٍي، پیْیٛٝ ىثب٘ َوكي ٠ ْٟغٝ آئیٙ ٚگبهُ ٠ هٍٕ اْقط، كٍز١ه ىثب٘، آ٠اّٛبٍي ٠ ٠اط

ٚگبهي ّٛبٍي، نوٞٛگ ّٛبٍي، ه٠ُ رؾًیى ٠ ٖوعؽ ىثب٘
:كه٠ً إٓي

ّؿو ٠ ٚضو ٍجٍ فواٍبٚي كه اكة نبهٍي، ّؿو ٠ ٚضو ٍجٍ ؾوايي كه اكة نبهٍي، ّؿو ٠ ٚضو ٍجٍ ٞٛلي ٠ ثبىگْذ  
كه اكة نبهٍي، ٚضو ٖؿبٕو نبهٍي، ّؿو ٖؿبٕو نبهٍي، ٕول كهىثب٘ ؾوثي، ٚؾ١ كهىثب٘ ؾوثي،ٖز١٘ ٚػٕ ٠ ٚضو  
َلاٍیٍ كه اكة ؾوثي، ٚضو ٖؿبٕو ؾوثي، ّؿو ٖؿبٕو ؾوثي، ىثب٘ اٚگٓیَي افزٖبٕي، ٖز١٘ اكثي ْوي، ٖز١٘ ٚضو  

ٞب، اكثیبد رطجیًي،   ٞب ٠اٍط١هٜ ٖؿبٕو، ٖز١٘ ّؿو ٖؿبٕو، رأصیو يوآ٘ ٠ ؽلیش كه اكة َوكي، اكة ن١ُْٓ١ه، انَبٚٝ
.ٚگبهي ؾو٠ٗ ٠يبنیٝ، ّبُٞبهٞبي اكة عٟب٘ ثٝ ىثب٘ َوكي، ه٠ىٚبٖٝ

:كه٠ً رقٖٖي
، ربهیـ اكثیبد  (َوٖبٚظ ع١ٛة  اكة)، ربهیـ اكثیبد (اكة َوٖبٚظ ّٗبِ) گ١هاٚي، ربهیـ اكثیبد   ربهیـ اكثیبد ٠ اكة

َوكي، َٓیبد ًٚل اكثي، ًٚل كه اكة   ٞبي اكثي كهاكة ، ثلیؽ، ٖؿبٚي ٠ ثیب٘، ُٖبرت اكثي عٟب٘، ٍجٍ(اكة ٖؿبٕو)
.كاٍزبٚي، اكثیبد كاٍزبٚي كه اكة َوكي، ا١ِٕ ٠ ه٠ُ روعٗٝ، روعٗٝ ٖز١٘
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ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي

ٝكیجبچ  :
گوایِ پژ٠ْٞگوي ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي -

ِ ٞبي ك٠ْزي ١ٖغم ثٝ اٚغبٔ رؾًیًبد اعزٗبؾي َٞزٛل ثُٓٝ ثقِ ِ ٞبي اعزٗبؾي ه٠اط ٠ گَزوُ پیلا َوكٜ اٍذ ٠ ٚٝ رٟٛب ثق ي   ٞبكه ؽبِ ؽب و پژ٠ٞ
ثٝ ٞٗیٙ كْیّ ثٝ عوأد ٖي ر١ا٘ گهذ َٝ اٖو٠ىٜ یٍ كاْٚغ١ي ثب١ٍاك ایٙ گوایِ َٝ كاهاي ٖٟبهد  . ف١ٖٕي ٚیي ثٝ رؾًیًبد اعزٗبؾي ه٠ي آ٠هكٜ اٚل
.  پژ٠ْٞي ثبّل، ٞوگي ُّْٖ اّزكبِ ٚق١اٞل كاّذ

 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ثب ر١عٝ ثٝ ثیِٛ ٠ كاِٚ اعزٗبؾي َٝ كه ط١ِ رؾٖیّ ََت ٖي َٛل ٠ ٞٗچٛیٙ ر١اٚبیي ٞبیي َٝ كه ف١ٖٓ اٖو پژ٠ِٞ ٠  یى  رؾًنبه
٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو ك٠ْزي نؿبْیذ َٛل ٘ ٞب ٠ ٍبىٖب .  ثلٍذ ٖي آ٠هك، ٖي ر١اٚل رًویجبً كه ٞٗٝ اهگب

ٝ هیيي ١َْه، ٖوَي آٖبه ایوا٘، ٍبىٖب٘ رأٖیٙ اعزٗبؾي، ٠ىاهد َبه ٠ ا١ٖه اعزٗبؾي، اهد  ٠ى اى عٗٓٝ ٟٚبك هیبٍذ ع١ٟٗهي، ٍبىٖب٘ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ
٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو ك٠ْزي ٘ ٞب ٠ اهگب ٘ ٞب ٠ ثَیبهي ٍبىٖب .١َْه، ٚیو٠ي اٚزػبٖي، ٕلا ٠ ٍیٗب، ّٟوكاهي ٞب، نوٖبٚلاهي ٞب، ٍبىٖب٘ ىٚلا

 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٠ع١ك كاهك ایَٛذ َٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ١ٕهد ف١ٖٕي ٠ گو٠ٞي ثٝ اٖو پژ٠ِٞ ٠ رؾًیى ثپوكا ٠ ثب  هك ىٖیٛٝ نؿبْیذ كیگوي َٝ ثواي نبه
 ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ثَیبه ىیبك ّلٜ ٝ ٞب، نوٕذ ٞبي ّكٓي نبه .  ذاٍ ر١عٝ ثٝ ٚیبى ٖجؤ ١َْه ٠ انيایِ طوػ ٞبي پژ٠ْٞي ٠ رؾًیًي كه ٞٗٝ ىٖیٛ

ٝ هیيي اعزٗبؾي  - گوایِ ثوٚبٖ
ٝ هیيي اعزٗبؾي ّ ٠ ًّٚ، ثوٚبٖ  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ گوایِ كیلگبٜ ٞبي ف١ثي كه ىٖیٛٝ َٖبئّ ّٟوي ٠ ه٠ٍزبیي، ؽٗ ايزٖبكي ثب ثؿل اعزٗبؾي پیلا ٖي َٛٛل ٠  -نبه

ٝ ٠ ث١كعٝ، ٠ىاهد ١َْه، نوٖبٚلاهي ٞب ٠ كه اَضو  . ٖي ر١اٚٛل كه ٍٝ ثقِ ك٠ْزي، ؾ١ٖٗي ٠ ف١ٖٕي نؿبْیذ ٚٗبیٛل ٘ ٞبي ثوٚبٖ َٝ كه ثقِ ك٠ْزي كه ٍبىٖب
ٝ ٞبي ٖقزٓهي اى يجیّ ثٛیبك ّٟیل، َٗیزٝ اٖ ِ ٞبي ؾ١ٖٗي ّٟوكاهي ٞب، ٖؤٍَ اٖبٔ فٗیٛي  لاكاكاهٜ ٞبي ك٠ْزي ٖي ر١اٚٛل ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل ٠ كه ٍبیو ثق

ٝ ٞبي هنبٞي ُٖبٟٚبي ٖٛبٍجي ثواي اّزكبِ َٞزٛل  ـاْزؾٖیلا٘ ٖي ر١اٚٛل ثٝ ١ٕهد َبهّٛبٍب٘ َٖزًّ رؾًیًبد ّٟوي،  . هٜ، ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي ٠ ٖؤٍَ نبه
.ه٠ٍزبیي ٠ ٖٛطًٝ اي ٚیي نؿبْیذ َٛٛل

گوایِ رؿب٠٘ ٠ هنبٜ اعزٗبؾي -
ٝ ٞب ٠ ٠اؽل ٞبي ٖقزٓم ٠ىاهرقبٚٝ رؿب٠٘ َبه َٛٛل  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ گوایِ ٖي ر١اٚٛل كه ّبف ٝ ٞبي  . نبه ٞٗچٛیٙ ٖي ر١اٚٛل كه رؿب٠ٚي ٞبي ّوَذ ٞب ٠ ٠ىاهرقبٚ

ٝ هیي ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ گوایِ ٖي ر١اٚٛل كه  . ٖقزٓم اؾٕ اى رؿب٠ٚي ٞبي ر١ْیلي، ٖٖول ٠ َُٖٙ ثٝ ؾ١ٛا٘ ٖلیو ٠ ثوٚبٖ ثب ایٙ َٝ نبه
ٝ ٞب ٠ ّوَذ ٞبي ف١ٖٕي ٠ ك٠ْزي ٖهیل ثبّٛل .ثَیبهي اى ٠ىاهرقبٚ

گوایِ ٖوكٔ ّٛبٍي -
ٝ ٞبي ّكٓي ٖوكٔ ّٛبٍي ىیو ثٛبي ثَیبهي اى نؿبْیذ ٞبي اعزٗبؾي اٍذ ٠ ایٙ ثٝ ٖؿٛبي آ٘ اٍذ َٝ ىٖیٛ
 ـاْزؾٖیلا٘ آ٘ ٚیبىٖٛل ٚل ٝ ٞب ثٝ نبه  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ گوایِ ٠ع١ك كاهك ٠ اَضو ٠ىاهرقبٚ ىیوا ثبیل ثقِ رؾًیًبد ٖوكٔ ّٛبٍي ثَیبه  . ٖز١ٛؾي ثواي نبه

ٝ ٞب ٖضّ ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ اهّبك اٍلاٖي، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، عٟبك َْب٠هىي، ٠ىاهد ١َْه ٠ ٠ىاهد  . گَزوكٜ اي كاّزٝ ثبّٛل اْجزٝ ثوفي اى ٠ىاهرقبٚ
 ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ها عنة ٖي َٛٛل  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ٖطبْؿٝ ٠ . ٚیو٠ كه ؽبِ ؽب و ٚیي كاهاي چٛیٙ ثقْي َٞزٛل ٠ نبه ٞٗچٛیٙ نبه

چ١٘ اٖو٠ىٜ َزجي َٝ كه ىٖیٛٝ ٖوكٔ ّٛبٍي چبپ ٖي ١ّك، ثبىاه ثَیبه  . رؾًیى آىاك ه٠ي آ٠هكٜ ٠ ٚزیغٝ رؾًیًبد ف١یِ ها ثٝ ١ٕهد َزبة ٖٛزْو ٍبىك
.ف١ثي كاهك
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ؾ١ٓٔ اهرجبطبد اعزٗبؾي



ٓ  اهرجبطي  ثب ٚه١م ٠ پبی: كیجبچٝ ٝ  رهب٠د  ثَیبهي  كاهك ٠ ثبیل ثواي  ثويواهي  اهرجب   ثب ا٠، ثق١ٖ ٘  ثیَذ  ٠ یُٕ  ثب ثْو ا٠ْی ٘  يو ٝ  ثب ؽول ٞب ٠  لاهاَٚب َ
ِ  پیچیلٜ  ؾ١ٓٔ  اهرجبطبد  اعزٗبؾي  ٖغٟي ث١ك ٝ  ٞٛو ٠ كاٚ ٝ  ٞٗواٜ  ثبّل، ث ٝ ٞبي  ربىٜ  ٠ ٚبگهز ُ  ؾبْي  . رغوث ٕ  اٖو٠ىٜ  كه كاْٚگبٜ ٞب ٠ ٖؤٍَبد  آ١ٖى ٙ  ؾٓ ای

ٝ ٚگبهي  ٠ ه٠اثط  ؾ١ٖٗي ِ  ه٠ىٚبٖ ٌ  ٖي ١ّك ٠ كه ١َْه ٖب ٚیي ثب ك٠ گوای ٝ ٞبي  گو٠ٜ  آىٖبیْي  ؾ١ٓٔ  اَٚبٚي  اٍذ ٍواٍو كٚیب رلهی ِ  .  ، یُي  اى هّز گوای
ٝ ٞبي  ٞٛو ٠ اكثیبد ٝ  اى چْٗ ِ  ر١ٖٛٛلي  اٍذ  َ ٝ ٚگبهي  ٟٚب ِ  ه٠ىٚبٖ ٝ ٚگبهي  گوای ٝ ه٠ىٚبٖ ، ٍیبٍذ  ٠ ايزٖبك، ٕٛؿذ  ٠ ر١ْ١ُٛ ي  ٍیواة   ، نوٞٛگ  ٠ نَٓه
ً  رئ١هي  ٠ ٚػوي  ٖبٚٛل ٖجبٚي  عٗؿیذ ّٛبٍي ٝ  كه٠ ٙ  هّز ٙ  كاْٚغ١ي  ای ٝ ، ٖجبٚي  ه٠اْٚٛبٍي ٖي ١ّك ثواي  ٞٗی ٝ ٞبي   ، ٖجبٚي  نَٓه ٕ  ايزٖبك، ٚػوی ، ٖجبٚي  ؾٓ

ٝ  رئ١ ٝ  ؾٗٓي  ٠ ٕٞ  عٛج ٝ  ٕٞ  عٛج ٙ  كه٠ٍي  ها َ ٝ  ٖي َٛل ٞٗچٛی ٕ  ها ٖطبْؿ ٘  ثیَز ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه يو ِ  ٠  هي اهرجبطبد  اعزٗبؾي  ٠اٚلیْ ّ  ا١ٕ كاهٚل ٖض
ٝ  فجو، ٖٖبؽجٝ ٍ ٞبي  رٟی ُ رُٛی ُ  رؾًیى ، گياه ُ  ٖي ثیٛل ، ؾُبٍي  فجوي ، ه٠ ٝ آهایي  ٠ ٠یواٍزبهي  ها آ١ٖى .، ٕهؾ

 ِ  رؾٖیّ  ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه
ِ ٞبي  ٖقزٓم ؾ١ٓٔ  اهرجبطبد ٌ  كه  گوای ً  ْٖزو : كه٠

ٝ ّٛبٍي ٝ ، ٖجبٚي  ه٠اْٚٛبٍي ، ٖجبٚي  عٗؿیذ  ّٛبٍي ٖجبٚي  عبٖؿ  ـ ٠ رهُو اعزٗبؾي  كه اٍلأ ، ٖجبٚي  نَٓه ٘ ، ربهی  ـ اعزٗبؾي  ایوا ، آٖبه ًٖلٖبري  ،  ، ٖجبٚي  ربهی
ٕ  ايزٖبك، ه٠اْٚٛبٍي  اعزٗبؾي ِ  ؾٓ ٘  رقٖٖي  ، ا١ٕ ٕ  ٍیبٍذ آٖبه كه ؾ١ٓٔ  اعزٗبؾي  ، ىثب ِ  ؾٓ ُ  رؾًیى  ٚػوي ، َٓیبد  ؽ١ًو  ، ؽ١ًو  اٍبٍي ، ا١ٕ ،  ، ه٠
ُ  رؾًیى  ؾٗٓي ٝ ّٛبٍي ه٠ ٝ ٞبي  عبٖؿ ٘  ٠ ٖلیویذ ، ٚػوی ِ  ٍبىٖب ٘  ثیَزٕ ، ا١ٕ ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه يو ّ  ٍیبٍي  ٠ اٍزوارژي  ٖؿبٕو، اٚلیْ ،  ، ٍٗیٛبه َٖبئ
ٙ اْٗٓٓي ٖجبٚي  اهرجبطبد  عٗؿي ٔ ٞبي  اهرجبطي ، اهرجبطبد  اَٚبٚي ، اهرجبطبد  ٍیبٍي ، اهرجبطبد  ثی ّ  پیب ُ ٞبي  ثوهٍي  ٠ رؾٓی ،  ، اهرجبطبد  ر١ٖیوي ، ه٠

ٝ ٞبي  اهرجبطبد  اعزٗبؾي ٝ آهایي  كه ٖطج١ؾبد ٚػوی ٍ  ٠ ٕهؾ ؾُبٍي  فجوي)، نز١ ٠هٚبْیَٕ   ، گوانی ٝ ٞبي  (   ّ  ثوٚبٖ ٝ  ٠ رؾٓی ، ر١ْ١ُٛ ي  چبپ  ٠ ْٚو، رغيی
ّ  اهرجب   عٗؿي هاكی١ ٠ ر١ٓیيی١٘ ٘  ١ٍٔ ، انُبه ؾ١ٖٗي  ٠ ٠ٍبی ُ  نبهٍي  كه ٖطج١ؾبد ، ؽ١ًو  اهرجب   عٗؿي ، اهرجبطبد  كه عٟب .  ، ّی١ٜ  ٚگبه

ٝ ٚگبهي ِ  ه٠ىٚبٖ ً  رقٖٖي  گوای : كه٠
ٝ ٚگبهي  رقٖٖي ٝ ٚگبهي  ؾٗٓي  ، ٠یواٍزبهي  ٠ ٖلیویذ  افجبه، ه٠ىٚبٖ ٝ ٚگبهي  ، ه٠ىٚبٖ ِ  ه٠ىٚبٖ ٝ ٚگبهي ا١ٕ  ـ ه٠ىٚبٖ ٝ  كه  ، ربهی ، ًٚل، رهَیو ٠ ًٖبْ
ٙ  ٠غیه.  ٖطج١ؾبد ٙ  افجبه ثل ٚلاهك ٞٗچٛی ٘  ٍبفز ٝ  ٖوكٔ  ٍؿي  كه پٟٛب ً  ف١ة  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ثوفلال  مٞٛیذ  ؾبٖ ِ  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  َبهّٛب ُ  كه ٝ اگوای

٘  ٖي گیوك، فلإٝ  ٚٗي ١ّك ٝ  َٖزًیٗبً اى ٍط١ػ  ثبلارو ٍبىٖب ٝ  اهرجبطي  ها  . ثَط  اطلاؾبري  َ ٘  ك٠ طون ٝ  عویب ٍ  ْٖب٠ه اٍذ  َ ً  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ی ٝ  َبهّٛب ثُٓ
ٝ  ٖؤصو ه٠اثط  ؾ١ٗ ٍ  ثوٚبٖ ٝ  هٖي ١ٖنًیذ  ی ٙ  اؾزًبك اٍذ  َ ِ  ٖیَو ٖي ٍبىك ٠ ثو ای ٙ  ٍبىٖبٚي َٝ ثواي آ٘ َبه ٖي َٛل ٠ ٖقبطجبٚ ٖيثی    ٔ ِ  پیب ، يبثٓیذ  اٚزًب

ٝ  نوك ٕؾیؼ  اٍذ ٕؾیؼ  اى هاٜ  ٕؾیؼ ٘  ٖط١ٓة  ٠ ث ٝ  آگبٜ  َوك٘.  ، كه ىٖب ٍ  ١ٍ ٠غیه ً  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  اى ی كه ٠ايؽ  َبهّٛب ٘  ٖوكٔ    ٘  ٠ ٖطٓؽ  َوك ، فجو كاك
ٝ  كه ١ٖهك طوى  ٝ  ثب ٖلیویذ  ٖؤٍَ ٝ  ١ْٖهد ٞبي  َبهّٛبٍبٚ ُ  كاهك ٠ اى ١ٍي  كیگو َٖؤ٠ْیذ  اهائ ٘  ها ثو ك٠ و ٖوكٔ  ٠ رهُاى ًٖبٕل ٖلیویذ  ٍبىٖب
ِ ٞب ٠ طوى رهُوٞبي  ٖوكٔ  ثو ؾٟلٜ  ا ٝ ّٛبفزي  گوای ّ  انُبه ؾ١ٖٗي  ٠ ثوهٍي  عبٖؿ ٝ  ٠ رؾٓی ٘  ؽ١ىٜ  ٠ رغيی ٝ  آ .ٍذ٠ اگو٠ٜ ٞبي  ١ٖهك ر١ع

ِ  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي ً  رقٖٖي  گوای : كه٠
ِ  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ، ٖلیویذ  ٠ ه٠اثط  ؾ١ٖٗي ٍ ٞبي  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي ا١ٕ . ، اهرجبطبد  ّهبٞي ، ايٛبؼ  ٠ رجٓیف  ، اهرجب   ثب ٖطج١ؾبد ، ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ؾٗٓي  ، رُٛی
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 ٔر١اٚبیي ٞبي  لاى:
ٔ  ؾجبهرٛل اى ٙ  فٖبی ٝ  ای ٝ ٚگبهي  ثبیل كاهاي  ك٠اىكٜ  فٖیٖٝ  ثبّل َ :كاْٚغ١ي  ه٠ىٚبٖ

ٙ  م٠و  ٠ اٍزؿلاك ١ٚیَٛلگي  1 ٝ ٍٛغي   ـ َٛغُب٠ي2ـ كاّز ٙ   ویت  ١ّٞي  ثبلارو اى ٖز١ٍط   3، ریيثیٛي  ٠ ُٚز ـ كاّز
  ٝ ِ  ثب طجًبد  ٖقزٓم  ٖوكٔ  4عبٖؿ ٝ  ىیبك 5ـ ر١اٚبیي  ع١ّ ٙ  ر١اٚبیي  عَٗي  ٠ ه٠اٚي  ثواي   6ـ ٕجو ٠ ؽ١ٕٓ ـ كاّز

ٝ  َبه فجوي  8ـ يلهد  رهُو ٍویؽ  7ك٠ٚلگي ٞبي  ا طواهي   ٙ  ر١ًا  9ـ ؾْى  ث ِ  افلايي  ٠ كاّز ٝ  هؾبیذ  ا١ٕ ٙ  ث ـ ٖؤٖ
ٙ  ف١كثیٛي10 ّ  نو٠ّي ، رؿٖت  نُوي ، ٍبكٜ ١ْؽي ، قو٠ه ٠ رُجو، اٚي٠اع١یي ـ ٚلاّز ٝ  گ١یي  ٠ رٛلف١یي    ، نض ، گيان
ٙ  ر١اٚبیي ٞبي  اهرجبطي  11 ِ  اى ؽل  ٖز١ٍط  عبٖؿ12ٝـ كاّز ٝ اي  ثی ٙ  ؽبنػ ٝ  ٚلهد  (  ثواي  ٖٖبؽجٝ. )ـ كاّز ٝ  ث اْجز

ٝ  ن١و ٔ  ثوف١هكاه ثبّل ٠ ٞلل  اى رغَٕ  نوكي  ثب ٠یژگي ٞبي  ك٠اىكٜ گبٚ ٙ  فٖبی ٙ  اٍذ  نوكي  اى رٗبٖي  ای ُٖٗ   ،
ٝ ٚگبه  اٍذ ِ  اى یٍ ه٠ىٚبٖ ٕ  ر١ٖیوي  ایلٜ آ ِ  َٛل رب كه ؽل .  ٕونبً روٍی ٝ ٚگبه  ثبیل ١َّ ٠یژگي ٞبیي َٝ ٞو ه٠ىٚبٖ

٘ ٞب كٍذ  یبثل ٝ  آ ٘  ث ٘   .  اُٖب ٝ ٚگبه ثبیل اى ر١ا ٍ  ه٠ىٚبٖ كاْٚغ١ي  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ٚیي ؾلا٠ٜ  ثو ٠یژگي ٞبي  لاىٔ  ثواي  ی
ّ  ثبلا، يلهد  هیٍَ ٝ  ٠ رؾٓی ٘  َبهٞبي  اعوایي  ٠ يلهد  ٍق١ٛهي  ثوف١هكاه ثبّل رغيی .، ر١ا

:١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا٘ 
  ِ ٝ  اى ٍب ٝ  هٍبٚ ٝ  ّلٜ  كه نٖٓٛبٖ ً  آٖبه اهائ ٍ  ٞياه ٚهو كاْٚغ١ي ؾ١ٓٔ اهرجبطبد،   1373رب  1351ثواٍب ؽل٠ك ی

ٙ  رؿلاك رٟٛب   نبه ٝ  َبه َٞزٛل ٠  60 ـاْزؾٖیّ ّلٜ اٚل ٠ اى ای ِ  ث ّ    940ٚهو كه ٖطج١ؾبد  ْٖك١ ٝ  ْٖبق ٝ  ث ٚهو ثًی
ِ  كاهٚل ٙ   . قیوٖطج١ؾبري  اّزكب ّ  ای ٙ  كلای ٝ اٚل اٖب یُي  اى ٖٟٗزوی ِ  كاّز ًٚ  ٝ ٙ  َٖأْ ّ  ثَیبهي  كه ای ٍ  ؾ١اٖ ّ  ٘ ثل٠

ِ ٞبي  ن١و ٘  كه طي  ٍب ٝ  رؿلاكي  اى كاْٚغ١یب ٘  ّٛبفذ  لاىٔ  ٠ اى ٍوٚبچبهي  یب   اٍذ  َ ٝ  ؾ١ٓٔ  اهرجبطبد  ها ثل٠ ، هّز
ٝ اٚل اى ١ٍي    ٝ  آٖبكگي  ٠ ر١اٚبیي  لاىٔ  ها ثواي  ؽض١ه كه ٖطج١ؾبد  ٚلاّز ٝ  ط١هي  ارهبيي  اٚزقبة  َوكٜ اٚل، كه ٚزیغ ث

٘ ٞبي  ك٠ْزي  ٠ ّوایط  ك١ّاه اٍزقلأ ٝ  اهگب ٘  ث ٘  ك٠ها ّ  ٖٟٗي  كه ؾلٔ  ؽض١ه  كیگو ٠اثَزگي  اَضو ٖطج١ؾبد  آ ، ؾبٖ
ّ ٞبي  ٖوث١   ث١كٜ  اٍذ ٝ  كه ّك ٙ  هّز ٘  ای  ـاْزؾٖیلا ٝ  رؿلك ٠ ر١ٛؼ  ٖطج١ؾبد  ٠  .  نبه ٝ  ث ِ  ؽب و ثب ر١ع ٝ  كه ؽب اْجز

ٝ  عنة  ثبىاه َبه ٖي ١ّٚل ٙ  هّز ٘  ای  ـاْزؾٖیلا ٘  ه٠اثط  . فجوگياهي ٞب، اَضو نبه  ـاْزؾٖیلا نوٕذ ٞبي  ّكٓي  نبه
  ٘ ٘ ٞبي  ك٠ْزي  َٖب٠ي  ثب ّیویٛي  كاك ٘  ىٖبٚي  َبه ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ٍبىٖب ِ  ؽب و ثٟزو ّلٜ  اٍذ  چ١ ؾ١ٖٗي  ٚیي كه ؽب
ٔ  اٚزػبهاد  ثَیبهي  اى  ٘  ١ٍگ١اهي ٞب ث١ك اٖب اٖو٠ىٜ  ٖوك ٘  كه ىٖب ٗ  رَٓیذ  كاك ٘  ٠ ؾو ٙ ٞب ٠ پلاَبهك ىك كه عْ
٘  ٍبىٖبٚي  يواه كٞٛل ٠   ٙ  اطلاؾبد  ٠ افجبه كه٠ ٘  آفوی ٘ ٞب ها كه عویب ٘ ٞب كاهٚل ٠ ٖبیٓٛل آ ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ٍبىٖب

ٝ  اى ؾٟلٜ  ٞو نوكي  ثوٚٗي آیل ٠   ٘ ٞب ثوٍبٚٛل؛ َبهي  رقٖٖي  َ ٙ  ٍبىٖب ُ  َٖؤ٠ْی ٝ  گ١ ٘  ها ث ٚػواد  ٠ كیلگبٜ ٞبیْب
ِ  ٖٟٕ  ٠ ؽیبري    ٙ  ثق ٘  ه٠اثط  ؾ١ٖٗي  ثواي  َبه كه ای  ـاْزؾٖیلا ٝ  اى نبه ٘ ٞب روعیؼ  ٖي كٞٛل َ ّ  ٍبىٖب ٙ  كْی ٝ  ٞٗی ث

.ثٟوٜ  ثجوٚل
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ؾ١ٓٔ روثیزي



ؾ١ٓٔ روثیزي :كیجبچٝ
ِ ٞبي ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي، ٖلیویذ ٠  هّزٝ ؾ١ٓٔ روثیزي كه ًٖطؽ َبهّٛبٍي، كاهاي گوای
ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي ٠ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ  ٝ هیيي آ١ٖىّي، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ پی ثوٚبٖ

 .١َكَب٘ اٍزضٛبیي اٍذ

ِ ٞبي ٖقزٓم ؾ١ٓٔ روثیزي :كه٠ً ْٖزوٌ كه گوای
ربهیـ آ١ٖىُ ٠ پو٠ُ كه اٍلأ ٠ ایوا٘، نَٓهٝ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ا١ِٕ ٠ ٖجبٚي آ١ٖىُ 

آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ رطجیًي، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ اثزلایي هاٞٛٗبیي ٠ ٖز١ٍطٝ، افلاو   ٠ پو٠هُ،
ه٠ُ ٞب ٠ ن١ٛ٘ رلهیٌ، ه٠اْٚٛبٍي ؾ١ٖٗي،  ه٠اْٚٛبٍي روثیزي، ه٠اْٚٛبٍي هّل  اٍلاٖي،

ٝ ّٛبٍي آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ايزٖبك آ١ٖىُ  ٝ ّٛبٍي ؾ١ٖٗي، عبٖؿ ١َكَي ٠ ١ٚع١اٚي، عبٖؿ
ٝ هیيي آ١ٖىّي ٠كهٍي، آ١ٖىُ ٠  ٠ پو٠هُ، ًٖلٖبد ٖلیویذ آ١ٖىّي، ًٖلٖبد ثوٚبٖ

پو٠هُ ١َكَب٘ اٍزضٛبئي، ًٖلٖبد ْٖب٠هٜ ٠ هاٞٛٗبیي، ًٖلٖبد ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي، آّٛبیي 
ُ ٞبي آٖبهي كه ؾ١ٓٔ روثیزي، ٍٛغِ ٠اٚلاىٜ گیوي كه  ثب َزبثقبٚٝ ٠ ا١ِٕ َزبثلاهي، ه٠

.ؾ١ٓٔ روثیزي، ًٖلٖبد ه٠ُ رؾًیى كه ؾ١ٓٔ روثیزي
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گوایِ ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي



ثٝ ٖؿٛبي  « آ١ٖىُ»ثٝ ٖؿٛبي ّٛبفذ، ٠ « ١ْ ي», ثٝ ٖؿٛي ثوف١هك ٍیَزٗبریٍ ثب پلیلٜ ٞبي ؾٓٗي« ر١ُٛ»ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي كه ْكذ اى ٠ا ٜ ٞبي فبٓ 
اى ٞٗیٙ عب ْٖقٔ ٖي ١ّك . نؿبْیذ ٞبي ٞلنٗٛلي اٍذ َٝ ٖوثیب٘ یب ٖؿٓٗب٘ اٚغبٔ ٖي كٞٛل رب ركییو هنزبه یب ر١اٚبیي ركییو هنزبه كه نواگیوٚلٜ ثٝ ٠ع١ك ثیبیل

ُ ٞبي كيیى آ١ٖىّي ثواي هٍیل٘ ثٝ اٞلال آ١ٖىّي اٍذ ٘ ط١ه َٝ گهزیٕ ایٙ یٍ رؿویم ْك١ي  . َٝ ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي ثٝ ٖؿٛبي ّٛبفذ پلیلٜ ٞب یب ه٠ ٞٗب
ثؽ ٖٛباٖب كه رؿویم ٖه١ٟٖي ثبیل گهذ َٝ ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي ّبّٖ رئ١هي ٞب ٠ اعواي اؾٗبِ طواؽي، هّل، َبهثوك، ٖلیویذ ٠ اهىّیبثي نوآیٛلٞب ٠ . اٍذ

.یبكگیوي ٖي ١ّك
و َیهیذ كیگایٙ نوآیٛل اى یٍ ١ٍ ٚگبٞي فُوك ٠ ١ُّٖبنبٚٝ كاهك؛ ىیوا ثواي رَٟیّ نواگیوي ثٝ رٍ رٍ نواگیوا٘ ثٝ ١ٕهد فُوك ر١عٝ ٖي َٛل ٠ اى ١ٍي 

ٝ ١ٕهد َٓي كه ٚػو ٖي گیوك ٠ كه ایٙ هاٍزب ثٝ طواؽي ؾٓٗي، هّل ؾٓٗي، َبهثوك ٠ ٖلیویذ ایٙ نوآیٛل ٖي پوكاىك .آ١ٖىّي ها ث
ٕ ٞب ثیب١ٖىك َٝ چگ١ٚٝ ٖؿٓٗي  یلٜ،  ٠هىكه َّ ٖي ر١ا٘ گهذ َٝ هّزٝ ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي رلاُ ٖي َٛل رب ثب طواؽي كيیى ٠ ٕؾیؼ ٚػبٔ آ١ٖىّي، ثٝ ٖؿٓ

ایٙ كاِٚ ٞٗچٛیٙ ثٝ َٖؤ٠لا٘ ٚػبٔ آ١ٖىّي ثٟزویٙ هاٜ رل٠یٙ َزت . اٍز١اه َٛٛل, َبهكا٘ ٠ ٖبٞو ١ّٚل ٠ رلهیٌ ف١ك ها ثو پبیٝ ثٟزویٙ ّی١ح  یبكگیوي
.كهٍي، ٖلیویذ آ١ٖىّي ٠ اهىّیبثي آ١ٖىّي ها ْٚب٘ ٖي كٞل

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ
٘ ٞب ر١عٝ كاهك ٘ ك٠ٍذ، . ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي نوآیٛل َیهي ٠ فُوك اٍذ؛ یؿٛي ثٝ یبكگیوي رٍ رٍ اَٚب ثٝ ٞٗیٙ كْیّ كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل ١ٚؼ ك٠ٍذ، اَٚب

ِ آ١ٖىا٘ ٠ كه ؾّٗ ٕبكو ثبّل ٝ ٖٛل ثٝ كاٚ .ٞٗچٛیٙ لاىٔ اٍذ اى ٚػو ١ّٞي، ر١اٚبیي ن١و اْؿبكٜ اي كاّزٝ ٠ كیل ٞٛوي كاّزٝ ثبّل. ؾلاي
ٙ َٝ كاْٚغ١ي . كه ؽبِ ؽب و ٚیي ٖي ثیٛیٕ َٝ كاْٚغ١یب٘ ر١اٚٗٛل ایٙ هّزٝ گبٜ ثب ٠ٍبیّ ثَیبه اثزلایي، ٠ٍبیّ علیل ٠ عبْجي فٓى ٖي َٛٛل ٠ كه ٟٚبیذ ای

ِ گوا ثبّل چ١٘ ١ٛٞى رهُو ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي كه آ١ٖىُ ٠پو٠هُ عب ٚی كٜ  هزبر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي اگو ٞلنِ ٠ه٠ك ثٝ آ١ٖىُ ٠پو٠هُ اٍذ، ٚجبیل ایلٜ آ
ٝ ٞبي ف١ك ها فیٓي هاؽذ ٠ ثل٠٘ ٞیچ ًٖب٠ٖزي كه ٖؾیط آ١ٖىّي پیبكٜ  ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ٚجبیل اٚزػبه كاّزٝ ثبّٛل َٝ آ١ٖفز  .ٛلَٛ اٍذ ٠ نبه

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ ر١ْ١ُٛ ي آ١ٖىّي
ٝ ٞبي ر١ٓیيی١ٚي، ٔ ٞبي آ١ٖىّي، ا١ِٕ ؾُبٍي، ر١ْیل ثوٚبٖ ٝ هیيي كهٍي ٠ آ١ٖىّي، ٖجبٚي اهرجب  اَٚبٚي، ا١ِٕ طواؽي پیب زقبة،  اٚ ٍٗیٛبه كه ثوٚبٖ

.ثٟوٜ ثوكاهي ٠ اهىیبثي ١ٖاك ٠ ٠ٍبیّ آ١ٖىّي، ر١ْیل ١ٖاك آ١ٖىّي
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ٝ هیيي گوایِ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ

 ،ّٝٛبٍي، نَٓه ٝ ٝ ٞبي ه٠اْٚٛبٍي، عبٖؿ ٝ اي اٍذ َٝ رٓهیًي اى هّز ٝ هیيي آ١ٖىّي یٍ هّزٝ ٖیب٘ هّز گوایِ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ
.ٖلیویذ، آٖبه، ىثب٘ فبهعي ٠ ْٖب٠هٜ ٖي ثبّل

ٝ ٖٛل ثٝ یبكگیوي ٠ اى  ٞلل ایٙ گوایِ اى یٍ ١ٍ نوإٞ ٍبفزٙ نوٕذ ٞبي یبكگیوي ٞو چٝ ثیْزو ثواي گو٠ٜ ٞبي ٠اعت اْزؿٓیٕ ٠ ؾلاي
ٝ هیيي آ١ٖىّي، ٖلیویذ ثو . ١ٍي كیگو روثیذ ٚیو٠ي اَٚبٚي ٖبٞو ١ٖهك ٚیبى ر١ٍؿخ ايزٖبكي ١َْهٞب اٍذ كه َّ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ

.نؿبْیذ ٞبي یبككٞي ٠ یبكگیوي ثٝ ٖٛػ١ه ایغبك ركییواد ٖط١ٓة كه هنزبه یبكگیوٚلٜ ٠ اهىیبثي ٖیيا٘ رؾًى ایٙ ركییواد اٍذ
ٝ هیيي آ١ٖىّي ٠ ٖلیویذ ثو  ِ ثیٛي ٞبي آ١ٖىّي یٍ ١َْه، ٖواؽّ ثوٚبٖ  ـاْزؾٖیّ ایٙ گوایِ ثٝ هاؽزي ٖي ر١اٚل ؾلا٠ٜ ثو پی نبه

ُ ٞبي ثٟزو آ١ٖىّي، هاٞٛٗب ٠ ْٖب٠ه ف١ثي ثواي یبكگیوٚلگب٘ ثبّل  .اعواي آ٘ ها روٍیٕ َٛل ٠ ثب ه٠

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ
ٝ ّٛبٍي،  هیب یبد، آٖبه، ايزٖبك ٠ ىثب٘ اٚگٓیَي كه ایٙ هّزٝ َبهثوك ٠ اٞٗیذ ثَیبهي كاهك كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل . نَٓهٝ، عبٖؿ

ُ  آ١ٖىُ ١َْه ف١ك ها ثلاٚل رب غوانذ ٞبي هنزبهي  َٚجذ ثٝ ٖؾیط ٞبي آ١ٖىّي عبٖؿٝ ف١ك، كیل ؾٗیًي كاّزٝ ثبّل ٠ ه٠
ٝ هیيي آ١ٖىّي ٕؾیؼ ثپوكاىك ِ آ١ٖىا٘ ها كهٌ َٛل ٠ كه ٟٚبیذ ثٝ رْویؼ ٠ رُْیّ یٍ ثوٚبٖ  .كاٚ

ٝ هیيي آ١ٖىّي :كه٠ً رقٖٖي گوایِ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ
ٝ هیيي  ا١ِٕ ٖلیویذ آ١ٖىّي ، ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي كه رؿٓیٕ ٠ روثیذ ، ٍبىٖب٘ ٠ ي١اٚیٙ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ایوا٘، ا١ِٕ ثوٚبٖ
ٝ هیيي كهٍي، َبهثوك ًٖلٖبد َبٖپی١رو كه ٖلیویذ  آ١ٖىّي، ٖجبٚي ا١ٖه ٖبْي ٠ رٛػیٕ ث١كعٝ كه آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ا١ِٕ ثوٚبٖ

٘ ٞبي آ١ٖىّي، ٚػبهد ٠ هاٞٛٗبیي رؿٓٗیبري، هاٞٛٗبیي رؾٖیٓي ٠ ّكٓي، َٖبئّ  آ١ٖىّي، ا١ِٕ ؽَبثلاهي، ه٠اثط اَٚبٚي كهٍبىٖب
ٝ هیيي آ١ٖىُ  ٗٙ فلٖذ، ٖلیویذ اٍلاٖي، پو٠ ٜ رؾًیًبري  ، َبه ؾٗٓي (ٍٗیٛبه)١ٚع١اٚب٘ ٠ ع١اٚب٘، آ١ٖىُ ثيهگَبلا٘، ثوٚبٖ

٘ ٞب، ٖز١٘ ىثب٘ فبهعٝ  ٝ هیيي آ١ٖىُ كهٍي)ٖلیویذ كه آ١ٖىّگبٜ، َبه ؾٗٓي كه ٍبىٖب ، ٖز١٘ ىثب٘ فبهعٝ كه ٖلیویذ (كه ثوٚبٖ
.آ١ٖىّي
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ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي گوایِ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ پی

ّو٠ؼ آ١ٖىُ اى ىٖب٘ ر١ْل آقبى ٠ رب ّو٠ؼ ا٠ْیٙ َبه هٍٗي كثَزب٘ كه پبیب٘ ّْٗیٙ ٍبِ ىٚلگي ثواي هّل ١َكٌ ثَیبه ٖٟٕ اٍذ  .
ِ ٞبیي، ٖواؽّ ٖٟٕ ٠ ؽَبً ىٚلگي ف١ك ها اى ٚػیو ّقٖیزي،  اعزٗبؾي ٠ آ١ٖىّي پْذ ٍو ٖي گنهاٚل ٠  ىیوا ١َكَب٘ كه چٛیٙ ٍب

ّ گیوي ّقٖیذ ك٠هاٚي ٍو١ّٚذ ٍبى اٍذ 6كه ٠ايؽ  اى ١ٍي كیگو آ١ٖىُ ٠پو٠هُ . ٍبِ ا٠ْیٝ ىٚلگي اى ْؾبظ هّل ١ُٞ ٠ ُّ
ٝ ٞبي ٚػبٔ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ١َْه اٍذ ٠ ١َكَب٘ كه ایٙ ك٠هٜ كه ٖواؽّ ثَیبه ٖٟٕ هّل عَٗبٚي،   كثَزبٚي ٖٟٕ رویٙ ؽًٓٝ اى ؽًٓ

ٙ ه٠ ر١عٝ ثٝ ایٙ ك٠هٜ اى آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ثبیل اى ا١ْ٠یذ فبٕي ثوف١هكاه ثبّل  .ؾبطهي، مٞٛي ثٝ ٍو ٖي ثوٚل، اى ٞٗی
ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي روثیذ ٖزقٖٖبٚي اٍذ َٝ ثز١اٚٛل ي١اي عَٗي،  ؾبطهي، ه٠اٚي،  اعزٗبؾي ٠  ٞلل گوایِ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ پی

ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي ها پو٠هُ كٞٛل .افلايي ١َكَب٘ پی

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ
.  نٙ ٠ ٞٛو اٍذ ٠ یٍ ٖؿٕٓ یب ٖوثي ثبیل ثٝ یبهي نٙ ٠ ٞٛو ف١یِ ٖواؽّ یبكگیوي ها ٞلایذ َٛل رؿٓیٕ ٠ روثیذ ثیِ اى آُٚٝ ؾٕٓ ثبّل،

ثٝ ٞٗیٙ كْیّ كاْٚغ١ي ایٙ گوایِ ثبیل نوكي فلاو ث١كٜ ٠ اى اطلاؾبد ؾ١ٖٗي َٚجزبً گَزوكٜ ٠ نٙ ثیب٘ ف١ثي ثوف١هكاه ثبّل ٠ كه 
.ٟٚبیذ اى َبه ثب ١َكَب٘ ْند ثجوك

ِ كثَزبٚي :كه٠ً رقٖٖي گوایِ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ كثَزبٚي ٠ پی
ٍ ٞبي ا٠ْیٝ، رهب٠د ٞبي نوكي ١َكَب٘،   ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي، ثٟلاّذ ٠ ركنیٝ ٖبكه ٠ ١َكٌ،  ا١ِٕ ثٟلاّذ ٠ َٗ آ١ٖىُ ٠ پو٠ُ پی
ِ كثَزبٚي ٠ كثَزبٚي، آّٛبیي ثب ٖهبٞیٕ ٠ ه٠ُ رلهیٌ هیب یبد، آ١ٖىُ ٞٛو، رٟیٝ ٠ َبهثوك  ه٠اْٚٛبٍي ثبىي، ٖلیویذ ٖواَي پی

٘ آ١ٖىي، يٖٝ گ١یي ٠ ٚٗبیِ فلاو، َبه ٠ آّٛبیي ثب ( َبه٠هىي)َبهكٍزي ٠ ٖٟبهد ٞبي نٛي،  ْٖبٞلٜ  ٠ٍبیّ ١ٖاك آ١ٖىّي، ىثب
طجیؿذ ٠ ىٚلگي اعزٗبؾي، ؽوَذ ٠هىّي ٠ ٍو٠كٞبي فبٓ ١َكَب٘، ْٖب٠هٜ ١َكٌ،  ه٠اْٚٛبٍي آ١ٖىُ ف١اٚل٘، اكثیبد ١َكَب٘،   

، َبه٠هىي (٠هىُ ٠ ثبىي ٞبي كثَزبٚي)آّٛبیي ثب نؿبْیذ ٞبي روثیزي ـ اعزٗبؾي، ه٠ُ رلهیٌ ؾ١ٓٔ رغوثي ٠اعزٗبؾي، روثیذ ثلٚي
.كثَزب٘
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گوایِ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ اٍزضٛبیي

 ١ّٛا، ٚبثیٛب ٝ ِ آ١ٖىا٘ اٍزضٛبیي ثٝ پٛظ گو٠ٜ ؾًت ٖبٚلٜ مٞٛي ٠ ٖؿ١ِٓ عَٗي، ٚب١ّٛا ٠ ٚیٗ ١َكَب٘ ٠كاٚ
ٝ ثیٛب، ٚبٍبىگبه ٠ ریي١ُٞ رًَیٕ ٖي ١ّٚل ٠ كه ٞو گو٠ٜ ّوایط فبٕي ثواي رؿٓیٕ ٠ روثیذ آٟٚب  ٠ ٚیٗ

 .٠ع١ك كاهك
ٞلل اى آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ اٍزضٛبیي نوإٞ آ٠هك٘ نوٕذ ٞبي ٖٛبٍت ٠ اُٖبٚبد آ١ٖىّي ٠یژٜ 

كه ایٙ گوایِ ثٝ ١َكَب٘ كاهاي ُْٖلاد مٞٛي ٠ عَٗي ثیْزو پوكافزٝ . ثواي ایٙ كٍزٝ اى ١َكَب٘ اٍذ
ٖي ١ّك ٠ ٖزقٖٖب٘ ١َكَب٘ اٍزضٛبیي رلاُ ٖي َٛٛل رب ثب ر١عٝ ثٝ ٠یژگي ٞبي ؾًلاٚي ٠ عَٗبٚي آٚب٘ ، 

 .ر١اٚبیي ٞبي مٞٛي ٠ عَٗي آٟٚب ها ثٝ ؽلاَضو ثوٍبٚٛل

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ
كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل ٕجو ٠ ؽ١ٕٓخ ثَیبه كاّزٝ ٠ ؾْى ٠ ؾلايخ ٠انوي ثٝ رؿٓیٕ ٠ روثیذ ١َكَب٘ 

ُ ٞبي آ١ٖىُ، ؽول ا٠ِ ها ٖي ىٚل. اٍزضٛبیي كاّزٝ ثبّل  .كه ایٙ هّزٝ فلايیذ ٠ رَٓط ثو ن١ٛ٘ ٠ ه٠

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ١َكَب٘ اٍزضٛبیي
، آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ ؾًت ٖبٚلگب٘ مٞٛي، افزلالاد هنزبهي  نیيی١ْ١ ي، ه٠اْٚٛبٍي ؾًت ٖبٚلگي ٞبي مٞٛي

٘ ٞبي رْقیٔ  ُ ٞبي ركییو هنزبه، آى١ٖ ـ ؾبطهي، افزلالاد گ١یبیي، افزلالاد یبكگیوي، گهزبهكهٖبٚي، ه٠
ُ ٞبي ْٖب٠هٜ ٠ ٖٖبؽجٝ، ثبىي ٠ ؽوَذ  ٍ ٞبي ا٠ْیٝ، ه٠ ؾًت ٖبٚلگي ٞبي مٞٛي، ثٟلاّذ ٠ َٗ

ٍ  آ١ٖىّي، ه٠ُ رلهیٌ ؾ١ٓٔ رغوثي ٠ اعزٗبؾي، ه٠ُ  كهٖبٚي،  رٟیٝ ١ٖاك ٠ ٠ٍبیّ آ١ٖىّي ٠ َٗ
ُ ٞبي ثبىپو٠هي ؽَي  ُ ٞبي رلهیٌ، ه٠ رلهیٌ هیب ي،  ه٠ُ رلهً ىثب٘ نبهٍي، َبه٠هىي كه ه٠

ُ ٞبي   ُ ٞبي ثبىپو٠هي اعزٗبؾي، َبه٠هىي كه ه٠ ٝ اي، ه٠ ُ ٞبي ثبىپو٠هي ؽون ـ ؽوَزي ، ه٠
.ثبىپو٠هي
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ؾ١ٓٔ ؽلیش



ٍقٛي َٝ ثٝ چیي ٠ ٠يذ . ٍقٛي ٕبكه ٖي ّل َٝ كاهاي ك٠ ٖؿٛي ث١ك( ٓ)اى ه١ٍِ فلا: ... كیجبچٝ
ٖؿیٛي افزٖبٓ كاّزٝ ٠ ٍقٛي َٝ ٞٗٝ چیي ٠ ٞٗٝ ٠يذ ها ّبّٖ ث١ك پٌ ََي َٝ ٚٗي كاَٚذ فلا ٠ 

ٝ اٚل، آ٘ ها ٖي ّٛیل ٠ اى ه٠ي عّٟ، ثو فلال ٠ايؽ ٠ ثو  ل آٚچٝ يٖل  ه١ٍِ ا٠ اى آ٘ ٍقٙ چٝ ف١اٍز
پٌ ایٙ ٍجت ٞب ثبؾش افزلال ٖوكٔ ٠ پویْب٘ ٖبٚل٘ آٚب٘ كه ه٠ایزْب٘ . ّلٜ ٖؿٛي ٠ ر١عیٝ ٖي ١ٗٚك

ٟٚظ اْجلاقٝ 201فلإٝ فطجٝ .اٍذ
ٙ ّٛبٍي اٍذ   201فطجٝ  ٟٚظ اْجلاقٝ ثیبٚگو آ٘ اٍذ َٝ ٞوچٛل ؽلیش كه َٛبه يوآ٘ یُي اى ك٠ ٖٖله كی

ثواي ٠ه٠ك ثٝ آ٘ ثبیل ثٝ كاْٚي رقٖٖي ثٝ ٚبٔ  اٖب چ١٘ ٞٗبٚٛل يوآ٘ اى ركییو ٠ رؾویم ١ٖٖ٘ ٚیَذ،
ٕ اْؾلیش ٖغٟي ث١ك .كاِٚ ٖٟٕ ٠ اهىّٗٛلي َٝ اٖو٠ىٜ كه هّزٝ ؾ١ٓٔ ؽلیش آ١ٖىُ كاكٜ ٖي ١ّك. ؾٓ

ٝ  ٖٛػو ؾجبهرٛل اى ٍ  ٙ ٝ  ای ٝ  ؽلیش  ٖي پوكاىك َ ٝ  ٖٛػو َٓي  ث ٝ  ؾ١ٓٔ  ؽلیش  اى ٍ :هّز
1  ّ ّ  رْیؽ  ٠ اٞ ٕ اْؾلیش  اى كیلگبٜ  اٞ ِ  ؾٓ ِ  ٠ پیلای  ـ رط١ه، رؾ١ ٘  ربهی ٝ  كه آ  ـ ٠ ٖٖطٓؾبد  َ ـ ربهی

ٙ  ثوهٍي  ٖي ١ّك ٕ  ؽلیش. رَٛ ٙ  ٖؿٛب ٠ ٖه١ٟٔ  ٠ إطلاؽبد  ؾٓ ٝ  ٖي ١ّك ٞٗچٛی ٕ اْوعب2ِ. ، آ١ٖفز ،  ـ ؾٓ
٘  ؽلیش  ٖي پوكاىك ٝ  ثوهٍي  ىٚلگي  ها٠یب ٝ  ث ٝ  اٍذ. َ ٍ  ؽلیش  پٛظ  ها٠ي  كاّز ِ  اگو ی ، ىٚلگي  ٞو  ثواي  ٖضب

ٝ اٚل؟ آیب  ّ  ؽلیش  كاّز ٘  ن١و  ٠یژگي ٞبي  لاىٔ  ها ثواي  ًٚ ٝ  آیب ها٠یب ٘  ثوهٍي  ٖي ١ّك َ ٍ  اى ها٠یب ی
ّ  ٠ رَبٖؼ  ثوف١هك  ّ  ؽلیش  ثب رَبٞ ٝ  نوا١ُّٖبه ث١كٜ  ٠ كه ؽهع  ٠ ًٚ هاٍزگ١ ٠  بثط  ث١كٜ اٚل یب ایُٛ

ٝ  نٟٕ  ٖؾز١اي  اؽبكیش  ٖي پوكاىك 3ٖي َوكٜ اٚل؟  ٝ  ث ٝ اْؾلیش  َ .ـ نً
:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ  

ؾوثي ٠ ؾ١ٓٔ ٖؿبهل اٍلاٖي كه ایٙ هّزٝ اٞٗیذ ٠یژٜ اي كاهك ٠ كاْٚغ١یب٘ ثبیل كه ایٙ كه٠ً ر١اٚٗٛل 
ٝ ٖٛل ث١كٜ ٠ ْٖزبو نٟٕ كیٙ ٠ نٟٕ اٍلأ . ٠ َبهآٖل ثبّٛل ٞٗچٛیٙ لاىٔ اٍذ ثٝ ٖطبْؿٝ ٠ رؾًیى ؾلاي

ٝ  گو٠ٜ  . ثبّٛل ٘  ٞو ٍ ٙ  كا٠طٓجب ٘  ٍواٍوي  اى ثی ٝ  كه آى١ٖ ٝ ٞبیي  اٍذ  َ ٝ  هّز ٝ  ؾ١ٓٔ  ؽلیش  اى عٗٓ هّز
.  ، ؾ١ٓٔ  رغوثي  ٠ ؾ١ٓٔ  اَٚبٚي  كاْٚغ١ ٖي پنیوك آىٖبیْي  هیب ي  ٠ نٛي

www.savabimo.oox.ir
mosavabi88@gmail.com
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 ٘ ١ٖيؿیذ  ّكٓي  كه ایوا

:
  ٝ ِ  ث ً  ؾ١ٓٔ  اٍلاٖي  كه ك٠ایو ك٠ْزي  ْٖك١ ٘  َبهّٛب ٝ  ؾ١ٛا ٝ  ؾ١ٓٔ  ؽلیش  ٖي ر١اٚل ث ّ  هّز  ـاْزؾٖی نبه

٘  اٚگٓیَي  ٚیي َٖٓط  اٍذ ٝ  ىثب ٘  ث ٘  كه  َبه ١ّك ٠ چ١ ٘  نوٞٛگي  ایوا ٘  هایي ٝ  ؾ١ٛا ، ٖي ر١اٚل ث
  ٝ ّ  ٠ ََت  ٖلاهط  ثبلارو ث ٝ  رؾٖی ِ  اٍلاٖي  گوكك ٠ كه ١ٕهد  اكاٖ ١َْهٞبي  كیگو، ٖجٓف  اٍلأ  ٠ ا١ٕ

ِ  ؽب و ثؿضي  اى  ٘  كه ؽب ّ  یب فبهط  اى ١َْه نؿبْیذ  ٚٗبیل، چ١ ٘  اٍزبك كه كاْٚگبٜ ٞبي  كاف ؾ١ٛا
ٝ  اى  ٔ  ؾ١ٓٔ  ؽلیش  ّیؿ ٝ  عنة  ٖزقٖ ٝ ٖٛل ث ٘  ؾلاي ٘  یب ْجٛب ٜ  اهك ّ  كاْٚگب كاْٚگبٜ ٞبي  فبهط  اى ١َْه ٖض

٘  َٞزٛل ٘  كثیو . ١َْه ایوا ٝ  ؾ١ٛا ُ  ث ُ  ٠ پو٠ه ٝ  ٖي ر١اٚل كه آ١ٖى ٙ  هّز ّ  ای  ـاْزؾٖی ٙ  نبه ٞٗچٛی
٘  یب ٖوثي  ا١ٖه روثیزي  نؿبْیذ  ٚٗبیل كیٛي .، ٖوثي  يوآ

  ّ ِ  رؾٖی ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه
  ٝ ً  پبی :كه٠

٘  رقٖٖي  ، ٖٛطى ٘  كیٛي  ، ىثب  ـ اٍلأ  ، ٍیوٜ  پی١ْایب ُ  رؾًیى  ، افلاو  ، ربهی ، آّٛبیي  ثب َٓیبد    ه٠
ٕ  اى  ؾ١ٓٔ  ؾًٓي ٌ  ٖهبٞی ، َلأ  ٠ ؾًبیل اٍلاٖي  ، رهَیو ًٖلٖبري  ، ٕول  ٠ ٚؾ١ َبهثوكي  ، يوائذ  ٠ كه
٘  ؽلیضي ٘  رهَیوي ٖز١ ٕ  اى ٖز١ ٌ  ٖهبٞی ٘  نًٟي  ، آّٛبیي  ثب  ، يوائذ  ٠ كه ٕ  اى ٖز١ ٌ  ٖهبٞی ، يوائذ  ٠ كه
ٝ  ًٖلٖبري ِ  نًٝ نً ٘  َویٕ ، آّٛبیي  ثب ا١ٕ ٝ  نبهٍي ، يوائذ  ٠ رغ١یل يوآ ٝ  ؾوثي  ث ،  ، ؾ١ٓٔ  ثلاقي  ، روعٗ

ٝ  ؾوثي ٝ  نبهٍي  ث ٝ  ٠ ٖؾب وٜ   روعٗ ، (  ٍٗؿي  ٠ ثٖوي)، يوائذ  ٖطج١ؾبد  ٠ اٍزهبكٜ  اى هاكی١ ، ُٖبْٗ
٘  ر١ؽیلي   آّٛبیي  ثب نوو  اٍلاٖي (. ، َٖیؾیذ ، ی١ٟكي ىهرْزي)، آّٛبیي  ثب اكیب

ً  إٓي  ٠ رقٖٖي : كه٠
ّ  ؽلیش  ، ع١اٖؽ  ؽلیضي  ٖزًلٔ  ٠  ٘  ، ٖٖطٓؾبد  ؽلیش  ، طویى  رؾٗ ٙ  ؽلیش  ، ّٛبفذ  ٖؾلصب َزبثذ  ٠ رل٠ی

ّ  ٍٛذ ٖزأفو ّیؿٝ ٓ  ، اؽبكیش   ، إؾبة  اعٗبؼ ، ع١اٖؽ  ؽلیضي  ٖزًلٔ  ٠ ٖزأفو اٞ ٔ  ٠ فب ، ر١صیًبد  ؾب
ٌ ٞبي  ًٚل ؽلیش ٝ  ، ٖلا ٕ  هعبِ ١ٖ ١ؾ ٝ اْؾلیش  ، آّٛبیي  ثب ؾٓ ِ  ٠ ١ٖصى ، نً ٘  ؾبك ٘   ، ها٠یب ، ها٠یب

ِ  ّیؿٝ  ؿیم ّ  ٍٛذ ، آّٛبیي  ثب َزت  هعب ِ  اٞ ِ   ، آّٛبیي  ثب َزت  هعب ، ٖطبْؿبد  عكوانیبیي  كهثبهٜ  هعب
ٙ اْٛجي   ؽلیش ٍٛ ،  ٘ ٝ  ٠ ّو٠ػ  آ ٘   ، رأصیو ؽلیش  كه اكثیبد  نبهٍي(ٓ )، ٍیوي  كه ٟٚظ اْجلاق ، ٍٟٕ  ىٚب

. كه ْٚو اؽبكیش
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 ؾ١ٓٔ  ٍیبٍي



ٝ  ؾ١ٓٔ ٍیبٍي  اها ٝ  ٖي پوكاىك ٠ هّز ٝ ٞبي  ٍیبٍي  ٠ َبهَوك آٟٚب كه ؾوٕٝ  عبٖؿ ٝ ٞب ٠ ٚػوی ٝ  ثوهٍي  اٚلیْ ٝ كه ٠ايؽ  ؾ١ٓٔ ٍیبٍي  ث  ئ
ِ  ها ثوهٍي  َوكٜ  ٠ اى پ ٝ  ّوایط  ٠ ُْٖلاد  ؽب ً  آٟٚب ٞو عبٖؿ ٝ  ثو اٍب ٝ ٞب یب یَُوي  اثياهٞب ٠ هاُٞبهٞبیي  اٍذ  َ ِ یَُوي  ٚػوی  ی
ٙ  اى رغبهة  ٠ كٍزب٠ه ٝ هیيي  ٖي َٛل ٞٗچٛی ٕ  نضب ثواي  َٖیو آیٛلٜ  ـ ثوٚبٖ ي  كٞبپب ثوٖي كاهك ٠ ثواي  ؽوَذ ٞب ٠ ايلاٖبد  ثؿلي  ـ روٍی

ٝ  كٍذ  آ٠هكٜ  اٍذ  ـ كه ؾوٕٝ  اعزٗبؼ  ث ِ  ربهی ٝ  كه ط١ ٝ  ؾجبهرٛل اىاٖٛیذ ٖٓي ٠ ٖطبْؿبد . ، ثٟوٜ  ٖي ثوك ثْو َ ٙ  هّز گوایِ ٞبي ای
.  اٖٛیزي

:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ  
ّ  ٍیبٍي  ٠ ثوف١هكاهي  اى كیلي  ؾٗیى  ٠ ٠ٍیؽ ٝ  َٖبئ ٝ  ث ٕ  ٍیبٍي  ٠ ؾلاي َّ   ٙ ٝ   كاّز ٍ  كاْٚغ١ي  هّز ، ٠یژگي ٞبي  لاىٔ  ثواي  ی

ٝ  .  ؾ١ٓٔ ٍیبٍي  اٍذ ٌ  ثبّل ٠ غونیذ  ثبلایي  كاّز ّ  ٠ ٖله ٝ  كْی ِ  َٖزٛل ث ٝ  ثبیل نوكي  ٖٛطًي  ث١كٜ  ٠ ٚػویبر ٙ  هّز ٙ  كاْٚغ١ي  ای ٞٗچٛی
ّ  اعزٗبؼ  ها ثجیٛل ّ  ه٠ىٖوٜ  گیظ  ١ْٚك  ٠ ؾٗى  َٖبئ ٘  َٖبئ ٝ  . ثبّل رب كه ثٗجبها ٝ  ايْبه عبٖؿ كاْٚغ١ي  ؾ١ٓٔ ٍیبٍي  لاىٔ  اٍذ  ثب ٞٗ

ٝ  نُو ٖي َٛٛل ٠ ٚیبىٞبي  آٟٚب چیَذ ٝ  چ ُ  ث ٝ ا ٝ  ٖوكٔ  عبٖؿ ٝ  ثبّل رب ثهٟٗل َ ٙ   اهرجب   كاّز ٘  ١َُٛه ٍواٍوي  كه ١ٕهري  كه ای ؟ كا٠طٓجب
ٝ  ثق١اٚٛل ٝ  ها ثب ؾلاي ٝ  ثبّٛل ٠ نَٓه  ـ ٍیبٍي  ها ك٠ٍذ  كاّز ٓ  ربهی ٝ  َزت  ربهیقي  ثق١ٖ ٝ  ١ٖنى  ٖي ١ّٚل َ .  هّز

ِ  رؾٖیّ  ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای  :كه
ٕ  ٍیبٍذ ٕ  ؽ١ًو ٖجبٚي  ؾٓ ٝ ّٛبٍي  ؾ١ٖٗي ، ٖجبٚي  ؾٓ ٕ  ايزٖبك، ٖجبٚي  عبٖؿ ُ  رؾًیى  كه ؾ١ٓٔ  ٍیبٍي ، ٖجبٚي  ؾٓ ، ؽ١ًو  اٍبٍي   ، ه٠

ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه اٍلأ ، ؽ١ًو  اٍبٍي  ع١ٟٗهي  اٍلاٖي  ایوا٘( َٓیبد) ّ  اٍلأ ، ٖجبٚي  اٚلیْ ٙ اْٗٓ ٔ  ٍیبٍي  ٠ ك٠ْذ  كه  ، ؽ١ًو  ثی ، ٚػب
ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه اٍلأ  ٠ ایوا٘ اٍلأ ٘  ، اًٚلاة  اٍلاٖي  ایوا٘ ، اٚلیْ ِ ٞبي  اٍلاٖي  ٖؿبٕو، رؾ١لاد  ٍیبٍي  ٠ اعزٗبؾي  ایوا ،  ، عٛج

٘  ٖؿبٕو، ٍیبٍذ  فبهعي  ع١ٟٗهي  اٍلاٖي  ایوا٘ ٝ  رب ك٠ها ٘  اى يبعبهی  ـ ه٠اثط  فبهعي  ایوا ّ  ايزٖبكي  ٠ ٍیبٍي  ٚهذ  كه  ربهی ، َٖبئ
ّ  آ٘ ، ؽ١ًو  اكاهي ایوا٘ ً  ٠ َٖبئ ٘  ١ٍٔ ، فٓیظ نبه ّ  ٍیبٍي  ٠ ايزٖبكي  عٟب ٙ اّْٗٓ ، َٖبئ ِ  ه٠اثط  ثی ّ  اى  ، ا١ٕ ٙ اْٗٓ  ـ ه٠اثط  ثی ، ربهی

ٙ اْٗٓٓي 1945رب  1871 ٘ ٞبي  ثی ٘  ثیَزٕ ، ٍبىٖب ٘  رب يو ّ  اى انلاط١ ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه قوة  اى يج  ـ اٚلیْ ٝ ٞبي  ٍیبٍي  كه  ، ربهی ، اٚلیْ
٘  ثیَزٕ ّ  ؾ١ٖٗي ، كیپٓٗبٍي  ٠ هنزبه ٍیبٍي  كه اٍلأ يو ٙ اْٗٓ ٙ  كیپٓٗبٍي  ٠ آكاة  ١ََْٛي ، ؽ١ًو  ثی ّ  ف١ٖٕي ، ن ٙ اْٗٓ ،  ، ؽ١ًو  ثی

ٝ ّٛبٍي  ٍیبٍي ، ٍیو يلهد  كه كهیبٞب، ١ٍٚبىي  ٠ كگوگ١ٚي  ٍیبٍي ، ّٛبفذ  ٖبٞیذ  ٠ ؾُٗٓوك اٖپویبْیَٕ رئ١هي ٞبي  اًٚلاة ،  ، عبٖؿ
ِ  ك٠ْذ  كه اٍلأ ٍیبٍذ  فبهعي  يلهد ٞبي  ثيهگ  ـ رؾ١ ٍ  ٖؿبٕو، ربهی ّ  ٚػبٖي  ٠ اٍزوارژی ٘  فبهعي ، َٖبئ ٝ  ىثب ٘  ٍیبٍي  ث . ، ٖز١
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نـَٓهــٝ

ٝكیجبچ : 
ثواي رؿویم نَٓهٝ ثٟزو اٍذ َٝ رهب٠د آ٘ ها ثب ٍبیو ؾ١ٓٔ ر١ یؼ كاك چوا َٝ ٍبیو ؾ١ٓٔ ٞو یٍ ثٝ ثقْي اى ١ٖع١كاد ؾبْٕ َٞزي 

ثواي ٖضبِ یٍ گیبٜ ّٛبً اى ثیٙ ٞٗٝ ١ٖع١كاد َٞزي نًط گیبٜ ها گيیِٛ . ٖي پوكاىٚل ٠ آٟٚب ها ١ٖهك ٖطبْؿٝ ٠ ثوهٍي يواه ٖي كٞٛل
َوكٜ ٠ كهثبهٜ آ٘ ٍقٙ ٖي گ١یل یب یٍ ٍزبهٜ ّٛبً رٟٛب اعوأ آٍٗبٚي ها ٖطبْؿٝ ٖي َٛل، اٖب نَٓهٝ كهثبهٜ یٍ ١ٖع١ك گيیِٛ ّلٜ 

ٖضلاً  كه نَٓهٝ اى فلا . ثُٓٝ ٞٗٝ ا١ٖه ها كه ؾبْٕ َٞزي ١ٖهك ثوهٍي يواه كاكٜ ٠ ثب رٗبٔ ١ٖع١كاد ٍو ٠ َبه كاهك. ٍقٙ ٚٗي گ١یل
گونزٝ رب اَٚب٘، اى ؾبْٕ طجیؿذ گونزٝ رب ٖب٠هاء طجیؿذ ٠ اى ه٠ػ اَٚب٘ ٠ ١ٖع١كاد قیوٖبكي گونزٝ رب اعَبٔ، ١ٖهك ثؾش ٠ گهزگ١ 

رهب٠د ك٠ٔ نَٓهٝ ثب ٍبیو ؾ١ٓٔ كه ایٙ اٍذ َٝ كه نَٓهٝ َٖبئٓي ؾبٔ ٠ َٓي َٝ كهثبهٜ ٞو١ٖع١كي يبثّ طوػ اٍذ، . يواه ٖي گیوك
ثواي ٖضبِ ایٙ ٍؤاِ َٝ یٍ ١ٖع١ك ٖبكي اٍذ یب قیوٖبكي، كهثبهٜ ٞو ١ٖع١كي اى فلا گونزٝ رب . ١ٖهك ٖطبْؿٝ ٠ رؾًیى يواه ٖي گیوك

.  یٍ رُٝ ٍٛگ يبثّ طوػ اٍذ
ایٙ ك٠ نوو اٍبٍي نَٓهٝ ثب ٍبیو ؾ١ٓٔ ثبؾش ّلٜ َٝ ایٙ ؾٕٓ ثز١اٚل ثٝ ٍؤالاري پبٍـ كٞل َٝ پبٍقِ ثو ؾٟلٜ ٞیچُلأ اى ؾ١ٓٔ 

ِ ٞب ٚیَذ ِ ٞب . فبٓ ثٝ ف١ٖٓ ؾ١ٓٔ رغوثي ٚیَذ ٠ كه ٠ايؽ ٠غیهٝ ایٙ ؾ١ٓٔ پبٍـ ثٝ ایٙ گ١ٚٝ ٍؤا ٙ گ١ٚٝ ٍؤا كه ؽبْي َٝ ای
ثُٓٝ كاِٚ فبٕي لاىٔ اٍذ َٝ . ثواي اَٚب٘ َٛغُب٠ ٖطوػ اٍذ ٠ ٚٗي ر١ا٘ ثٝ اَٚب٘ كٍز١ه كاك َٝ كهثبهٜ ایٙ َٖبئّ نُو ُٚٛل

ِ ٞبیي كهثبهح َٞزي، ١ٖع١كاد ٠ ؽًیًذ اَٚب٘ ثبّل ٠ نَٓهٝ ٞٗیٙ كاِٚ فبٓ اٍذ .  ؾٟلٜ كاه ٠ پبٍقگ١ي ٍؤا
ّ  ٠ع١ك، َٞزي ٝ  َٖبئ ٘  ها َٚجذ  ث ِ ٞبي  ثٛیبكي  اَٚب ٝ  پوٍ ٝ  َٓی ٝ  آ١ٖىّي  اٍذ  َ ٍ  هّز ٝ  ٚیي ی ٝ  نَٓه ٘  ٠  هّز ٘  اَٚب ٘  پیوا١ٖ ، عٟب

٘  ثوهٍي  ٖي َٛل ٝ  كیٛي  اٍذ  ٠ ىٖبٚي  . ؽًیًذ  اَٚب ٘  نَٓه ٝ  ٞٗب ُ ٞبي  كیٛي  ٠ ٖؿ١ٛي  ثوٖي گوكك َ ٝ  اهى ٝ  ىٖبٚي  ث ِ ٞبیي  َ پوٍ
ٕ  ٠ گبٜ  ٖجبٚي  ٚػب ٘  ها ٖي ّٛبٍی ٝ  افلاو  آ ٘  نَٓه ٝ  ؾ١ٛا ٝ  ث ُ ٞبي  افلايي  اٍذ  َ ُ ٞبي  افلايي  ٠ ٖجبٚي  اهى ٝ  اهى ؽ١ُٖزي  ها ٔ  ٖوث١   ث
ٙ  كٍذ  ٖي ١ّك ّ  ٖجبٚي  ٞٛو ٠ ىیجبّٛبٍي  ٠ ١ٖ ١ؾبري  اى ای ٝ  ٍیبٍي  اٍذ  ٠ گبٞي  ٚیي ّبٖ ٘  نَٓه ٝ  ٞٗب ٝ  كه . كه ثوٖي گیوك َ اْجز

ٝ  نَٓهٝ ٝ   ك٠هٜ  َبهّٛبٍي  هّز ٝ  كٍذ  ٖي آ٠هٚل؛ یؿٛي  ٍیو ربهیقي  نَٓه ٝ  قوة  ث  ـ نَٓه ٘  ثیْزو ّٛبفذ  ٖهٖٓي  كهثبهٜ  ربهی ، كاْٚغ١یب
ٝ  ٠ ثوهٍي  ٖي َٛٛل ٝ  اٍلاٖي  ها ٖطبْؿ ٘  ؽب و ٠ رب ؽل٠كي  ٚیي ٍیو ربهیقي  نَٓه ٘  رب ىٖب ٝ  ی١ٚب .ها اى نَٓه

گهزٛي اٍذ َٝ كه ١َْه ٖب نَٓهٝ اٍلاٖي ٠ نَٓهٝ قوة ثٝ ؾ١ٛا٘ ك٠ گوایِ رؾٖیٓي ٖزهب٠د اهائٝ ّلٜ اٍذ؛ یؿٛي هّزٝ نَٓهٝ كه 
.  ٖؿٛبي ؾبٔ آ٘ ثٝ نَٓهٝ قوة ٖي پوكاىك ٠ هّزٝ اْٟیبد گوایِ نَٓهٝ اٍلاٖي، نَٓهٝ ٠ ؽُٗذ اٍلاٖي ها ١ٖهك ثوهٍي يواه ٖي كٞل

ٍیَزٕ آ١ٖىّي ٚیي كهایٙ ك٠ هّزٝ رب ؽل٠كي رهب٠د كاهك؛ چ١٘ ٍیَزٕ آ١ٖىُ نَٓهٝ قوة كه ١َْه ٖب ثیْزو ثواٍبً ٍیو ربهیقي 
ّْبء، اّواو یب ٖلإلها ٖي ثبّل ٞو چٛل َٝ كاْٚغ١یب٘ . اٍذ اٖب ٍیَزٕ آ١ٖىُ نَٓهٝ اٍلاٖي ثواٍبً ُٖبرت نَٓهي ٖضّ نَٓهٝ ٖ

ٞو یٍ اى ایٙ ك٠ هّزٝ ٖطبْؿبد ٖؾل٠كي ٚیي كه ىٖیٛٝ نَٓهٝ كیگو كاهٚل؛ یؿٛي كاْٚغ١یب٘ نَٓهٝ قوة ٠اؽلٞبیي ها كه ىٖیٛٝ نَٓهٝ 
.  اٍلاٖي ٠ كاْٚغ١یب٘ نَٓهٝ اٍلاٖي ٠اؽلٞبیي ها كه ىٖیٛٝ نَٓهٝ قوة ٖي گنهاٚٛل
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ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 

:
ٝ  ثب هیب یبد  ٠ ٖجبؽش  هیب ي   یُي  اى هاٜ ٞبي  ١ٖنًیذ  كه نَٓهٝ ، آّٛبیي  ا٠ْی

ٝ  اٍذ.  اٍذ ٝ  طول  نَٓه ٙ  ث .  كه ٠ايؽ هیب یبد  پٓي  ٖٛبٍت  ثواي  هنز
ٝ  اٍذ ٙ  هّز ّ  ١ٖنًیذ  كه ای ٝ  ٚیي یُي  كیگو اى ؾ١اٖ ٝ  نَٓه ٝ ٖٛلي  ث .   ؾلاي

  ٘ ٝ  قوة  ٠ آّٛبیي  ثٝ ىثب ٘  نَٓه ٘  اٚگٓیَي  ثواي  كاْٚغ١یب ّ  ثٝ ىثب آّٛبیي  َبٖ
ٝ  اٍلاٖي   و٠هي  اٍذ ٘  نَٓه .ؾوثي  ثواي  كاْٚغ١یب

ِ  رؾٖیّ  ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای  :كه

ً  إٓي  ٠ رقٖٖي : كه٠
٘  َلاٖي  ٠ نَٓهي ٖٛطى  يلیٕ ٝ اٍلاٖي ، ٖٛطى  علیل، ٖٛزقت  ٖز١  ـنَٓه ،  ، ربهی
ٕ  َلأ ٝ  اٍلاٖي ؾٓ ٝ  افلاو  كه رهُو قوثي ، نَٓه ، افلاو  كه رهُو  ، نَٓه
٘  ٚػوي اٍلاٖي ٝ  ی١ٚب٘ ، ؾونب  ـ نَٓه ٘  ٠ٍطي  رب  ، ربهی ٝ  يو٠  ـ نَٓه ، ربهی
ٝ  اى  هَٚبٌٚ  ـ نَٓه ٝ  اى  ”ٞی١ٔ“رب ” ثیُٙ“، ربهی  ـ نَٓه ٝ   ”  َبٚذ“، ربهی رب ٚیٗ

٘  ١ٚىكٕٞ ٝ  ٖؿبٕو ٠ ُٖبرت  علیل  ك٠ٔ  يو ٝ  علیل ٠ ٖؿبٕو، نَٓه  ـ نَٓه ، ربهی
٘  ثیَزٕ ٘  فبهعي يو ٝ  ىثب ٘  نَٓهي  ث ٘  ؾوثي  ،  ، ٖز١ ٝ  ىثب ٘  نَٓهي  ث ، ٖز١

ٍ  كه قوة ٝ  ؾ١ٓٔ ٖزبنیيی . ، نَٓه
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ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي



: كیجبچٝ
ثب « كاْٚگبٜ ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي»ثٝ كٚجبِ طوػ اكقبٔ ّٟوثبٚي،  اٚلاهٖوي ، َٗیزٝ اًٚلاة اٍلاٖي ٠ پٓیٌ يضبیي، كاْٚگبٜ پٓیٌ ٚیي ثٝ 

ایٙ كاْٚگبٜ یُي اى ٖٟٗزویٙ ٠اؽلٞبي ٚیو٠ي اٚزػبٖي ع١ٟٗهي اٍلاٖي ایوا٘ ثواي عنة ٠ ثٝ . ٍبىٖب٘ ٠ ٍبفزبهي علیل ركییو یبنذ
.َبهگیوي ع١اٚب٘ ّبیَزٝ ٠ روثیذ ٠ آ١ٖىُ آٚب٘ اٍذ

ٝ ٞبي اٚزػبٖي، َْم عوائٕ، اطلاؾبد، هاٞٛٗبیي ٠ هاٚٛلگي ٠ فلٖبد ٠ پْزیجبٚي اٍذ ٠  ایٙ كاْٚگبٜ كه ًٖطؽ َبهّٛبٍي كاهاي ّبف
ِ ٞبي هاٞٛٗبیي ٠ . كاْٚغ١یب٘ اى رؤ چٟبهٔ، ّبفٝ یب گوایِ ف١ك ها اٚزقبة ٖي َٛٛل ًٖطؽ َبهكاٚي ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي ٚیي كاهاي گوای

.هاٚٛلگي ٠ اٚزػبٖي اٍذ

ّبفخ اٚزػبٖي
ثقِ اٚزػبٖي، ثقِ ٖأ١ٖهیزي ٚیو٠ي اٚزػبٖي كه پبٍگبٜ ٞب ٠ َلاٚزوي ٞبي ١ٖع١ك كه ٍطؼ ّٟو ٠ ه٠ٍزبٞب اٍذ ٠ كاْٚغ١ي 

ٝ كٍذ ٖي آ٠هك .اٚزػبٖي كاِٚ ٠ ٖٟبهد  لاىٔ ها ثواي نؿبْیذ كه ایٙ ثقِ ث
. كه ٠ايؽ ا٠ْیٙ ٠غیهٝ َبهّٛبً اٚزػبٖي اٚغبٔ رٟٗیلاري ثواي ع١ٓگیوي اى عؤ فیيي اٍذ

ثواي ٖضبِ ثواي پیْگیوي اى ٍويذ، َبهّٛبً اٚزػبٖي ثبیل ثٝ ٖوكٔ ْٞلاهٞب ٠ اطلاؾبد لاىٔ ها ثلٞل، ْٞلاهٞبیي اى ایٙ يجیّ َٝ 
كه ٠ايؽ َبهّٛبً ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي ثب ایٙ ْٞلاهٞبي ثَیبه . ثٟزو اٍذ كهِ فبٚٝ ها ّت ٞب يهّ َٛٛل یب ّت ٞب، پٛغوٜ ٞب ها ثبى ٚگناهٚل

پٌ ا٠ْیٙ ٠غیهٝ ٚیو٠ي اٚزػبٖي، . ٍبكٜ اٖب ٖؤصو، ثٝ آ١ٖىُ ؾ١ٖٗي ٠ نوٞٛگ ٍبىي ٖي پوكاىك ٠ اى عؤ فیيي پیْگیوي  ٖي َٛل
ٝ اي اٍذ َٝ ٍطؼ اٖٛیذ ؾ١ٖٗي ثبلا ثو٠ك اْجزٝ ایٙ ٠غیهخ رٗبٔ ٖزقٖٖب٘ ٚیو٠ي اٚزػبٖي اٍذ . نوإٞ َوك٘ ّوایط اعزٗبؾي ثٝ گ١ٚ
 .اٖب كه ّبفٝ اٚزػبٖي، ا٠ْیٙ ٠ ٖٟٗزویٙ ٠غیهٝ، آ١ٖىُ ٠ پیْگیوي اٍذ
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ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ :كه



ٝ ٞبي ٖقزٓم ٚیو٠ي اٚزػبٖي  :كه٠ً ْٖزوٌ كه ّبف
ٝ ف١اٚي، ؽهبغذ اطلاؾبد ، ؽ١ًو عياي  ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ ٠ ٚگوُ كه ٖلیویذ اٍلاٖي، ًٖلٖبد ؾٕٓ ؽ١ًو، ه٠اْٚٛبٍي هّل، ؽ١ًو اٍبٍي ًْٚ ،

ُ ١ٚیَي ، عٛگ انياه ّٛبٍي، عكوانیب ، ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي ، ١و  ؽً ؾ١ٖٗي ، ٍبىٖب٘ ٠ ٠غبیم ٚیو٠ي اٚزػبٖي ، ربهیـ ٍیبٍي ٖؿبٕو ایوا٘ ، گياه
ٝ ٍٛگیٙ، ؾج١ه اى ١ٖ ٠ ؾٗٓیبد   اٚؽٖلٚي ، آّٛبیي ثب َبٖپی١رو ، ٠هىُ هىٖي ، ا١ِٕ ٠ ي١اؾل ٚػبٖي ، ًٖبثٓٝ ثب ١ٍاٚؼ ٠ ثلایب ، عٛگ انياه ّٛبٍي ٚیٗ

ٙ  كاكهٍي َیهوي، آییٙ كاكهٍي ٖلٚي ، ؽ١ًو عياي افزٖب ُ ٞب ٠ ن١ٛ٘ رلهیٌ عوائٕ ٚیو٠ ٞبي َٖٓؼ، آیی ،  ٕي اؾزٗبك ثٝ ٚهٌ، ٖجبٚي اطلاؾبد، ه٠
بیي ٖیٙ ٠ ٛبٍُٖبٚیٍ ار١ٖجیّ ، ىثب٘ رقٖٖي ، َبهثوك يب١ٚ٘ ٍلاػ ، ربَزیٍ كٍزٝ كه آنٛل ٠ پلانٛل، ا١ٖه اٚزػبٖي، آّٛبیي ثب هاٞٛٗبیي ٠ هاٚٛلگي، ّ

ٝ ٞبي اٚهغبهي ، آّٛبیي ثب يبچبو، ٖجبهىٜ ثب ١ٖاك ٖقله ، َْم ؾٓٗي عوائٕ ، كه٠ً رؾًیًبري ، عٛگ ٞبي ٠یژٜ، آٍیت ّٛبٍي ٠ ٖهبٍل اع ؾي، زٗبرٓ
.ٖقبثواد ، عٗؽ آ٠هي ، َٛزوِ اعزٗبؾبد، پيُّي يب١ٚٚي ، رٛػیٕ گياهّبد يضبیي،َبه٠هىي

:كه٠ً رقٖٖي ّبفٝ اٚزػبٖي
ٝ ّٛبٍي ّٟوي ٠ ه٠ٍزبیي، ربَزیٍ گو٠ٞب٘ ، ؾٗٓیبد كه ١َیو، ١ََٞزب٘ ٠ عٛگّ، ا١ِٕ روانیٍ ، آییٙ هاٞٛٗبیي ٠ هاٚٛلگي، ؽّٗ ثبه، ٖ و ٠ َبه  َبنعبٖؿ

َٗیٙ ٠  ل َٗیٙ ،  –٠ اثؿبك ٠ٍبیّ ًٚٓیٝ ، ّٗبهٜ گناهي، آىٖبیْبد هاٚٛلگي ٠ رٖبكنبد ، ٠غبیم نوٖبٚلٜ پبٍگبٜ كه ّوایط ؾٗٓیبري ، ؾٗٓیبد گْزي 
. اٖبَٙ ؾ١ٖٗي ، ٞلایذ پبٍگبٜ، كٍزٝ ٠ گو٠ٞب٘ ، عكوانیبي ّٟوي ٠ ه٠ٍزبیي

ٝ اي پیْگیوي اى عؤ اٍذ، اٖب ٞو چًله َٝ ثو ه٠ي پیْگیوي َبه ١ّك، ثبى كه ع ٝ  بٖؿّبفٝ َْم عوائٕ ثل٠٘ ٍّ ٠غیهٝ ٚیو٠ي اٚزػبٖي كه ٞو عبٖؿ
كه ایٙ ٖیب٘، ٠غیهٝ ٖأ١ٖه ٚیو٠ي اٚزػبٖي ّبفٝ َْم عوائٕ، ایٙ . عؤ ٞبیي ارهبو ٖي انزل ٠ كه اَضو ١ٖاهك ٚیي ٖغؤ  ْٖقٔ ٚیَذ ٠ كٍزگیو ٚٗي ١ّك

بً  واٍاٍذ َٝ عؤ پٟٛب٘ ٖبٚلٜ ها َْم ٠ ٖغؤ ها كٍزگیو َٛل؛ یؿٛي َبهّٛبً َْم عوائٕ ثبیل ٕؾٛٝ عؤ ها ثجیٛل، ١ّاٞل ٕؾٛٝ ها عٗؽ آ٠هي ٠ ث
١هي، نوك  رئ ١ّاٞل، رئ١هي ٍبىي َٛل ٠ ٍپٌ رئ١هي ٞبي ٖقزٓم ها كه َٛبه ٕٞ گناّزٝ ٠ یٍ یٍ آٟٚب ها ثوهٍي َٛل رب ثٝ رئ١هي ٟٚبیي ثوٍل ٠ ثواٍبً آ٘

 ـاْزؾٖیلا٘ َْم عوائٕ، ٞٗب٘ َبهآگبٜ ٞب َٞزٛل. ٖزٟٕ ها پیلا ٠ كٍزگیو َٛل ٠ اى ا٠ ثبىع١یي ٚٗبیل . كه ٠ايؽ نبه
گهزٛي اٍذ َٝ  . )گوایِ آگبٞي، رْقیٔ ١ٞیذ، ٖجبهىٜ ثب عوائٕ ايزٖبكي، ٖجبهىٜ ثب ١ٖاك ٖقله ٠ ٖجبهىٜ ثب ٖهبٍل اعزٗبؾي اٍذ 5ایٙ ّبفٝ كاهاي 

ِ ٞبي یب ِ ٞبي ن١و كاْٚغ١ ٚٗي پنیوك ثُٓٝ ثب ر١عٝ ثٝ ٚیبى ٠  و٠هد ٚیو٠ي اٚزػبٖي، گوای لٜ اهائٝ ك ّكاْٚگبٜ ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي ٞو ٍبْٝ كه رٗبٖي گوای
.(ٖي ١ّك

ِ ٞبي ٖقزٓم َْم عوائٕ  :كه٠ً إٓي ْٖزوٌ كه گوای
عوائٕ ؾٓیٝ اّقبٓ، عوائٕ ؾٓیٝ ا١ٖاِ ٠ ٖبُْیذ، عوائٕ ؾٓیٝ اٖٛیذ، آٍبیِ ٠ افلاو  )عؤ ّٛبٍي ، ؽ١ًو عياي ؾ١ٖٗي، ؽ١ًو عياي افزٖبٕي 

ٙ  كاكهٍي َیهوي، اكْٝ اصجبد كؾ١اي َیهوي ، ؽ١ًو كیپٓٗبریٍ ٠ آكاة ١ََْٛي ، ؽ١ًو ٖلٚي، آئیٙ كاكهٍي ٖلٚي ، پيُّي يب١ٚٚي ، ثو(ؾ١ٖٗي  هٍي، آیی
ٙ اّْٗٓ پٓیٌ عٛبیي  إبْذ اٍٛبك، طوى رُْیّ پو٠ٚلٜ يضبیي، ٝ ٞبي اٚهغبهي، عوائٕ ٍبىٖب٘ یبنزٝ ، عوائٕ (ایٛزوپّ)آّٛبیي ثب ٍبىٖب٘ ثی ، آّٛبیي ثب ثٗت ٠ رٓ

ٝ اي ، َبهثوك هایبٚٝ كه َْم عوائٕ ،  ىثب٘ رقٖٖي ، ْٖبٞلٜ،  ر١ٕیم ٠ چٟوٜ ٚگبهي، ه٠اْٚٛبٍي ؾ١ٖٗي، عكوانیبي ّٟوي ٠ ّٟوّٛبٍي ٝ   ، عهایبٚ بٖؿ
.ّٛبٍي عٛبیي، ثيُٞبهي ٠ اطهبِ ١ٚع١اٚب٘ ، اؽُبٔ رقٖٖي َْم عوائٕ ، ٖجبٚي عبٖؿٝ ّٛبٍي، َبه٠هىي 

ِ ٞبي َْم عوائٕ ، اى مَو ٠اؽلٞبي رقٖٖي ٞو گوایِ ف١ككاهي ّلٜ اٍذ) ثب ر١عٝ ثٝ رؿلك گوای .)
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ّبفٝ اطلاؾبد



٘ ط١ه َٝ اى ؾ١ٛا٘ ایٙ ّبفٝ پیلا اٍذ،  ٠اؽل اطلاؾبد ٚیو٠ي اٚزػبٖي ثٝ نؿبْیذ ٞبي   ٞٗب
اطلاؾبري ٖي پوكاىك؛ یؿٛي كه ایٙ ٠اؽل،  اطلاؾبد رٗبٔ هنزبهٞبي اعزٗبؾي ََت ٖي ١ّك ٠ 

.آٖبه ٠ اهيبٔ لاىٔ عٗؽ آ٠هي ٖي گوكك
ثواي ٖضبِ، ٚیو٠ي اٚزػبٖي ثواي آگبٞي اى ثوٚبٖٝ ٠ فط ٠ هثط گو٠ٜ ٞبي ؽّٗ يبچبو ١ٖاك  

ٞٗچٛیٙ ثَیبهي اى ٍويذ ٞبي َٖٓؾبٚٝ ٍبىٖب٘ یبنزٝ ٠ . ٖقله ٚیبى ثٝ َبهٞبي اطلاؾبري كاهك
ٝ ٞبي ٍبىٖب٘ یبنزٝ ثٝ َبهّٛبٍبٚي  ٍبفزبهیبنزٝ اٍذ؛ ٚیو٠ي اٚزػبٖي ثواي اطلاؼ اى ایٙ ّجُ

ٝ ٞبي ٖهبٍل  اؽزیبط كاهك َٝ ثٝ ١ٕهد ٖقهي نؿبْیذ َٛٛل ٠ اطلاؾبد ٖقزٓم ها اى ّجُ
ٍپٌ اطلاؾبد َبّٖ ٠ عبٖؽ ها ثٝ ٖواعؽ ؾٓٛي ٚیو٠ي اٚزػبٖي . اعزٗبؾي ثٝ كٍذ  آ٠هٚل

اٞٗیذ ایٙ َٖأْٝ ىٖبٚي آُّبه . ثلٞٛل رب ؾٗٓیبد لاىٔ، اٚغبٔ ٠ انواك ١ٖهك ٚػو كٍزگیو ١ّٚل
ٖي ١ّك َٝ ر١عٝ كاّزٝ ثبّیٕ، ثقِ إٓي ٚیو٠ي اٚزػبٖي، ثقِ ؾٓٛي آ٘ اٍذ ٠ ثل٠٘ ٍّ 

ٝ ٞبي ٖهبٍل اعزٗبؾي اى ایٙ ٚیو٠ٞب یبهي گونذ كه . ٚٗي ر١ا٘ ثواي عٗؽ آ٠هي اطلاؾبد اى ّجُ
٠ايؽ ٚیو٠ي اٚزػبٖي ثل٠٘ یبهي ٠ ُٞٗبهي ٠اؽل اطلاؾبد،  ٖضّ ف١كه٠یي اٍذ َٝ كه ّت 

ثٝ ؾجبهد كیگو چواـ ٞلایذ َٛٛلٜ ٠ ه٠ّٙ َٛٛلٜ ٚیو٠ي . ثل٠٘ چواـ ؽوَذ َٛل
اى ٞٗیٙ ه٠، كه ایٙ ّبفٝ ثؾش ٞبي اطلاؾبري ١َْه ـ آٚچٝ ثٝ . اٚزػبٖي،  ٠اؽل اطلاؾبد اٍذ

.ٚیو٠ي اٚزػبٖي ٠ ٍبیو ٖوكٔ عبٖؿٝ ٖوث١  ٖي ١ّك ـ ثوهٍي ٠ ٖطبْؿٝ ٖي ١ّك
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ّبفٝ هاٞٛٗبیي ٠ هاٚٛلگي



ّبفٝ هاٞٛٗبیي ٠ هاٚٛلگي كاهاي ٍٝ گوایِ فلٖبد نٛي ها١ٞه، ؾٗٓیبد 
.اٚزػبٖي ها١ٞه ٠ ٖٟٛلٍي روانیٍ اٍذ

گوایِ فلٖبد نٛي ها١ٞه
اهّٛبً فلٖبد نٛي ها١ٞه، رقٖٔ لاىٔ ها ثواي ّٗبهٜ گناهي ف١كه٠ٞب، 
ٕل٠ه َبهد ٖبّیٙ ٠ ثوگياهي آى١ٖ٘ هاٚٛلگي اى ٖزًب یب٘ گ١اٞي ٚبٖٝ  

ٝ كٍذ ٖي آ٠هك .هاٚٛلگي ث

گوایِ ؾٗٓیبد اٚزػبٖي ها١ٞه
٘ ٞب ٠  كه ایٙ گوایِ كاْٚغ١یب٘ اطلاؾبد لاىٔ ها ثٝ ؾ١ٛا٘ انَو پٓیٌ فیبثب

عبكٜ ٞب ثٝ كٍذ ٖي آ٠هٚل؛ یؿٛي َبهّٛبً ایٙ هّزٝ ثب ثبىٍبىي ٕؾٛٝ 
رٖبكل ٠ٍبئّ ًٚٓیٝ، ًٖٖو یب ًٖٖوا٘ رٖبكل ها ّٛبٍبیي ٠ فَبهد ٠اهك 
ٍ ٞبي ا٠ْیٝ ها كه  ّلٜ ها رؿییٙ ٖي َٛل ٞٗچٛیٙ ٖي ر١اٚل ؾٗٓیبد اٖلاك ٠ َٗ

.رٖبكنبد ٠ ١ٍاٚؼ اٚغبٔ كٞل
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گوایِ فلٖبد ٠ پْزیجبٚي



َبهّٛبٍب٘ گوایِ فلٖبد ٠ پْزیجبٚي َبهّٛبٍي ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي كه ثقِ 
ایٙ ّبفٝ كاهاي ك٠ گوایِ اهرجبطبد . اكاهي ٚیو٠ي اٚزػبٖي نؿبْیذ ٖي َٛٛل

ِ ٞبي . اٚزػبٖي یب ٖقبثواد ٠ ٚؤ انياه َبٖپی١رو اٍذ ثب ر١عٝ ثٝ ایٙ َٝ گوای
ٖقبثواد ٠ ٚؤ انياه َبٖپی١رو كه گو٠ٜ آىٖبیْي هیب ي ٠ نٛي ٖؿوني ّلٜ 

اٍذ، اى ٖؿوني آٟٚب كه ایٙ ثقِ ف١ككاهي ّلٜ اٍذ

 گوایِ ٖٟٛلٍي روانیٍ 
كه گوایِ ٖٟٛلٍي روانیٍ، طواؽي ٍیَزٕ روانیٍ ّٟوي آ١ٖىُ كاكٜ 

٘ ٞب ٠ عبكٜ ٞب َٖؤ٠ْیذ   ٖي ١ّك ٠ َبهّٛبً ایٙ هّزٝ كه ٞٛگبٖطواؽي فیبثب
٘ ٞبي یٍ طونٝ ٠ ك٠ طونٝ ها  ٘ ٞب ٠ فیبثب ٘ ٞب، ك٠هثوگوكا رؿییٙ رًبطؽ ٞب، ٖیلا

ٙ َٝ كه چٝ ٍبؾذ ٞبیي اى ه٠ى ثبیل كه ثوفي . ثو ؾٟلٜ كاهك ٞٗچٛیٙ رؿییٙ ای
٘ ٞب طوػ روانیٍ اعوا ١ّك، ثو ؾٟلٜ َبهّٛبً ٖٟٛلً روانیٍ اٍذ  .اى فیبثب

.
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: ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 

 ٚیو٠ي اٚزػبٖي ١َْه، یٍ ٍبىٖب٘ ٚػبٖي اٍذ ٠ كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ ثبیل ه٠ؽیخ ٚػبٖي كاّزٝ ثبّٛل
.  رب كه ایٙ هّزٝ ١ٖنى گوكٚل

ثواي ٖضبِ، پٓیٌ ثبیل نوكي نؿبِ، اعزٗبؾي ٠ يب١ٚٚٗٛل ثبّل؛ یؿٛي ثو ٍو يب١ٚ٘ ٖٖبْؾٝ ُٚٛل ٠ ٚگ١یل 
٘ ُّٛي َوك، اُّبْي ٚلاهك ث١یژٜ آ٘ ثقِ اى ٚیو٠ي . چ١٘ نوكي پیو، ع١ا٘ یب ثیٗبه اٍذ، اگو يب١ٚ

یُي كیگو اى . اٚزػبٖي َٝ ثب ٖزقٓهب٘ ٍو ٠ َبه كاهك، ثبیل كه هؾبیذ يب١ٚ٘ ثَیبه ٖٖٕٗ ثبّل
ٙ كاهي ثَیبه اٍذ ثواي ٖضبِ َبهّٛبً  . ٠یژگي ٞبي پٓیٌ، كاّزٙ ٕجو ٠ ؽ١ٕٓٝ ٠ ٖزبٚذ ٠ ف١یْز

ؾٗٓیبد اٚزػبٖي ها١ٞه كه ا٠ط ٍوٖبي ىَٖزب٘ ٠ گوٖبي ربثَزب٘، كه ٠ٍط یٍ چٟبههاٜ ثل٠٘ ٞوگ١ٚٝ 
ثل٠٘ ٍّ چٛیٙ نوكي ثبیل ٕجو ٠ رؾّٗ ثَیبهي كاّزٝ . اُٖبٚبد هنبٞي ٖي ایَزل ٠ اٚغبٔ ٠غیهٝ ٖي َٛل

ٞٗچٛیٙ َبهّٛبً َْم عوائٕ، ثل٠٘ ٕجو ٠ ؽ١ٕٓٝ ٠ كيذ ٠ ١ُّٖبني ٚٗي ر١اٚل اطلاؾبد ١ٖهك . ثبّل
. ٚیبى ها ثٝ كٍذ آ٠هك ٠ ٖغؤ ها كٍزگیو َٛل

ّكّ ٚیو٠ي اٚزػبٖي یٍ ّكّ فلٖبري اٍذ ٠ ٖأ١ٖه ٚیو٠ي اٚزػبٖي، اهرجب  َٖزًیٕ ثب ٖوكٔ كاهك اى 
ٝ َٛٛلگب٘ ثٝ َبهّٛبٍب٘ َْم عوائٕ ٠  ٝ َٛٛلگب٘ ثٝ ٚیو٠ي اٚزػبٖي، ث١یژٜ ٖواعؿ ١ٍي كیگو اَضو ٖواعؿ

اى . اٚزػبٖي، انواكي َٞزٛل َٝ اى ْؾبظ ه٠ؽي ّوایط َٖبؾلي ٚلاهٚل چ١٘ یب ٖغؤ َٞزٛل یب ّبَي
ٙ ه٠، یٍ پٓیٌ ثبیل اٚگیيٜ اي ي١ي ثواي فلٖذ ثٝ ٖوكٔ كاّزٝ ثبّل رب كه ثوف١هك ثب ٖغؤ یب ّبَي   ٞٗی

.ٖیيا٘ فلٖبد كٞي ا٠ َبِٞ ٚیبثل
كه  ٗٙ كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل ثلاٚل َٝ اٚغبٔ ٖأ١ٖهیذ ٞبي پي كه پي كه ّٟوٞبي ٖقزٓم، یُي اى 
٠یژگي ٞبي ّكٓي پٓیٌ اٍذ؛ یؿٛي نوكي َٝ كه ٚیو٠ي اٚزػبٖي نؿبْیذ ٖي َٛل، اُٖب٘ كاهك اَٖبِ كه 

ٞٗچٛیٙ اُٖب٘ كاهك ثٝ . پبیزقذ ثبّل ٠ ٍبِ كیگو كه ع١ٛة، ّٗبِ، ّوو ٠ یب قوة ایوا٘ فلٖذ َٛل
ٝ ٞبي ٖز١اْي ىٚلگي ه٠ىٖوٜ ٠  ُ ٞب، ٞهز كْیّ ٖأ١ٖهیذ ٞبي ٠یژٜ، ٖضّ ٖأ١ٖهیذ ٞبي ّجبٚٝ یب آٖبكٜ ثب

ٝ ٞب  . ؾبكي ف١ك ها ٚلاّزٝ ثبّل ٝ ٞبي كیگو، ثوٚبٖ ؽزي كاْٚغ١یب٘ ایٙ كاْٚگبٜ َٚجذ ثٝ كاْٚغ١یب٘ هّز
كه طي –چٝ ى٘ ٠ چٝ ٖوك –ثٝ ٞٗیٙ كْیّ كاْٚغ١یب٘ ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي . ٠ نؿبْیذ ٞبي ثیْزوي كاهٚل

 ـاْزؾٖیٓي ٚیي ثٝ آٟٚب پیْٟٛبك ٖي ١ّك يجّ اى اىك٠اط، ّوایط  رؾٖیّ ؽى اىك٠اط ٚلاهٚل ٠ ثؿل اى نبه
.ّكٓي ف١ك ها ثواي ّویٍ ىٚلگي ف١ك ثگ١یٛل رب كه آیٛلٜ كچبه ُّْٖ ١ْٚٚل
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٠یژگي ٞبي لاىٔ ثواي ٞو گوایِ

 ٞب ثبیل اى ِ ٝ ٞب ٠ گوای كهثبهح ٠یژگي ٞبي لاىٔ ثواي ٞو گوایِ ٚیي ثبیل گهذ َٝ كاْٚغ١ي ؾ١ٓٔ اٚزػبٖي كه رٗبٔ ّبف
يلهد رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ف١ثي ثوف١كاه ثبّل اٖب ایٙ ٠یژگي ثواي كاْٚغ١ي َْم عوائٕ اٞٗیذ ثیْزوي كاهك چ١٘ 

ِ یبثي َٛل ٞٗچٛیٙ ثبیل ثب  . َبهّٛبً َْم عوائٕ ثبیل ثز١اٚل ثب رغيیٝ ٠ رؾٓیّ َٖبئّ ٠ يلهد فلايٝ مٞٙ ف١ك، ٖغ١ٟ
كاْٚغ١ي اطلاؾبد ٚیي ؾلا٠ٜ ثو ٠یژگي ٞبي یبك ّلٜ، ثبیل ثَیبه هاىكاه . َٖبئّ ؽ١ًيي َبٖلًا آّٛبیي كاّزٝ ثبّل

ثبّل رب ثز١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ یٍ ٖأ١ٖه ٖقهي، اطلاؾبد ١ٖهك ٚیبى ها ثٝ كٍذ آ٠هك ٠ ٠غیهٝ ف١ك ها ثٝ ٚؾ١ اؽَٙ اٚغبٔ  
.كٞل

ِ ٞبي ٖقبثواد ٠ َبٖپی١رو ٚیي ثبیل كه كه٠ً هیب ي ٠ نیيیٍ ر١اٚٗٛل ثبّٛل ثٝ ٞٗیٙ كْیّ ایٙ  . كاْٚغ١یب٘ گوای
.كٍزٝ اى كاْٚغ١یب٘ اى ثیٙ كا٠طٓجب٘ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ هیب ي ٠ نٛي اٚزقبة ٖي ١ّٚل

گهزٛي اٍذ َٝ كاْٚغ١یب٘ كاُْٚلٜ ؾ١ٓٔ پبیٝ اٚزػبٖي ع١ٟٗهي اٍلاٖي اى ٞو پٛظ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ هیب ي ٠ 
٘ ٞبي فبهعٝ اٚزقبة ٖي ١ّٚل ٠ كا٠طٓجب٘ ایٙ هّزٝ ثبیل ؾلا٠ٜ ثو ّوایط  نٛي، ؾ١ٓٔ رغوثي، ؾ١ٓٔ اَٚبٚي، ٞٛو ٠ ىثب

.ؾ١ٖٗي، ّوایط افزٖبٕي ایٙ كاُْٚلٜ ها كاّزٝ ثبّٛل
ٍبِ ٍٙ ثواي   ٠21 ؽلاَضو  17كاّزٙ ؽلايّ : ّوایط افزٖبٕي كاُْٚلٜ ؾ١ٓٔ پبیٝ اٚزػبٖي ؾجبهد اٍذ اى

كا٠طٓجبٚي َٝ فلٖذ ٠غیهخ ؾ١ٖٗي ها اٚغبٔ كاكٜ اٚل، ٖلد يب١ٚٚي فلٖذ ٠غیهٝ ؾ١ٖٗي ثٝ ؽلاَضو ٍٙ )كا٠طٓجب٘ ٖوك 
  170ٍبِ ٍٙ ثواي كا٠طٓجب٘ ى٘ ، كاها ث١ك٘ ؽلايّ  ٠25 ؽلاَضو  ٠18 كاها ث١ك٘ ؽلايّ ( آٟٚب ا بنٝ ف١اٞل ّل

ثواي   14ٍبٚزي ٖزو ثواي كا٠طٓجب٘ ى٘، كاها ث١ك٘ ؽلايّ ٖؿلِ َزجي كیپٕٓ  160ٍبٚزي ٖزو يل ثواي كا٠طٓجب٘ ٖوك ٠ 
ِ ٞبي اكثیبد   10كا٠طٓجب٘ ى٘، ٍپوك٘ رؿٟل فلٖذ ثواثو ًٖوهاد ٚیو٠ي اٚزػبٖي، پبٍـ كاك٘ ثٝ ؽلايّ  كهٕل اى ٍؤا
.  نبهٍي، هیب ي ٠ ىثب٘ فبهعٝ آى١ٖ٘ ٍواٍوي، كاّزٙ ٍلاٖذ عَٗي ٠ ه٠ؽي َبّٖ

ً ٞبي ؾٗٓي ٠ ٖٟبهري َٝ كه ایٙ   ٝ ٞبي كهٍي ٠ َلا كا٠طٓجب٘ ى٘ ایٙ كاْٚگبٜ ثبیل ر١عٝ كاّزٝ ثبّٛل َٝ رٗبٔ ثوٚبٖ
ٕ ٞب ٚیي ثوگياه ٖي گوكك ثواي ٖضبِ ثٝ ٖٛػ١ه ر١ًیذ ي١اي عَٗبٚي ٠  . كاْٚگبٜ ثواي آيبیب٘ ثوگياه ٖي ١ّك، ثواي فبٚ

ُ ٞبي هىٖي ٠ كنبؼ ّقٖي رؾذ ٍٝ ؾ١ٛا٘ ٠هىُ هىٖي ر١ُاٚل٠، َبهارٝ ٠ ع١ك٠   ََت ٖٟبهد ٞبي لاىٔ ، ٠هى
اْجزٝ َٖؤ٠لا٘ كاْٚگبٜ اٚزػبه ٚلاهٚل َٝ یٍ فبٕٚ ثب ه٠ؽیبد ٠ فٖٓذ ٞبي یٍ ٖوك، كه ٚیو٠ي اٚزػبٖي  . اهائٝ ٖي گوكك

.  نؿبْیذ َٛل، اٖب كا٠طٓجب٘ ى٘ ثبیل اى آٖبكگي عَٗي ٠ ه٠ؽي ف١ثي ثوف١هكاه ثبّٛل
كه  ٗٙ پ١ِّ چبكه ثواي كاْٚغ١یب٘ ى٘ كاُْٚلٜ ؾ١ٓٔ پبیٝ اٚزػبٖي ٠ فبٕٚ ٞبي ّبقّ كه ٚیو٠ي اٚزػبٖي اْياٖي
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ٖلك به  اعزٗبؾی



 :كیجبچٝ
٘ ٞب یب پو٠هّگبٜ ٞب ٖي انزٛل َٝ كه آٚغب انواكي ثٝ ٚبٔ   ٠يزي ٍقٙ اى ٖلكَبهي ٖي ١ّك ثَیبهي اى انواك ثٝ یبك ىٚلا

ثُٓٝ  . اٖب ؽونٝ ٖلكَبهي ثٝ نؿبْیذ كه ك٠ ُٖب٘ ن١و ٖؾل٠ك ٚٗي ١ّك. ٖلكَبه كه كنزو یب ٠اؽل ٖلكَبهي نؿبْیذ ٖي َٛٛل
 ـاْزؾٖیّ آ٘ ثبیل ثز١اٚل كه ٖواَي ٖقزٓم ثب اٍزهبكٜ اى  ٝ ٞبي َبهثوكي اٍذ َٝ نبه ٖلكَبهي اعزٗبؾي، یُي اى هّز

٘ ٞبیي ١ّك َٝ ثٝ ٞو كْیّ اعزٗبؾي، ايزٖبكي،   ٍ ٞبیي َٝ آ١ٖىُ كیلٜ اٍذ، ٠اهك ىٚلگي اَٚب ُ ٞب ٠ رُٛی ه٠
نوٞٛگي ٠ فب١ٚاكگي كچبه ُّْٖ ث١كٜ ٠ ٚٗي ر١اٚٛل ُّْٖ ف١ك ها ثٝ رٟٛبیي ؽّ َٛٛل یب ْٖٛأ ُّْٖ ف١یِ ها 

.كه ٠ايؽ ایٙ انواك ٖي ر١اٚٛل ثٝ یبهي ٖلكَبهُّْٖ ف١یِ ها ّٛبفزٝ ٠ؽّ ٚٗبیٛل.رْقیٔ ثلٞٛل
ٚبثوایٙ اگو ثق١اٞیٕ ایٙ هّزٝ ها ثٝ ط١ه فلإٝ ٖؿوني َٛیٕ، ثبیل ثگ١ییٕ َٝ ٞلل هّزٝ ٖلكَبهي ایٙ اٍذ َٝ ثٝ  
انواك ٚیبىٖٛل ثٝ فلٖبد اعزٗبؾي ٍَٗ َٛل رب ف١ك ها ثیبثٛل، ُّْٖ ف١یِ ها ثْٛبٍٛل ٠ ٍپٌ هاٜ ؽّ آ٘ ها پیلا  

.َٛٛل

: ر١ٚبیي ٞبي  لاىٔ
ٝ  ثبّل رب ثز١اٚل ُْٖلاد  ٠   ٝ اي  ي١ي  كاّز ٍ  ٖلكَبه ثبیل كاهاي  ر١اٚٗٛلي ٞبي  ه٠ؽي  فبٕي  ثبّل؛ یؿٛي ثبیل ه٠ؽی ی

   ٝ ً  ٠ ؾبطهي  ث ٝ  انواك ى٠كهٚظ  ٠ ثَیبه ؽَب ٌ  ثبیل پنیونذ  َ ّ  َٛل پ ٘ ٞب ٖي ثیٛل، رؾٗ ٝ  كه ىٚلگي  اَٚب ٖؿضلاري  ها َ
ٝ  ٚٗي ف١هٚل ٙ  هّز ّ  ١ّك ٠  . كهك ای ٘  كچبه ُْٖ ٘  ثب كیگوا ٍ  ٖلكَبه ٚجبیل كه گهزگ١ ٠ اهرجب   ثويواه َوك ٙ  ی كه  ٗ

ٝ  كیگوي  ّٛبفذ  ثلٞل ٠ ا٠   ٘  اگو ف١ك ها ْٚٛبٍل، ٚٗي ر١اٚل ث ٝ  ف١ثي  ثْٛبٍل چ١ ٍ  ٖلكَبه ثبیل ف١ك ها ث كه ٟٚبیذ  ی
ٍ  َٛل .ها َٗ
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ِ  رؾٖیّ ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای : كه

 ٠ إٓي  ٝ ً  پبی :كه٠
٘  كه اٍلأ ٝ ّٛبٍي  ، فلٖبد  اعزٗبؾي  ٠ رؿب٠ ،  ، هیب یبد  پبیٝ ، ٖجبٚي  ه٠اْٚٛبٍي ٖجبٚي  عبٖؿ

، ٖجبٚي   ، ٖجبٚي عٗؿیذ ّٛبٍي ، ٖجبٚي  هنبٜ  اعزٗبؾي ، آٖبه ًٖلٖبري ٖجبٚي  ٖلكَبهي
ٕ  ايزٖبك، َٓیبد  ؽ١ًو ، َبهثوك آٖبه كه فلٖبد  اعزٗبؾي ٖوكٔ ّٛبٍي ِ  ؾٓ ، ٖجبٚي   ، ا١ٕ

ٕ  ٍیبٍذ ٖلیویذ ِ  ؾٓ ِ  ر١اٚجقْي ، ا١ٕ ٝ ٞبي   ، ه٠اْٚٛبٍي  اعزٗبؾي ، ا١ٕ ، ٚػوی
ٝ ّٛبٍي ّ  عٗؿیذ عبٖؿ ُ  رؾٓی ُ  رؾًیى  كه فلٖبد  اعزٗبؾي   ، ه٠ ،   ، ٟٚبك فب١ٚاكٜ( ؾٗٓي)، ه٠

ٝ ّٛبٍي  ه٠ٍزبیي آٍیت ّٛبٍي  اعزٗبؾي ،   ، ثٟلاّذ  فب١ٚاكٜ ، ؽ١ًو  فب١ٚاكٜ  ٠ َبه، عبٖؿ
ٝ ّٛبٍي  ّٟوي  ٠ ر١ٍؿٝ ّ  اعزٗبؾي  ایوا٘ ، ثٟلاّذ  ه٠اٚي عبٖؿ ، ٖلیویذ   ، ثوهٍي  َٖبی

ٝ هیيي  ايزٖبكي  ٠ رغبهي  ٖؤٍَبد  فلٖبد  اعزٗبؾي .، َٓیبد  ثوٚبٖ

ً  رقٖٖي : كه٠
ُ ٞبي  ٖلكَبهي ، ر١اٚجقْي   ، ٖلكَبهي  گو٠ٞي ، پ١یبیي  گو٠ٞي ٖلكَبهي  نوكي  ، آّٛبیي  ثب ه٠

ٌ  ٠ ١ٚع١ا٘ گو٠ٜ ٞبي  فبٓ ، ْٖب٠هٜ  ٠  ، َبه٠هىي  ٖلكَبهي  نوكي  ، ه٠اْٚٛبٍي  ١َك
ٝ اي  ، ه٠اْٚٛبٍي  ٖو ي ٖلكَبهي ،  ، َبه٠هىي  كه ٖلكَبهي  گو٠ٞي  ، ركنیٝ ، ٖلكَبهي  عبٖؿ

ٝ  ، ايزٖبك ایوا٘ .، پو٠ ح  رؾًیًبري  ، ٍوپوٍزي  كه فلٖبد  اعزٗبؾي  َبه٠هىي  ٖلكَبهي  عبٖؿ
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ٖطبْؿبد اهرجبطي ٠نٛب٠هي اطلاؾبد



عٟب٘ كه آٍزبٚٝ رؾ١ْي  هل ٠ كه َبه پب ٟٚبك٘ ثٝ ؾٖوي ربىٜ اٍذ ٠ ًِٚ ٖؾ١هي ٠ٍبیّ اهرجب  عٗؿي  :كیجبچٝ
.كه ایٙ رؾ١ِّ ٖلا٠ٔ ٠ ه٠ى اني٠٘ اُٚبه ٚبپنیو اٍذ

ثويواهي اهرجب  ثب ؾبٖٝ ٖوكٔ ٠ گوكآ٠هي ٠ رل٠یٙ اطلاؾبد كهٍذ ٠ اٚزًبِ ٕؾیؼ ایٙ اطلاؾبد ثٝ ٖوكٔ اى ٖٟٗزویٙ  
اٖب ثل٠٘ روكیل كه كٚیبي پوٞیب١ٞ ٠ پو هٖي ٠ هاى ١َٛٚي، كٚیبیي َٝ كه آ٘، كه . ٠غبیم ٠ٍبیّ اهرجب  عٗؿي اٍذ

ؽ١ىٜ نٛب٠هي ٞبي اطلاؾبد ٠ اهرجبطبد ٞو ه٠ى ّبٞل رؾ١ْي علیل َٞزیٕ؛ رأٖیٙ ٚیبىٞبي اطلاؾبري ٖقبطجب٘ ٠ٍبیّ  
ٝ ٞبي علیل ـ ثل٠٘ آ٘ َٝ گوكاٚٛلگب٘ ایٙ ٠ٍبیّ ؾٕٓ ٠ رغوثٝ َبني ٠ ٖٛبٍت كاّزٝ   اهرجب  عٗؿي ـ ثٝ ٠یژٜ هٍبٚ

كه ایٙ  . هّزٝ ٖطبْؿبد اهرجبطي ٠ نٛب٠هي اطلاؾبد ثٛب ثو ٞٗیٙ  و٠هد ایغبك ّلٜ اٍذ. ثبّٛل، قیو ُٖٗٙ اٍذ
:ك٠هٜ ثب اٍزهبكٜ اى كه٠ً گ١ٚبگ١٘ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي اى عٗٓٝ

اكثیبد، ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي، ؾ١ٓٔ ٍیبٍي ٠ ؾ١ٓٔ ايزٖبكي، كاْٚغ١یب٘ اطلاؾبد لاىٔ ها ثواي ؽض١ه نؿبِ كه عبٖؿٝ  
ٝ ٞبي علیل ثٝ كٍذ ٖي آ٠هٚل ٠ كه ٟٚبیذ ٖي ر١اٚٛل ؽ١ىٜ ٞبي ٖقزٓم اهرجبطي ثٝ ٠یژٜ  عٟبٚي اطلاؾبري ٠ َبه ثب هٍبٚ

.نٛب٠هي ٞبي ١ٚیٙ ها ثق١ثي ثْٛبٍٛل
:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ

ٝ اي ٖطبْؿبد اهرجبطي ٠ نٛب٠هي اطلاؾبد، كاْٚغ١ي ایٙ هّزٝ ثبیل ثٝ ٖجبؽش ثَیبهي اى  ثب ر١عٝ ثٝ ٖبٞیذ ٖیب٘ هّز
ٝ ٖٛل ثبّل ٠ يلهد رغيیٝ ٠   عٗٓٝ ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي، ؾ١ٓٔ ٍیبٍي، ؽ١ًو، ؾ١ٓٔ ايزٖبكي، اكثیبد ٠ َبٖپی١رو ؾلاي

ٝ ٚگبه اى م٠و ١ٚیَٛلگي، َٛغُب٠ي، ٕجو ٠ ؽ١ٕٓٝ ىیبك  . رؾٓیّ ف١ثي كاّزٝ ثبّل ٞٗچٛیٙ ثبیل ٞٗچ١٘ یٍ ه٠ىٚبٖ
.ثوف١هكاه ثبّل

:١ٖيؿیذ ّكٓي كه ایوا٘
ٙ اْٗٓٓي ًِٚ ه٠ى اني٠٘ ٠ ثَیبه ٖٟٗي كاهك كه ایٙ ٖیب٘   اٖو٠ىٜ نٛب٠هي ٞبي اهرجبطي كه ه٠اثط اعزٗبؾي كافٓي ٠ ثی
 ـاْزؾٖیلا٘ ٖطبْؿبد اهرجبطي ٠ نٛب٠هي اطلاؾبد ثٝ كْیّ آّٛبیي ثب ٖقبطت ٠ ؾلایى آ٘، روَیت ٖقبطجب٘، ن١ٛ٘   نبه
ٝ اي ْٚو ٖي ر١اٚٛل   ْٚو، نوآیٛل ر١ْیل ٠ة، نٛب٠هي ٞبي علیل چبپ اُْزو٠ٚي ٠ چگ١ٚگي اٍزهبكٜ اى ٚؤ انياهٞبي هایبٚ

ٝ ٞبي اُْزو٠ٚي ْٖك١ِ ثٝ َبه ١ّٚل .كه هٍبٚ
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ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ كه :



:كه٠ً پبیٝ
ٝ ّٛبٍي، َبهثوك هایبٚٝ كه ؾ١ٓٔ اهرجبطبد، ا١ِٕ ؾٕٓ ايزٖبك، ٖجبٚي ربهیـ  ٖجبٚي عبٖؿ
اعزٗبؾي ایوا٘، آٖبه ًٖلٖبري،  آٖبه كه ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي، ىثب٘ رقٖٖي، ايزٖبك ایوا٘،  

ُ ٞبي رؾًیى كه  ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي، ا١ِٕ ؾٕٓ ٍیبٍذ، َٓیبد ؽ١ًيي، ؽ١ًو اٍبٍي، ه٠
ٝ ّٛبٍي، ا١ِٕ  ٝ ٞبي عبٖؿ ٙ اْٗٓٓي، ٚػوی ٘ ٞبي ثی ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي، ا١ِٕ ه٠اثط ٠ ٍبىٖب

ٝ ٞبي ٍیبٍي كه يو٘ ثیَزٕ .ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، اٚلیْ
:كه٠ً إٓي

ٙ  اْٗٓٓي، اهرجبطبد ٍیبٍي، ٖجبٚي اهرجبطبد اَٚبٚي، رؾٓیّ   ٖجبٚي اهرجبطبد عٗؿي، اهرجبطبد ثی
ٝ ٞبي اهرجبطبد اعزٗبؾي، گوانیٍ ٠  ٔ ٞبي اهرجبطي، اهرجبطبد ر١ٖیوي، ٚػوی ٖؾز١اي پیب

ٝ آهایي كه ٖطج١ؾبد، ر١ْ١ُٛ ي ٞبي اهرجبطي، ٖجبٚي عبٖؿٝ اطلاؾبري، انُبه ؾ١ٖٗي ٠  ٕهؾ
٠ٍبیّ اهرجب  عٗؿي، ٖجبٚي اهرجبطبد ٠ ر١ٍؿٝ، ؽ١ًو اهرجب  عٗؿي، ّی١ٜ ٚگبهُ نبهٍي كه 

ٖطج١ؾبد
:كه٠ً رقٖٖي

ٖجبٚي ٖطبْؿبد اهرجبطي ٠ نٛب٠هي اطلاؾبد، ربهیـ اهرجبطبد كه ایوا٘، ا١ِٕ ايزٖبك كه 
ٙ اْٗٓٓي اهرجبطبد، ا١ِٕ ٖلیویذ اهرجبطبد، ٖجبٚي ٍیبٍزگناهي ٠  ٘ ٞبي ثی اهرجبطبد، ٍبىٖب

ٝ هیيي اهرجبطي، ّٛبفذ ٖقبطجب٘، ا١ِٕ ْٚو ٠ آ١ٖىُ اُْزو٠ٚي، ٍٛغِ انُبه   ثوٚبٖ
ِ ٞبي اهرجبطي، ٖطبْؿبد ١ٖهكي، ىثب٘ رقٖٖي،  ُ ٞبي َیهي پژ٠ٞ ؾ١ٖٗي، آّٛبیي ثب ه٠

نوٞٛگ ٠ نٛب٠هي اهرجبطبد، ٚػویٝ عبٖؿٝ اطلاؾبري
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ٖطبْؿبد فب١ٚاكٜ

ٝفب١ٚاكٜ اى كیلگبٜ اٍلأ، ثٛیبكي رویٙ ٠اؽل اعزٗبؼ ٠ ٖٛجؽ إٓي اٚزًبِ  : كیجبچ
ُ ٞب ٠ ٍٛذ ٞبي اعزٗبؾي ٠ ٖنٞجي اٍذ اى ٞٗیٙ ه٠ ٖطبْؿٝ ٞٗٝ عبٚجٝ . اهى

ایٙ ٠اؽل اعزٗبؾي كه اثؿبك ٖنٞجي، ه٠اٚي، روثیزي ٠ اعزٗبؾي ٠ ؽ١ًيي یٍ 
ٝ اي َٝ ثو ٖجٛبي رهُو اٍلاٖي ٠ ثٝ ُّّ   و٠هد اعزٛبة ٚبپنیو اٍذ؛ ٖطبْؿ
ٖٛػٕ ٠ ٍیَزٗبریٍ اٚغبٔ گونزٝ ثبّل ٠ ٍبفذ ٠ َبهَوك فب١ٚاكٜ ها كه اثؿبك 

هّزٝ ٖطبْؿبد فب١ٚاكٜ ثو پبیٝ ٞٗیٙ . ٠ٍیؽ نوٞٛگ اٍلاٖي ثوهٍي ٚٗبیل
 ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ رلاُ ٖي َٛٛل ثب . ٚیبى رل٠یٙ ّلٜ اٍذ كه ٠ايؽ نبه

ثوهٍي ٞبي كيیى، ع١اثگ١ي ٚیبى ٞب ٠ ُْٖلاد عبٖؿٝ كه ف١ٖٓ فب١ٚاكٜ 
.  ثبّٛل

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 
پی١ٚل , كاْٚغ١ي ٖطبْؿبد فب١ٚاكٜ ثبیل ثب نوٞٛگ قٛي ٠ اهىّٗٛل اٍلاٖي

ٞٗچٛیٙ لاىٔ اٍذ َٝ اى ك٠ ٠یژگي ٖٟٕ ف١ة گ١ُ كاك٘ . ؾٗیًي كاّزٝ ثبّل
٠ ف١ة ٍقٙ گهزٙ ثٟوٜ ٖٛل ثبّل ٠ ثز١اٚل ثب ّقٖیذ ٖزؿبكِ ف١ك ثو كیگوا٘ 

.رأصیو گناّزٝ ٠ آٟٚب ها ثٝ كهٍزي هاٞٛٗبیي َٛل
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:١ٖيؿیذ ّكٓي كه ایوا٘ 

 ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚٛل كه ٖواَي ْٖب٠هٜ ٠ىاهد آ١ٖىُ ٠  نبه
پو٠هُ ، ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي ٠ ٖواَي ْٖب٠هٜ ف١ٖٕي ٠ ك٠ْزي نؿبْیذ 

ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ .ٚٗبیٛل :كه
:كه٠ً إٓي

ي١اؾل ٕول ؾوثي، ي١اؾل ٚؾ١ ؾوثي، رغيیٝ ٠ روَیت، روعٗٝ ٠ كهٌ ٖز١٘  
ؾوثي، ٖأفنّٛبٍي اٍلاٖي، ا١ِٕ نًٝ، ؽ١ًو اٍبٍي، آّٛبئي ثب َٓیبد ؾ١ٓٔ 
يوآٚي ٠ ؽلیش، روثیذ كه اٍلأ، ه٠اْٚٛبٍي ؾ١ٖٗي، آٍیت ّٛبٍي ه٠اٚي، 

ٝ ّٛبٍي ٖهبٞیٕ اٍبٍي، ٖجبٚي ٖلكَبهي  ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي، ٖجبٚي عبٖؿ
.اعزٗبؾي، هیب یبد پبیٝ، ٖجبٚي عٗؿیذ ّٛبٍي

:كه٠ً رقٖٖي 
ٖز١٘ رقٖٖي نًٝ، نًٝ رطجیًي، ي١اؾل نًٝ، رهَیو ١ٖ ١ؾي يوآ٘ كه 
ٝ ٞبي ؽ١ًو ٖزًبثّ انواك فب١ٚاكٜ َٚجذ ثٝ ٕٞ، اهس، ٠ٕیذ، طلاو،   ىٖیٛ

ؽل٠ك، كیبد، يٖبٓ ٠ ّٟبكد، ه٠اْٚٛبٍي روثیزي، ثٟلاّذ ه٠اٚي، َٖبئّ 
ٝ ّٛبٍي  ١ٚع١اٚب٘ ٠ ع١اٚب٘، فب١ٚاكٜ كهٖبٚي، ه٠اْٚٛبٍي هّل ١َكَي، عبٖؿ

ٝ ّٛبٍي ربهیقي فب١ٚاكٜ، آٖبه ٠  ٝ ّٛبٍي ه٠ٍزبیي، عبٖؿ فب١ٚاكٜ،  عبٖؿ
اؽزٗبِ،  ه٠ُ رؾًیى ٚػوي، ه٠ُ رؾًیى ؾٗٓي، ىثب٘ رقٖٖي، 

. آٍیت ّٛبٍي اعزٗبؾي، ؽ١ًو ٖلٚي،  َبه٠هىي
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اْٟیبد ٠ٖؿبهل اٍلاٖی



ّٛبفزي  ٝ ا٠ْیٙ ٖوؽٓٝ اى آّٛبیي ٠ يلٔ گناّزٙ كه . ٖؿونذ ثٝ ٖؿٛبي ّٛبفذ اٍذ :ًٖلٖٝ :كیجبچٝ
َٖیو يوة اْٟي اٍذ ٠ ٞو چٝ ٖؿونذ ثیْزو ٠ ٠ٍیؽ رو گوكك ثب آّٛبیي ٠ يوة  بٖٓزو ف١اٞل ّل رب 

عبیي  ٝ پی١ٍزٝ يٓت اَٚب٘ ٠اثَزٝ ثٝ فلاي ٖزؿبِ ٖي ١ّك ٠ كه ٞٗٝ ؽبِ ٖز١عٝ ا٠ ف١اٞل ث١ك ٠ ٖي 
.ر١اٚل هاٞٛٗبي هؽٗذ ٠ ٚٗبیٛلٜ ٖٟوثبٚي ٠ ثقِْ اْٟي گوكك

:اٞلال ایٙ هّزٝ
روثیذ  بهّٛبٍب٘   .2نوإٞ آ٠هك٘ اٖکب٘ ّٛبفذ ٠ ّٛبٍبٚل٘ ایٙ ؾ١ٓٔ ٠ ٖؿبهل ثٝ عبٖؿٝ اٍلاٖي .1

روثیذ  .3ثواي ّٛبٍبیي ٠ اؽیبي ثقِ ؾػیٗي اى كاِٚ ثْوي كه ؽ١ىٜ ي ؾ١ٓٔ ٠ ٖؿبهل اٍلاٖي
روثیذ  .4 بهّٛبٍب٘ ٖغوة ثٝ ٖٛػ١ه اٚغبٔ فلٖبد ؾٓٗي ٠ ٟٚبكٞبي آ١ٖىّي ٠ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ

 بهّٛبٍب٘ ٖغوة ثٝ ٖٛػ١ه اٚغبٔ فلٖبد ؾٓٗي كه ٖوا ي نوٞٛگي ٠ رجٓیكي
:ر١اٚبیي لاىٔ كا٠طٓجب٘

ثوف١هكاهي اى ر١ا٘  .3ؾلايٝ ثٝ ٖطبْؿٝ ٠ رؾًیى .2ؾلايٗٛلي ثٝ  َت ٖؿبهل كیٛي ٠ اٍلاٖي .1
 .5ؾلايٗٛلي ثٝ ٖطبْؿٝ ربهیـ، نَٓهٝ، اٍط١هٜ، اكیب٘ ٠ ٖناٞت .4اٍزللاِ ٠ رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ثبلا

آّٛبیي ثب ىثب٘  .7ر١ا٘ ثبلا كه ىثب٘ ؾوثي .6ثوف١هكاهي اى ٍؿٝ ٕله ٠ نکو ًٚبك ٠ فبْي اى رؿٖت
اٚگٓیَي

:گوایِ ٞبي ایٙ هّزٝ
ربهیـ نوٞٛگ ٠  .4ؾ١ٓٔ يوآ٘ ٠ ؽلیش .3نًٝ ٠ ٖجبٚي ؽ١ًو اٍلاٖي .2نَٓهٝ ٠  لأ اٍلاٖي .1

كثیوي .7نًٝ ّبنؿي .6اكیب٘ ٠ ؾونب٘ .5رٗل٘ ّٖٓ اٍلاٖي
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:١ٖيؿیذ ّكٓي ایٙ هّزٝ كه ایوا٘



 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ثب ر١عٝ ثٝ آّٛبیي ثب رهُو نَٓهي ٠ كیٛي ٖي ر١اٚل  ِ ٞبي ٖزؿلكي ٖي ثبّل ٠ نبه ایٙ هّزٝ كاْٚگبٞي كاهاي گوای
كه ك٠ ثقِ آ١ٖىّي ٠ پژ٠ْٞي ٖبٚٛل آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ٍبىٖب٘ رجٓیكبد اٍلاٖي، كایوٜ اْٗؿبهل ٞب ٠ ْٚویبد ؾٓٗي ٠ پژْٞي ثٝ 

٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو اٚزهبؾي اٍذ .نؿبْیذ ثپوكاىك ٘ ٞب ٠ اهگب اى كیگو نؿبْیذ ٞبیي َٝ َبهّٛبً ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل كاّزٝ ثبّل كه ٍبىٖب
 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ثٝ كْیّ ثیِٛ ؾٗیًي َٝ ....اى عٗٓٝ ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ اهّبك اٍلاٖي، نوٞٛگ ٍواٞب، ٍبىٖب٘ ؽظ ٠ ا٠يبل ٠  نبه

ٝ ٞبي ّكٓي ٖي ر١اٚل ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك ٠ كه ْٖبقّ -كه ف١ٖٓ َٖبئّ كیٛي اعزٗبؾي ََت ٖي َٛل، كه طیم گَزوكٜ اي اى ىٖیٛ
٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو ك٠ْزي ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك ٠ ایُٛٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ ٍق١ٛه ٠ َبهّٛبً كیٛي كه ٍبىٖب٘  ٍبىٖبٚي ٖز١ٛؾي كه اهگب

ٝ ٞب ٠ آ١ٖىٜ ٞبي كیٛي ٠ اعزٗبؾي ثپوكاىك  ـاْزؾٖیّ گوایِ ؾ١ٓٔ .ٕلا ٠ ٍیٗب ٠ ؽزي كه ٖغبٌْ يوآٚي َٖبعل ثٝ رو٠یظ كاَٚز نبه
 ـاْزؾٖیّ ر١اٚٗٛل ٖي ر١اٚل كه ٖواَي پژ٠ْٞي  ٝ ٞب ثب ُّْٖ ثبىاه َبه ه٠ثو٠ اٍذ اٖب ثب ایٙ ٠ع١ك یٍ نبه يوآ٘ ٠ ؽلیش ٖضّ ٍبیو هّز

 ـاْزؾٖیّ گوایِ نًٝ ٠ ٖجبٚي ؽ١ًو اٍلاٖي . ٖضّ كایوٜ اْٗؿبهل ٞب ٠ پژ٠ْٞگبٜ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي یب ٖواَي آ١ٖىّي نؿبْیذ َٛل ثٝ ) نبه
ٝ ي ؽ١ًو ثواي .اى نوٕذ ٞبي ّكٓي ثٟزو ٠ ثیْزوي ثوف١هكاه اٍذ، چوا َٝ ایٙ گوایِ عٛجٝ َبهثوكي كاهك( ٍجت ٚيكیُي ثٝ هّز

ٖضبِ ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ ٠َیّ كاكگَزوي، ْٖب٠ه ؽ١ًيي ٠ َبهّٛبً ؽ١ًيي نؿبْیذ َٛل یب كنزو فبٚٝ اٍٛبك هٍٗي ٠ كنزو اىك٠اط ٠ 
 ـاْزؾٖیّ ف١ة ٠ ر١اٚٗٛل گوایِ ربهیـ ٠ رٗل٘ اٍلاٖي ٚیي ٖي ر١اٚل كه ٠ىاهد ا١ٖه فبهعٝ ٠ ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ . طلاو كایو ٚٗبیل نبه

 ـاْزؾٖیّ . اهّبك اٍلاٖي ْٖك١ِ ثٝ َبه گوكك ٠ اگو اّٞ يٕٓ ثبّل ثٝ َبه ٞبي پژ٠ْٞي ٠ ١ّٚزٙ َزبة ٞبي ربهیقي ه٠ي آ٠هك نبه
گوایِ نَٓهٝ ٠ َلأ اٍلاٖي ثب آّٛبیي ثب رهُو نَٓهي كه ؾبْٕ اٍلاٖي ٠ ٖكوة ىٖیٙ ٠ ُٖبرت ٠ آهاي ٖقزٓم نَٓهي، ر١اٚبیي رؾًیى 

ثب ر١عٝ ثٝ ١ٚؼ كه٠ً .كه َٖبئّ نَٓهي ها پیلا َوكٜ ٠ آٖبكٜ ٖي ١ّك َٝ رؾٖیلاد كه ك٠ ثقِ آ١ٖىّي ٠ پژ٠ْٞي ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك
 ـاْزؾٖیّ ایٙ گوایِ ٚیي ثبیل كه ٠ىاهد ا١ٖه فبهعٝ، ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ اهّبك اٍلاٖي، ٍبىٖب٘ رجٓیكبد  گوایِ اكیب٘ ٠ ؾونب٘، نبه
٘ ٞبي ْٖبثٝ نؿبْیذ َٛل ٠ ٞٗچٛیٙ ىٖیٛٝ نؿبْیذ ایٙ گوایِ كه ثؿضي اى ٖواَي پژ٠ْٞي قیو ك٠ْزي ٖضّ ٖؤٍَٝ  اٍلاٖي ٠ ٍبىٖب

.گهزگ١ي اكیب٘ ٠ع١ك كاهك
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٘  ٖغیل  ٕ  يوآ روثیذ  ٖؿٓ



 :كیجبچٝ
ٝ  ٞو اؾزًبك ٠   ٙ  فطوي  َ ٘  اٖو٠ى اى اٞٗیذ  ثیْزوي  ثوف١هكاه اٍذ  ىیوا ثيهگزوی ٘  كه عٟب ُ  يوآ ٕ  ٠ آ١ٖى رؿٓی

  ٜ ٘  اؾزًبك یب ایلئ١ْ١ ي  اٍذ  ٠ رٟٛب ها ِ  ىیوثٛبیي  آ ٝ ٞب ٠ ا١ٕ ٘  پبی ُ  َوك ٘  ٠ نوا١ٖ ُٖزجي  ها رٟلیل ٖي َٛل، ك٠ه ّل
ٙ  گ١ٞو   ٙ  ٠ گواٚجٟبروی ٙ  ثيهگزوی ٝ  ای ِ  ث ٘  ٠ ارٖب ٝ  يوآ ٘  ثبىگْذ  ث ٕ اْْأ ٝ  گهزخ  پیبٖجو ؾػی ٙ  فطو ٚیي ث ٖجبهىٜ  ثب ای

.َٞزي  اٍذ 
ٝ  ١ٕهد  ا١ْٕي  ثو   ٘  ٖغیل ها ث ٕ  يوآ ُ  ٠ رؿٓی ٝ  ثبیل ؾلٜ اي  َٖؤ٠ْیذ  فطیو آ١ٖى ٙ  ٖوؽٓ ٝ  ای ٘  ث ٍ  ثواي  هٍیل ثي ّ

ُ  كاْٚغ١یبٚي   . ؾٟلٜ  ثگیوٚل ٝ  روثیذ  ٠ آ١ٖى ٝ اٚل ٠ ث ثقْي اى ایٙ َٖؤ٠ْیذ ها كاُْٚلٜ ٞبي  ؾ١ٓٔ  يوآٚي  پنیونز
ٝ  ها ثب رغ١یل، ه٠ف١اٚي  ـاْزؾٖیٓي  ايْبه ٖقزٓم  عبٖؿ ٌ  اىنبه ٝ  ثز١اٚٛل پ ٘  كه  ٖي پوكاىٚل َ ٕ  يوآ ، ه٠اٚق١اٚي  ٠ ٖهبٞی

.ك٠ ًٖطؽ  ًٖلٖبري  ٠ ؾبْي  آّٛب ٍبىٚل
ُ  رلهیٌ ٝ  ه٠ ٘  ؾلا٠ٜ  ثو ٖطبْؿ ٙ  كاْٚغ١یب ٕ  يوآ٘ ای ٝ    ، يوائذ  ٠ ٖهبٞی ِ  نَٓه ّ  ا١ٕ ٝ ٞبي  كثیوي  اى يجی ً  هّز ، كه٠

ُ  ٠ پو٠هُ ٝ  ٖي َٛٛل آ١ٖى ٌ  ها ٚیي ٖطبْؿ ٘  رلهی ُ ٞب ٠ ن١ٛ ِ  ٠ اٚلاىٜ گیوي  ٠ ه٠ .، ه٠اْٚٛبٍي  روثیزي  ، ٍٛغ

 ٘ ٕ  يوآ ٝ  روثیذ  ٖؿٓ ً  رقٖٖي  هّز :كه٠
ٔ  ، ٖهوكاد ٘  ٖغیل، رهَیو آیبد الاؽُب ٔ  يوآ ّ  يٖ ُ  رؾًیى رؾٓی ٌ  ؾبْي  يوائذ  يوآ٘ ، ه٠ ُ  رلهی ٌ    ، ه٠ ُ  رلهی ، ه٠

ٕ  يوآ٘  ـ ٖؿبٕو  ، رهَیو ١ٖ ١ؾي  ، آّٛبیي  ثب ُٖبرت  ؾًیلري  ٠ ٍیبٍي ، رهَیو ًٖلٖبري ؾبْي  ٖهبٞی ٝ  ، ربهی ، نً
٘  اٍلأ ُ  كه اٍلأ  ٠ ایوا٘ عٟب ُ  ٠ پو٠ه  ـ آ١ٖى ٌ  ،   ، ربهی ُ  ، ه٠اْٚٛبٍي  ١َك ُ  ٠ پو٠ه ٝ  آ١ٖى ِ  ٠ نَٓه ، ا١ٕ

٘  رلهیٌ ه٠اْٚٛبٍي  روثیزي ُ ٞب ٠ ن١ٛ ٘  ْٖب٠هٜ  ٠ هاٞٛٗبیي ، ه٠ ِ  ٠ ن١ٛ ِ  ٠ اٚلاىٜ گیوي ، ا١ٕ ، ر١ْیل ٠   ، ٍٛغ
ٝ  ، َبه٠هىي  ، پو٠ ٜ  رؾًیًبري   ، ٖلیویذ  آ١ٖىّي  َبهثوك ١ٖاك آ١ٖىّي ُ  ٖز١ٍط ٝ هیيي  آ١ٖى .، ٖجبٚي  ثوٚبٖ
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٘  ٖغیل رهَیو يوآ



 :كیجبچٝ
٘  ٖغیل، رهَیو ًٖلٖبري ٝ  رهَیو يوآ ُ ٞبي  رهَیو،  ، رهَیو ١ٖ ١ؾي كه هّز ، ٖجبٚي  ٠ ه٠

  ٘ ٝ  رهب٠ري  )ٖهوكاد  يوآ ٝ  كه آیبد  ٖقزٓم  چ َٗٓ  ٍ ٝ  ٖؿٛب اٍذ  ٠ ٖه١ٟٔ  ی ٝ  چ ٘  ث ٝ  كه يوآ ٞو َٓٗ
ُ  كاكٜ  ٖي ١ّك(ثب یُلیگو كاهك ٘  آ١ٖى ٘  ٠ اكثیبد  يوآ .، اؾواة  يوآ

ُ ٞب ٠ ُٖبرت  رهَیو اؾٕ  اى رهَیو ؾونبٚي ٝ  رهَیو ثب ه٠ ٘  هّز ،   ، ؾًٓي ٞٗچٛیٙ كاْٚغ١یب
ٕ ثٛلي  ٍلٜ ٞب   ، ؾٓٗي ه٠ایي ً  رًَی ٍ  ها ثواٍب ، نَٓهي  ٠ َلاٖي  آّٛب ٖي ١ّٚل ٠ رهَیو َلاٍی

ٝ  ثوهٍي  رطجیًي  رهَیو ٖؿبٕو ٖي پوكاىٚل ٝ  َوكٜ  ٠ ث كاْٚغ١یب٘ رهَیو يوآ٘ ٖغیل  . ٖطبْؿ
ٝ  كاهك ٠  ِ  نُوي  ٠ نوٞٛگي  كه عبٖؿ ًٚ  ٝ ٙ  ٠ؽیبٚي  چ ٘  ٍق ٝ  ؾ١ٛا ٘  ث ٝ  يوآ ثوهٍي  ٖي َٛٛل َ

ٝ  ٖب ها یبهي  َٛل؟ آیب آ١ٖىٜ ٞبي  يوآٚي  ٖي ر١اٚل ٕٞ  اى ٚػو اهىّي  ٠ ٕٞ  ه٠ّي ، عبٖؿ

٘  ٖغیل ً  رقٖٖي  رهَیو يوآ :كه٠
 ،  ٘ ُ ٞبي  رهَیو، ٖهوكاد  ، اؾواة اًْوآ رهَیو ًٖلٖبري  ، رهَیو ١ٖ ١ؾي  ، ٖجبٚي  ٠ ه٠

٘  يوآ٘ ٔ  ، ىثب ٔ  يوآ٘ رهَیو آیبد  الاؽُب ّ  يٖ ٝ  يوآ٘ ، رؾٓی ٙ  روعٗ ٝ  ، ن ٝ   ، نً  ـ روعٗ ، ربهی
ُ  رؾًیى  ، َبه٠هىي  ، پو٠ ٜ  رؾًیًبري  ٝ ٞب، ه٠ ٝ  روعٗ ٘  ٠ ًٖبیَ .يوآ
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ؽَبثلاهي 



  :كیجبچٝ
٘  نوآیٛل عٗؽ آ٠هي«  ٍیَزٕ»ؽَبثلاهي  یٍ ٝ  كه آ ٝ ثٛلي اٍذ  َ ُ ٞبي   ، صجذ ، طجً ٝ  گياه ٘  اطلاؾبد  ٠ رٟی ، فلإٝ  َوك

ٔ  ٖي گیوك ٓ  اٚغب ِ ٞبي  فب ّ ٞب ٠ ٖل ٘  . ٖبْي  ٠ ١ٕهد ٞبي  ؽَبثلاهي  كه ُّ ّ  ٖلیوا ٘  ٍبىٖبٚي  ٖض رب انواك مي ٚهؽ  كه٠
ٙ  اطلاؾبد    ٘  ١ٖهك ٚػو یب ًٖبٖبد  ٖبْیبري  ثز١اٚٛل اىای ٍ ٞب، ٖغٗؽ  ؾ١ٖٗي  ٍبىٖب ّ  ثبٚ ٘ ٍبىٖبٚي  ٖض ٘  یب ثو٠ ٍبىٖب

.اٍزهبكٜ  َٛٛل
ٍ  ؽَبثلاه ٖزقٖٔ ٝ    اى ١ٍي  كیگو ی ٘  یب ّوَذ  گوكك؛ یؿٛي  ٖي ر١اٚل ث ٍ  ٍبىٖب ، كه آیٛلٜ  ٖي ر١اٚل ٖلیو ٖبْي  ی

ٝ  َٛل یب اگو  ٝ گناهي  ٚٗبیل رب اٍزهبكٜ  ثٟیٛ ٝ  هاٜ ٞبیي  ٍوٖبی ُ  ها كه چ ٝ  ٖٛبثؽ  ١ٖع١ك ٍ  ّوَذ  ایلٜ  ثلٞل َ ٖلیویذ  ی
ٝ  طویًي    ٝ  اى چ ٍ  ف١ك ٖي ر١اٚل ثگ١یل َ ِ  آَبكٖی ً  كاٚ ٍ  ٖلیو ٖبْي  ثواٍب ٝ  ٖٛبثؽ  ٖبْي  علیل ٚیبى كاّذ  ی ّوَذ  ث

ٍ  ؽَبثلاه رغوثي  اٍذ  ٙ  نؿبْیذ ٞب فبهط  اى ر١اٚبیي  ی ٝ  ٖغ١ٗؼ  ای ٙ  ٖبْي  َوك كه ؽبْي  َ .ثبیل رأٖی

:ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 
ٝ  گو٠ٜ  آىٖبیْي  هیب ي  ٠ نٛي ٍ  ٘ ٝ  اى كا٠طٓجب ٝ ٞبیي  اٍذ  َ ٝ  هّز ٝ  ؽَبثلاهي  اى عٗٓ ، ؾ١ٓٔ رغوثي  ٠   هّز

ٝ  ٖطوػ   ٙ  هّز ً  ای ٙ  كه ٘  ٖٟٗزوی ٝ  ؾ١ٛا ً  هیب ي  ث ٝ  گو٠ٜ  ٚیي كه ٘  ٞو ٍ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي  كاْٚغ١ ٖي پنیوك ٠ كه آى١ٖ
ٝ  ؽَبثلاهي  اى اٞٗیذ  ثَیبهي  ثوف١هكاه اٍذ.  اٍذ ٙ  ّٕ  هیب ي  كه هّز ٍ  ؽَبثلاه ثبیل  .  كه ٠ايؽ  كاّز ٙ  ی ٞٗچٛی

ٝ  كٞل ُ  َبهٞبي  ف١ك ها اهائ ٝ   . ثز١اٚل ثٝ ف١ثي  گياه ُ  ف١ثي  كاّز ٙ  ثبیل ثٝ اكثیبد  نبهٍي  َٖٓط  ث١كٜ  ٠ ٚگبه ثٛبثوای
ٙ  ثب اؾلاك ٠  . ثبّل ٍ  ٖیي ٠ ٕٛلْي  ٠ ٍو٠َبه كاّز ّ  ٍبؾذ ٞب َبه كه پْذ  ی ٝ  ثبیل رؾٗ ٙ  هّز ٙ  كاْٚغ١ي  ای ٞٗچٛی

ّ  ٚگوكك ٠ كه ٟٚبیذ ایٙ َٝ یٍ ؽَبثلاه   ٔ  كچبه ُْٖ ٝ  ٠ كيیى  ٠ ٖٛػٕ  ثبّل رب كه عٗؽ  ثٛلي  اؾلاك ٠ اهيب ٔ  ها كاّز اهيب
 .ثواي ١ٖنًیذ كه ایٙ كٚیبي پو اى هيبثذ ٠ ركییو ٠ رؾ١ِ ثبیل فلاو، ٖجزُو، ٕج١ه ٠ ٖٛضجط ثبّل
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 ّ ِ  رؾٖی ٝ  كه ط١ ٙ  هّز ً ٞبي  ای :كه



 ٝ ً  پبی :كه٠
ٝ  ّٛبٍي ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي ٕ  ايزٖبك، هیب یبد  پبیٝ ، عبٖؿ ِ  ؾٓ ،  ، ا١ٕ

ِ  ٠ ؾٗٓیبد ، آٖبه َبهثوكي هیب یبد  َبهثوكي ،  ، ٖجبٚي  َبهثوك َبٖپی١رو، پژ٠ٞ

٘  ٖلیویذ ٖلیویذ  ر١ْیل، ؽ١ًو  ثبىهگبٚي ِ  ٠ اهى ثبُٚلاهي  ، ٖجبٚي  ٍبىٖب ،  ، پ١

ٝ  ايزٖبكي ٝ  ؾ١ٖٗي ر١ٍؿ ُ  رؾًیى  ، ٖبْی .، ه٠

ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  :كه٠
ِ  ؽَبثلاهي ،  ، ؽَبثلاهي  ٕٛؿزي ، ؽَبثلاهي  پیْونزٝ ، ؽَبثلاهي  ٖیبٚٝ ا١ٕ

ِ  ث١كعٝ ، ؽَبثلاهي  ٖبْیبري ؽَبثوٍي ٕ  ٠ َٛزو ِ  رٛػی ،  ، ٖلیویذ  ٖبْي ، ا١ٕ

٘  ؽَبثلاهي  .ٖجبؽش  عبهي  ؽَبثلاهي  ، ٖز١
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ه٠اْٚٛبٍي 



  :كیجبچٝ
ٌ  نوآیٛل ٝ  نٟٕ  ٠ كه ّ  ْٖبٞلٜ  ٖي پوكاىك ٠ ٕٞ  ث ٝ  ؾیٛي  هنزبه يبث ٝ  ٖطبْؿ ٝ  ٕٞ  ث ٝ اي  اى ؾ١ٓٔ  ىیَزي  اٍذ  َ مٞٛي    ٞبيه٠اْٚٛبٍي  ّبف

ّ  اٍزٛجب   اٍذ ً  كاكٜ ٞبي  هنزبهي  ٠ ؾٖت  ىیَذ ّٛبفزي  يبث ّ  ْٖبٞلٜ  ٚج١كٜ  ٠ ثواٍب ٝ  َٖزًیٗبً يبث ٝ  كاهك َ ٝ  ه٠اْٚٛبٍي  . ، ر١ع هّز
ِ  ثبْیٛي 4كه ًٖطؽ  َبهّٛبٍي  كاهاي   ٘  اٍزضٛبیي گوای ُ  ١َكَب كه ایٙ ٖیب٘ ه٠اْٚٛبٍي  .  ٍبىٖبٚي  ٠ ؾ١ٖٗي  اٍذ- ، ٕٛؿزي ، آ١ٖى

  ٘ ٔ  ٠ كهٖب ٘  كهٖبٚي)ثبْیٛي  فلٖبد  رْقی ّ  انَوكگي(  ه٠ا ٝ  كچبه هنزبهٞبي  ٚبثٟٛغبهي  ٖض ٝ  انواكي  َ ، ٠  ، ١ٍ٠اً ، ا طواة ها ث
ٝ  رْقیٔ ٝ  ىٖیٛ ٙ  فلٖبد  كه ٍ ٝ  ای ٝ  ٖي كٞل َ ُ ٞبیي  ثواي  پیْگیوي  اى ٖؿضلاد  ٠  قیوٜ  َٞزٛل، اهائ ٘  ٠ پیْٟٛبكِ ه٠ ، كهٖب

ٝ  ٖي ١ّك ٝ  َبه . ٚبٞٛغبهي ٞبي  هنزبهي  اهائ ٔ  ٖؾیط ٞبي  َبهي  ث ٝ ٞبي  ه٠اْٚٛبٍي  ها كه رٗب ه٠اْٚٛبٍي  ٕٛؿزي  ٠ ٍبىٖبٚي  ٚیي یبنز
 ٙ ٝ  ٖزكیوٞبیي  كه اهرجب   ثی ٝ  ثبّل یب چ ٙ  ثبىكٞي  ها كاّز ٝ  ثبّل رب ثٟزوی ٝ  ٖؾیط  َبه ثبیل چگ١ٚ َ  ٙ هنوٖب ٠ َب ٖي ثوك؛ یؿٛي  كهثبهٜ  ای

ٝ  ٖي َٛل ٙ  َبهنوٖب ٠ َبهگو ٖي ١ّك، ٖطبْؿ ٝ  ؾ١آٖي  ثبؾش  ؾلٔ  رهبٕٞ  ثی ٝ  . َبهگو ٖؤصو اٍذ  ٠ چ ٝ  ٖطبْؿ ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي  ٚیي ث
٘  اٍزضٛبی ٝ  ثب ١َكَب ٝ ٞبي  ه٠اْٚٛبٍي  كه هاثط ٘  اٍزضٛبیي  َبهثوك یبنز ُ  ١َكَب ي  َٓیبد  ه٠اْٚٛبٍي  ٖي پوكاىك ٠ ه٠اْٚٛبٍي  ٠ آ١ٖى

ٙ  عَٗبٚي ) ٘  ٠ ٖؿ١ْٓی  .اٍذ  (ریي١ّٞب

 :ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 
ٝ  ؾ١ٓٔ ىیَزي   ٝ  اٞٗیذ  ثَیبهي  كاهك ٠ ثبیل پبی ٙ  هّز يلهد رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ثبلا، كاهاث١ك٘ اى ٍلاٖذ ه٠اٚي، ىیَذ ّٛبٍي  كه ای

ٝ  ي١ي  ثبّل ٙ  هّز ٙ  ك٠ گو٠ٜ  آىٖبیْي  ؾ١ٓٔ اَٚبٚي  ٠ ؾ١ٓٔ رغوثي  . كاْٚغ١ي  ای ٝ  اى ثی ٙ  هّز ٘  ای ّ  اٖو٠ىٜ  كاْٚغ١یب ٙ  كْی ٝ  ٞٗی ث
ٝ  ٖي ١ّٚل ٝ  َبهثوك ٠ اٞٗیذ  ىیبكي  كاهك. پنیونز ٙ  هّز ٘  اٚگٓیَي  كه ای ٝ  ثبیل  .اى ١ٍي  كیگو آٖبه، هیب ي  ٠ ىثب ٙ  هّز كاْٚغ١ي  ای

ٝ  ٠یژگي ٞبي  ه٠اٚي   ٌ  َٛل  ٠ ث ٝ  ثبّل رب ثز١اٚل غوانذ ٞبي  هنزبهي  انواك ها كه ٝ  ف١ك كیل ؾٗیًي  كاّز ٝ  اطوال  ٠ عبٖؿ اك پي  انوَٚجذ  ث
 .ثجوك
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ِ ٞبي ٖقزٓم ه٠اْٚٛبٍي ٌ  كه  گوای ً  ْٖزو :كه٠



٘  اٍلاٖي ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي ٌ  اى كیلگبٜ  كاْٚٗٛلا ٕ اْٛه ٝ ّٛبٍي ، َٓیبد  نَٓهٝ ، نیيی١ْ١ ي  ؾ١ٖٗي ، آٖبه ر١ٕیهي ، ؾٓ ،  ، ٖجبٚي  عبٖؿ
ً  ٠ اكهاٌ ٘  فبهعي ه٠اْٚٛبٍي  اؽَب ٝ  ىثب ٘  ه٠اْٚٛبٍي  ث ُ  رؾًیى  كه ه٠اْٚٛبٍي ، آٖبه اٍزٛجبطي ، ٖز١ ، ه٠اْٚٛبٍي   ، ه٠

،  ، ه٠اَٚٛغي ، ه٠اْٚٛبٍي  اعزٗبؾي ، ه٠اْٚٛبٍي  روثیزي ، ه٠اْٚٛبٍي  هّل، ه٠اْٚٛبٍي  یبكگیوي ، ه٠اْٚٛبٍي  رغوثي نیيی١ْ١ یٍ
ُ  ٠ ٞیغب٘ ٝ  ٠ ُٖبرت  ه٠اْٚٛبٍي  ، ه٠اْٚٛبٍي  ٖو ي  ١َكٌ ، ثٟلاّذ  ه٠اٚي ، آٍیت ّٛبٍي  ه٠اٚي ، ّقٖیذ اٚگیي .، ربهیقچ

ِ  ه٠اْٚٛبٍي  ثبْیٛي  ً  رقٖٖي  گوای :كه٠
ٔ  ثبْیٛي ُ ٞبي  رْقی ُ ٞبي  كهٖب٘ َبهثوك ًٖلٖبري  ه٠ ٘  ٠  ، ٖٖبؽجٝ ، َبهثوك ًٖلٖبري  ه٠ ّ  ه٠اْٚٛبٍي  ثبْیٛي  كه عٟب ، ٍٗیٛبه َٖبئ

ِ ٞبي  ؾٗٓي  كه ه٠اْٚٛبٍي  ثبْیٛي ایوا٘ ٘   ، َٓیبد  ه٠اٚپيُّي ، ه٠اْٚٛبٍي  پ١یبیي  گو٠ٜ ، پژ٠ٞ ٝ ٞبي  ه٠ا ، ثوهٍي  ًٖلٖبري  ٚػوی
٘  اٍزضٛبیي  ، ه٠اْٚٛبٍي  ْٖب٠هٜ  ٠ هاٞٛٗبیي كهٖبٚي  .، ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب

ِ  ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي  ً  رقٖٖي  گوای :كه٠
ِ ٞبي  آىٖبیْگبٞي ، ه٠اْٚٛبٍي   ، ه٠اْٚٛبٍي  ْٖب٠هٜ  ٠ هاٞٛٗبیي ، اهىّیبثي  ّقٖیذ،  ، ًٖلٖبد  ١ٚه٠ ثَی١ْ١ُ ي طوػ ٞب ٠  پژ٠ٞ

ِ  آ٘ ُ  ٠ ٍٛغ ٘  اٍزضٛبیي ، ه٠اْٚٛبٍي  پ١یبیي  گو٠ٜ ، رهُو ٠ ىثب٘ ١ٞ ّ  ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي ، ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب ،  ، ٍٗیٛبه كه َٖبئ
ِ ٞبي  ؾٗٓي  كه ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي  ، ه٠اْٚٛبٍي  عٛبیي افزلالاد  یبكگیوي .، پژ٠ٞ

ِ  ه٠اْٚٛبٍي  اٍزضٛبیي  ً  رقٖٖي  گوای :كه٠
٘ ٞبي  ّٛبفزي ه٠اْٚٛبٍي  ْٖب٠هٜ  ٠ هاٞٛٗبیي ٝ ٞب ٠ َبهثوك آى١ٖ ُ   آٟٚب،  ، ٚػوی ُ ٞبي  آ١ٖى ُ  ٠ ه٠ ٘  ریي١ٞ ، ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب

ٕ  ٠ گهزبه كهٖبٚي ُ  آٟٚب، افزلالاد  رُٓ ُ ٞبي  آ١ٖى ٘  ؾًت ٖبٚلٜ  ٠ ه٠ ٘  ٚب١ّٛا،  ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب ٝ  ١َكَب ٌ  ث ، ه٠اْٚٛبٍي  رلهی
٘ ٞبي  فبهعي ٝ  ىثب ٘  اٍزضٛبیي  ث ٘  ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب ٘  ٚبثیٛب، ٖز١ ٝ  ١َكَب ٌ  ث ٘  اٍزضٛبیي  ٠  ه٠اْٚٛبٍي  رلهی ، ثٟلاّذ  ه٠اٚي  ١َكَب

٘  ؾًت  انزبكٜ فب١ٚاكٜ ٝ  پیْگیوي  اى ر١ْل ١َكَب ُ ٞبي  ركییو ٠ إلاػ  هنزبه ١َكَب٘ ، ىٖیٛ ٘  ٚبٍبىگبه، ه٠ ، ٍٗیٛبه  ، ه٠اْٚٛبٍي  ١َكَب
٘  ٠ ایوا٘ ٘  اٍزضٛبیي  كه عٟب ّ  ١َكَب ٘  اٍزضٛبیي  َٖبئ ُ  ١َكَب ِ ٞبي  ؾٗٓي  كه ه٠اْٚٛبٍي  ٠ آ١ٖى .، پژ٠ٞ
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ٖٝاٞلال هّزٝ: ًٖل:
.ٖزؿبكِ ٍبفزٙ هنزبه انواك ثٝ  ٗک ا١ٚاؼ نؿبْیزٟبي ثبْیٛي، رْقیٖي، طجًٟجٛلي ٠ كهٖبٚي .1
.ثوطول  وك٘ ْٖکلاد هنزبهي ٠ ؾبطهي نوك .2
.رْقیٔ ثیٗبهي نوك ثب  ٗک آى١ٖٟٚبي ه٠اٚي، ٖٖبؽجٝ ثب اطوانیب٘ ٠ ْٖبٞلٜ هنزبه ثیٗبه .3

اى ٖیب٘ كا٠طٓجب٘ گو٠ٟٞبي آىٖبیْي، كا٠طٓجب٘ گو٠ٜ ؾ١ٓٔ رغوثي، ٚیي يبكه ثٝ اٚزقبة گوایْٟبي ثبْیٛي 
٠ ٕٛؿزي ٠ ٍبىٖبٚي ه٠ا٘ ّٛبٍي ٠ كا٠طٓجب٘ گو٠ٜ هیب ي ٚیي ٖغبى ثٝ اٚزقبة گوایِ ٕٛؿزي ٠ 

.ٍبىٖبٚي َٞزٛل

"ه٠اْٚٛبٍي"ىٖیٛٝ ّكٓي 
ٝ ٞبي ىٚلگي ٖب اهرجب  كاهك ٠ ٞو اٚلاىٜ َٝ عبٖؿٝ پیچیلٜ رو ١ّك،  اٖو٠ىٜ ه٠اْٚٛبٍي ثب ٞٗٝ عٛج

ه٠اْٚٛبٍي ٚیي ًِٚ ٖٟٕ روي كه ؽّ َٖبئّ آكٖي ثو ؾٟلٜ ٖي گیوك، َٝ ایٙ ثٝ ٖؿٛبي نوٕذ ٞبي ّكٓي  
 ـاْزؾٖیلا٘ هّزٝ ه٠اْٚٛبٍي اٍذ چ١٘ ١َْه ٖب یُي اى ١َْه ٞبي كه ؽبِ . ٖز١ٛؼ ٠ گَزوكٜ ثواي نبه

ٝ عبٚجٝ كاّزٝ ثبّل ٝ ٞبي ٖقزٓم ه٠اْٚٛبٍي ٚٗي ر١اٚل ر١ٍؿٝ ٞٗ . ر١ٍؿٝ اٍذ ٠ ثل٠٘ ثٟوٜ گیوي اى ّبف
ٝ ٞبي فب١ٚاكٜ ؽهع ثٟلاّذ ه٠اٚي ٠  اى ١ٍي كیگو ١َْه ٖب، ١َْه ع١اٚي اٍذ ٠ اٖو٠ىٜ یُي اى كقلق

ِ ٞبي ٖقزٓم هّزٝ ه٠اْٚٛبٍي  ثبلاثوك٘ ٍطؼ كاِٚ نوىٚلاْٚب٘ ٖي ثبّل َٝ ایٙ ٖٟٕ ثٝ یبهي گوای
٘ پنیو اٍذ ٘ ّٛبٍي َٝ ٖطبْؿبد ؾٗیى ٠ لاىٔ ها كاّزٝ ثبّل،  . اُٖب  ـاْزؾٖیّ ه٠ا ثبلارویٙ ثیْٛي َٝ نبه

ِ ه٠ كاّزٝ ثبّل ٠ ثبْطجؽ ٞٗچٛیٙ  ایَٛذ َٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ف١ك ّٛبٍي ثوٍل ٠ ىٚلگي ٠ آیٛلٜ ثٟزوي پی
ّقٖي ٖي ر١اٚل ّٛبفذ ثٟزوي َٚجذ ثٝ ه٠ٚل طجیؿي هّل اَٚب٘ ٠ رهُواد ٠ ٞیغبٚبد اطوانیب٘ كاّزٝ 

ؽض١ه ه٠اْٚٛبً كه ٞو ٖؤٍَٝ ك٠ْزي ٠ قیو ك٠ْزي ثٝ ؾ١ٛا٘ َبهّٛبً ه٠اْٚٛبٍي نؿبْیذ  . ثبّل
٘ ٞبیي اى عٗٓٝ ٍبىٖب٘ ثٟيیَزي، ٕلا ٠ ٍیٗب، ٍبىٖب٘ رجٓیكبد اٍلاٖي، ٠ىاهد نوٞٛگ . َٛل كه ٍبىٖب

 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٠ع١ك كاهك ٠ ٞٗچٛیٙ ثب ر١عٝ ثٝ ٖٟبهد ٞبیي َٝ كه  ٠ اهّبك عبي نؿبْیذ ثواي نبه
ٍ ٞبي ْٖب٠هٜ ٠  ىٖیٛٝ ٖٖبؽجٝ ٠ ثو يواهي اهرجب  ٠ ه٠ُ رؾًیى ثلٍذ ٖي آ٠هٚل، ٖي ر١اٚٛل كه َٓیٛی

.پژ٠ُْٞلٜ ٞب ثٝ نؿبْیذ ثپوكاهٚل

لىح

شغلی مدرسه–بانک اطلاعات تحصیلی 

والدین ومشاورین.ویژه دانش آمىز 



ؾ١ٓٔ ايزٖبكي



ؾ١ٓٔ ايزٖبكي: كیجبچٝ
ِ ٞبي ن١و پبٍـ ٖي كٞل ٠ ایٙ َٝ كه یٍ عبٖؿٝ چٝ ؾ١آٖي ثبؾش رقٖیٔ ٖٛبثؽ   ْٕ ايزٖبك ثٝ ٍؤا

. ٖٛبثؿي َٝ َٕ یب ٖؾل٠ك َٞزٛل. ثٝ ؾجبهد كیگو ؾٕٓ ايزٖبك، ؾٕٓ رقٖیٔ ثٟیٛٝ ٖٛبثؽ اٍذ. ٖي ١ّك
هّزٝ ايزٖبك كه ًٖطؽ . ایٙ ؾٕٓ كه ٖواَي آ١ٖىُ ؾبْي رؾذ ؾ١ٛا٘ هّزٝ ؾ١ٓٔ ايزٖبكي اهائٝ ٖي ١ّك

َبهّٛبٍي كاهاي ِّ ّبفٝ ايزٖبك ٚػوي، ثبىهگبٚي، َْب٠هىي، پ١ِ ٠ ثبُٚلاهي، ٕٛؿزي ٠ ؽّٗ ٠ 
ًّٚ اٍذ ٠ كا٠طٓجب٘ ٞو ٍٝ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ هیب ي ٠ نٛي، ؾ١ٓٔ رغوثي ٠ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ٖي ر١اٚٛل 

اٖب ثٝ . اْجزٝ ثواي كا٠طٓجب٘ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ّبفٝ ايزٖبك ٚػوي اهائٝ ْٚلٜ اٍذ. ایٙ هّزٝ ها اٚزقبة َٛٛل
ٝ ٞبي ٖقزٓم ايزٖبك كه ًٖطؽ َبهّٛبٍي َٗزو اى  ٠اؽل كهٍي  30گهزٝ اٍزبكا٘ ایٙ هّزٝ رهب٠د ّبف

٠اؽل افزیبهي ف١ك ها اى ّبفٝ كیگو اٚزقبة َٛٛل، رهب٠د يبثّ  9اٍذ ٠ چ١٘ كاْٚغ١یب٘ ٖي ر١اٚٛل 
ٝ ٞبي ٖقزٓم ایٙ هّزٝ ٠ع١ك ٚلاهك ث١یژٜ ایٙ َٝ ثیٙ كه٠ً رقٖٖي ٞو ّبفٝ ٚیي . ر١عٟي ثیٙ ّبف

ٝ ٞبي ثَیبهي ٠ع١ك كاهك ثواي ٖضبِ اى یبىكٜ كهً افزٖبٕي ّبفٝ ايزٖبك پ١ِ ٠ ثبُٚلاهي ، چٟبه  رْبث
ٝ ٞبي هّزٝ . كهً آ٘ ثب ّبفٝ ايزٖبك ثبىهگبٚي ْٖزوٌ اٍذ ثب ایٙ ٞٗٝ ٖب ثواي آّٛبیي ّٗب ثب ّبف

٘ ٞب ٖي پوكاىیٕ .ايزٖبك، ثٝ ٖؿوني اعٗبْي آ

ّبفٝ ايزٖبك ٚػوي
َٞزٝ إٓي رئ١هي ٞبي ايزٖبكي ٖضّ ايزٖبك هیب ي ٠ ايزٖبك ٍٛغي كه ّبفٝ ايزٖبك ٚػوي ٖطبْؿٝ  

ٖي ١ّك؛ یؿٛي ایٙ ّبفٝ ثیْزو عٛجٝ اٚزياؾي ٠ رئ١هي كاهك ٠ رأَیل آ٘ ثو ه٠ي رئ١هي ٞبي هیب ي اٍذ  
.٠ كاْٚغ١ي ايزٖبك ٚػوي َٗزو پلیلٜ ٞبیي اى يجیّ رغبهد ها ٖطبْؿٝ ٖي َٛل

:كه٠ً رقٖٖي ايزٖبك ٚػوي 
ٝ هیيي  ايزٖبك َْب٠هىي، ايزٖبك ٖلیویذ، ايزٖبك هیب ي، ايزٖبك ٍٛغي، ربهیـ ؾًبیل ايزٖبكي، ثوٚبٖ

.ايزٖبكي، ايزٖبك ٖٛبثؽ 
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ّبفٝ ايزٖبك ثبىهگبٚي
ٝ ٞبي  ٝ ٞبي َبهثوكي ايزٖبك اٍذ َٝ كه آ٘ كاْٚغ١ ثب عٛج ايزٖبك ثبىهگبٚي یُي اى ّبف
ر١ٕیهي ٠ رؾٓیٓي ٖلیویذ ر١ْیل، ٖلیویذ ثبىاهیبثي ٠ َبهثوكٞبي آ٘، ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد 

ٞٗچٛیٙ ثب اٍزهبكٜ اى یٍ . ٖبْیبد كه ایوا٘، ا١ٚاؼ ؽَبثوٍي ٠ ا١ِٕ ؽَبثلاهي آّٛب ٖي ١ّك
ٕ گیوي ٠ ٖزلٞبي َٗي، رؿییٙ فط ْٖي ٖط١ٓة ها كه َٖبئٓي َٝ یٍ ٖلیو  ِ ٞبي رٖٗی ٍوي ٖل

.ثب آ٘ ١ٖاعٝ ٖي ١ّك، نوا ٖي گیوك

:كه٠ً رقٖٖي ايزٖبك ثبىهگبٚي 
ُ ٞبي ًٖلاهي كه ثبىهگبٚي، ٖلیویذ ر١ْیل، اهىیبثي طوػ ٞبي ايزٖبكي،  ايزٖبك ٖلیویذ، ه٠

.ؽَبثلاهي ّوَذ ٞب، ؽَبثلاهي ٕٛؿزي، ا١ِٕ ثبىاهیبثي، ا١ِٕ ثیٗٝ، ٖلیویذ ٖبْي

ّبفٝ ايزٖبك ٕٛؿزي
كه ّبفٝ ايزٖبك ٕٛؿزي كاْٚغ١یب٘ طي چٛل ٠اؽل ثب ٍبفزبه ثبىاه ٕٛؿذ، ثبىهگبٚي 

ٝ ٞب ٠ ؽ١ًو ٠  ٙ اْٗٓٓي، ٖٛبنؽ ٠ ٖضواد اٚؾٖبه، ٍیبٍذ هيبثذ، ٖٛبنؽ ٖٖول َٛٛلٜ، ٞيیٛ ثی
ٕ َٛٛلٜ ه٠اثط ثیٙ َبهگوا٘ ٠ َبهنوٖبیب٘ اٍذ، آّٛب ٖي ١ّٚل .ًٖوهاد َبهي َٝ رٛػی
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 ٞبي ؾ١ٓٔ ايزٖبكي ٝ :كه٠ً ْٖزوٌ كه ٞٗخ ّبف
ٝ ّٛبٍي، هیب یبد، آٖبه، ه٠ُ رؾًیى، ا١ِٕ  ىثب٘ فبهعٝ رقٖٖي، ا١ِٕ ٍبىٖبٚي ٠ ٖلیویذ، ؽ١ًو رغبهد، ٖجبٚي عبٖؿ

ٔ ٞبي ايزٖبكي،  ؽَبثلاهي، عكوانیبي ايزٖبكي ایوا٘، ايزٖبك فوك، ايزٖبك َلا٘، پ١ِ ٠ ثبُٚلاهي، ٖجبٚي نًٟي ايزٖبك ٕله اٍلأ، ٚػب
ٙ اّْٗٓ، ايزٖبك ر١ٍؿٝ، ايزٖبك ایوا٘ .رغبهد ثی

:كه٠ً رقٖٖي ايزٖبك ٚػوي 
ايزٖبك ٕٛؿزي، ؽَبثلاهي ّوَذ ٞب، ؽَبثلاهي ٕٛؿزي، ايزٖبك ٖٛبثؽ، ٖلیویذ ر١ْیل، اهىیبثي طوػ ٞبي ايزٖبكي، ايزٖبك ٍٛغي، 

.ؽ١ًو َبه ٠ ه٠اثط ٕٛؿزي، پژ٠ِٞ ؾٗٓیبري

ّبفٝ ايزٖبك پ١ِ ٠ ثبُٚلاهي
ٍ ٞبي كافٓي ٠ فبهعي، اٍٛبك اؾزجبهي اهىي، ٍیبٍذ ٞبي پ١ْي ٠ ٖبْي ثٝ ؾ١ٛا٘ ٖٟٕ رویٙ  كاْٚغ١یب٘ ایٙ ّبفٝ ثب ٚؾ١ٜ ؾُٗٓوك ثبٚ

.ٍیبٍذ ٞبي رضجیذ ايزٖبكي ٠ چگ١ٚگي رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ١ٕهد ؽَبة ٞبي ٖبْي آّٛب ٖي ١ّٚل

:كه٠ً رقٖٖي ايزٖبك پ١ِ ٠ ثبُٚلاهي 
ُ ٞبي ًٖلاهي كه ثبىهگبٚي،  ؾٗٓیبد ثبُٚي كافٓي، ؾٗٓیبد ثبُٚي فبهعي، ٍیبٍذ ٞبي پ١ْي ٠ ٖبْي، ثبُٚلاهي اٍلاٖي، ه٠

ٙ اْٗٓٓي، ؽَبثلاهي ّوَذ ٞب، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ١ٕهد ٞبي ٖبْي، اهىیبثي طوػ ٞبي ايزٖبكي، رأٖیٙ ٖٛبثؽ  ٘ ٞبي پ١ْي ٠ ٖبْي ثی ٍبىٖب
.ٖبْي ٠ ث١هً ا٠هاو ثٟبكاه، ٖلیویذ ٖبْي

ّبفٝ ايزٖبك َْب٠هىي
ىیوا ثبىاه ٖؾ١ٖلاد . كاْٚغ١یب٘ ایٙ ّبفٝ، ايزٖبكي ها َٝ ثٝ ٖؾ١ٖلاد َْب٠هىي ٠ ىٖیٙ ٠ ىهاؾذ ثبى ٖي گوكك، ٖطبْؿٝ ٖي َٛٛل

ٙ َٝ كه ثَیبهي اى ١ٖاهك، پی١ٍزگي ر١ْیل ها ٚلاهك ٞٗچٛیٙ ٖزكیوٞبیي ٖضّ آة ٠ ١ٞا ٠ فبٌ كه آ٘ اصو ؾٗلٜ اي  َْب٠هىي ثٝ كْیّ ای
ٖي گناهك، ثٝ ٖطبْؿٝ رقٖٖي ٠ ٠یژٜ اي ٚیبىٖٛل اٍذ؛ یؿٛي َبهّٛبً ايزٖبكي ایٙ ثقِ ثبیل ؾلا٠ٜ ثو آّٛبیي ثب ا١ِٕ ٠ ٖجبٚي ؾٕٓ 

.ايزٖبك، ثب َٖبئّ َْب٠هىي اى يجیّ ر١ْیل َْب٠هىي ٠ ثبىاهٞبي ٖؾ١ٖلاد َْب٠هىي آّٛبیي كاّزٝ ثبّل

:كه٠ً رقٖٖي ايزٖبك َْب٠هىي 
ايزٖبك َْب٠هىي، ر١ٍؿٝ ٠ ٍیبٍذ َْب٠هىي، ايزٖبك ٖٛبثؽ، ايزٖبك ٍٛغي، اهىیبثي طوػ ٞبي ايزٖبكي، ثبىاهیبثي ٖؾ١ٖلاد 

ٝ ّٛبٍي ه٠ٍزبیي، پژ٠ِٞ ؾٗٓیبري .َْب٠هىي، ٖلیویذ ٖيهؾٝ، عبٖؿ
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:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 

  آ١ٖىا٘ هّزٝ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي اهائٝ ّلٜ اٍذ ٠ چ١٘ ٖجبؽش ایٙ َزبة ِ كه ًٖطؽ ٖز١ٍطٝ، َزبة ايزٖبك رٟٛب ثواي كاٚ
عٛجٝ ؽهػي كاهك، ثَیبهي اى كا٠طٓجب٘ آى١ٖ٘ ٍواٍوي ر١ٖه ٖي َٛٛل َٝ ثواي ١ٖنًیذ كه هّزٝ ايزٖبك ثبیل ؽبنػٝ 

ٝ ٞبي ٖزؿلك ها ؽهع َوك كه ؽبْي َٝ ثٝ گهزٝ اٍزبكا٘ ٠ كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ،  . ي١ي كاّذ رب ثز١ا٘ ٖهبٞیٕ ٠ ٚػوی
.كاْٚغ١ي ايزٖبك ثیِ اى ٞو چیي ثبیل كه كهً هیب ي ي١ي ثبّل رب ثز١اٚل كه ایٙ هّزٝ ١ٖنى گوكك

ٝ ّٛبٍي، ؾ١ٓٔ ٍیبٍي ٠   ٝ ٖٛل ث١كٜ ٠ اْهجبي عبٖؿ ٞٗچٛیٙ كاْٚغ١ي ايزٖبك لاىٔ اٍذ َٝ ثٝ ٖجبؽش اعزٗبؾي ؾلاي
.ه٠اْٚٛبٍي ها ثلاٚل چ١٘ ايزٖبك یٍ ؽًٓٝ اى ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي اٍذ ٠ ىٚغیوٜ ؾ١ٓٔ اعزٗبؾي ٚیي ثٝ ٕٞ ٖورجط اٍذ

"ؾ١ٓٔ ايزٖبكي" ىٖیٛٝ ّكٓي 
ٝ اٚل، اى ر١اٚٗٛلي ٞبي   ِ آ١ٖفزگب٘ ك٠هٜ َبهّٛبٍي ؾ١ٓٔ ايزٖبكي نبهـ اى گوایْي َٝ كه آ٘ ثٝ رؾٖیّ پوكافز كاٚ
ٝ ٞبي ٖقزٓم ٕٛؿزي، َْب٠هىي، ثبىهگبٚي ٠ فلٖبد كه ٍطؼ   لاىٔ ثواي رغيیٝ ٠ رؾٓیّ َٖبئّ ايزٖبكي كه ىٖیٛ

ٝ ٞبي گ١ٚبگ١٘  . َبهّٛبٍي ثٟوٜ ٖٛل ٖي گوكٚل ٝ هیيي، اهىیبثي ٠ ْٖب٠هٜ كه ىٖیٛ نؿبْیذ كه ىٖیٛٝ اهائٝ فلٖبد، ثوٚبٖ
ايزٖبكي ٠ كاها ث١ك٘ ٕلاؽیذ ٞبي لاىٔ ثواي اؽواى ْٖبقّ َبهّٛبٍي كه ٖؤٍَبد ك٠ْزي ٠ قیوك٠ْزي اى عٗٓٝ  

ِ آ١ٖفزگب٘ ایٙ هّزٝ يبكه ثٝ اٚغبٔ آ٘ ف١اٞٛل ث١ك ثٝ ْؾبظ ّكٓي اگو ك٠ها٘ رؾٖیّ نوك ثب  . ْٖبقٓي اٍذ َٝ كاٚ
 ـاْزؾٖیّ ٖي ر١اٚٛل كه ثَیبهي اى ثٛگبٜ ٞبي ر١ْیلي ٠   ٖطبْؿبد ٖٛبٍت ٠ ؾٗیى گنهاٚلٜ ١ّك َٖٓٗبً كاْٚغ١یب٘ نبه

ٝ ٞب ثیْزو اٍذ كه . رغبهي، فلٖبري ْٖك١ِ َبه ١ّٚل ٠ ٚیي رًب بي رقٖٔ َبهّٛبٍي ايزٖبك َٚجذ ثٝ ٍبیو هّز
نوٕذ ٞبي ّكٓي ٖزؿلك كه . ١ٕهد اكاٖٝ رؾٖیّ كه ًٖبطؽ ثبلا رو كه ایٙ هّزٝ رًب بي ٚیو٠ي َبه ثَیبه ثبلارو اٍذ

ٝ هیيي، ٠ىاهد ايزٖبك ٠ كاهایي ٠ ثَیبهي   ٍ ٞبي ك٠ْزي ٠ ف١ٖٕي، ٍبىٖب٘ ٖلیویذ ٠ ثوٚبٖ ٖؤٍَبري چ١٘ ثبٚ
 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل كه آ٘   ٘ ٞبیي اٍذ َٝ نبه ٖؤٍَبد رؾًیًبري اؾٕ اى ف١ٖٕي ٠ ك٠ْزي اى عٗٓٝ ُٖب

ٞٗچٛیٙ اّزكبِ كه ٖؤٍَبد ٠ ّوَذ ٞبي ف١ٖٕي ٠ ك٠ْزي ثٝ ؾ١ٛا٘ َبهّٛبً ايزٖبكي  . ْٖك١ِ ثٝ نؿبْیذ ١ّك
٘ ٞبي ايزٖبكي ٝ ٞبي عٟبك َْب٠هىي ٠ ٠ىاهد كاهایي، گٗوٌ، ٍبىٖب٘ ٕٛبیؽ ٠ كیگو ٍبىٖب .كه ٠ىاهرقبٚ
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ٝ  ٠ ؽ١ًو  اٍلاٖي  نً



  :كیجبچٝ
ٝ  ٠ ؽ١ًو  اٍلاٖي ٘  ٖي َٛل، ؽ١ًيي    نً ٘  ها اى كیلگبٜ  رْویؿبد  اْٟي  ثیب ، ٠غبیم  ٠ ؽ١ًو  اَٚب

 ٠  ٘ ٘  اَٚب ٝ  ٖیب ٝ  هاثط ٝ  اٍذ  ٠ كه ىٖیٛ ٝ  اى ه٠ي  ؽُٗذ  ٠ ثو ه٠ي  ٖؾ١ه ٖٖبْؼ  فوكٖٛلاٚ َ
ٝ  ف١ك ٠ طجیؿذ  ٖي ثبّل ٘  َٚجذ  ث ٘ ٞب ثب یُلیگو یب ٠غبیم  اَٚب ٝ  اَٚب اى ٞٗیٙ عب  . فلا، هاثط

ٖي ر١ا٘ ٖز١عٝ رهب٠د ٖیب٘ هّزٝ نًٝ ٠ ٖجبٚي ؽ١ًو اٍلاٖي ٠ هّزٝ ؽ١ًو كه ٖه١ٟٔ ؾبٔ  
ىیوا هّزٝ ؽ١ًو، ا١ْٕي ها ثیب٘ ٖي َٛل َٝ اى ٚػو ؾًّ ٠ ؾول ثْوي، هؾبیذ آٟٚب  .آ٘ ّل

ا١ْٕي َٝ اُٖب٘ كاهك طجى رْقیٔ ؾًّ،  . كه ىٚلگي ثواي ایغبك ٚػٕ ٠ اٖٛیذ لاىٔ اٍذ
اٖب نًٝ ثیبٚگو ٖٖبْؾي اٍذ َٝ كه رُبّٖ اَٚب٘ رأصیو . ٖٖٓؾذ ١ٖيذ اٖب ن١هي كاّزٝ ثبّل

ثٛبثوایٙ اى ٚػو ؽ١ًو اٍلاٖي، ا١ِٕ ٠ ي١اٚیٙ ٚجبیل رٟٛب ؾبّٖ ٚػٕ ٠ اٖٛیذ ثبّل، ثُٓٝ  . كاهك
اى ایٙ ثبثذ اؽُبٔ نًٟي ُٖٗٙ اٍذ َٝ اؾزجبه عب٠كاٚٝ   .ثبیل اَٚب٘ ها ٚیي ثٝ َٗبِ ثوٍبٚل

.كاّزٝ ثبّٛل

ٝ  ٠ ؽ١ًو  اٍلاٖي  ً  رقٖٖي    نً :كه٠
ٝ  ٠ نًٟب ، اؽبكیش  نًٟي  ، ؽ١ًو  عياي    ـ نً ٔ  ، ربهی ٝ  ، آیبد  الاؽُب ِ  نً ٘  ، ا١ٕ ٝ  ًٖبه ٝ  ، نً نً

ّ  اٍلأ ف١ٖٕي  اٍلأ ٙ اْٗٓ ٙ  كاكهٍي  كه اٍلأ  ، ؽ١ًو  عياي  ؾ١ٖٗي   ، ؽ١ًو  ثی ، آیی
ٝ  ٖلٚي اٍلاٖي .، َٓیبد  ؽ١ًو، ؽ١ًو  رطجیًي  ، ؽ١ًو  فب١ٚاكٜ ، ي١اؾل نً
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ٝ  ٠ ؽُٗذ  اٍلاٖي  نَٓه



  :كیجبچٝ
ٝ  ك٠ هاٜ  إٓي  ٠ اٍبٍي  ثو  ِ  ث ٝ  ؽًیًذ  ٠ آگبٞي  اى هاى َٞزي  ٠ آنویٛ ٘  ث ٕ  ٠ اٚلیْٝ،  ٖب ثواي  هٍیل  ـ ؾٓ كه ربهی

ّ  ٠ هاٜ  ؾْى  ٖي ف١هیٕ  .، هاٜ  ؾً
ٙ  ك٠ هاٜ  ٠ع١ك كاهك ٠ ثواي  َْم  ؽًیًذ ٘  اٍلاٖي  ٚیي ای ٝ  ٠ ؾونب  ـ نَٓه ُ  َْم  ٠ ١ّٟك ٠   كه ربهی ، ٞو ك٠ ه٠

ٝ  ث١كٜ  اٍذ ِ  ٠ ٖٛطى  ١ٖهك ر١ع ٘   .  اٍزللا ِ  ٠ ثوٞب ٘  ثب اٍزللا ٝ  ٖي ر١ا ّ  ٖؿزًلٚل َ ٘  إبْذ  ؾً ٘  طونلاها ٙ  ٖیب كه ای
ِ  آگبٞي  یبنذ ٝ  ٖؿونذ  ٠ ّٛبفذ  هٍیل ٠ اى هاى آنویٛ ٘   .  ث ٝ  ٠ ؽُٗذ  اٍلاٖي  ٚیي ثب آ ِ  نَٓه ٝ  كه گوای اؾزًبكي  َ

ٔ  آ١ٖىّي    ٝ  ٖي پوكاىٚل ٠ ٚػب ٙ  ىٖیٛ ِ  كه ای ٝ  ٠ پژ٠ٞ ٝ  ٖطبْؿ ِ  ث ٙ  گوای ٘  ای ٕ  ٠ كه ٠ايؽ  كاْٚغ١یب ه٠ثو٠ ٖي ١ّی
ّْبء، اّواو  یب ٖلإلها اٍز١اه اٍذ ٖ  ّ ٝ  ُٖبرت  نَٓهي  ٖض ٝ  ٖطبْؿ .آٟٚب ثوپبی

ً  اْٟیبد  ٠ ٖؿبهل  اٍلاٖي  :كه٠
 ـ اٍلأ  ، ٖٛطى  ، ٕول  ٠ ٚؾ١ ؾوثي  َبهثوكي ٝ  ؾوثي  ،   ، اؾواة  يوآ٘ ربهی ٝ  نبهٍي  ٠ نبهٍي  ث ٝ  ؾوثي  ث ، روعٗ

٘  نًٟي  ٠ رهَیوي ٕ  ٖز١ ٌ  ٖهبٞی ٘  ؾونبٚي يوائذ  ٠ كه ٕ  ٖز١ ٌ  ٖهبٞی ٘  ٖؿبٕو،   ، يوائذ  ٠ كه ٕ  ٖز١ ٌ  ٖهبٞی ، يوائذ  ٠ كه
ٝ  ٠ ٖؾب وٜ ، ؾ١ٓٔ  ثلاقي يوائذ  ٖطج١ؾبد  ٠اٍزهبكٜ  اى هاكی١ ٠ ر١ٓیيی١٘ ٘  ٠نوٞٛگ  ؾوثي ، ُٖبْٗ  ـ ىثب ،   ، ربهی

ٝ ّٛبٍي ُ  رؾًیى  ، ٖجبٚي  عبٖؿ ٘  رقٖٖي  ، ٖجبكي  نًٝ ه٠ ٘  ٠  )، آّٛبیي  ثب ؾ١ٓٔ  اٍلاٖي   ، ٖجبكي  ا١ِٕ ، ىثب ؾونب
٘  ثيهگ( نَٓهٝ ٝ  ًٖلٖبري  ، آّٛبیي  ثب اكیب .، رهَیو  ، نً

ٝ  ٠ ؽُٗذ اٍلاٖي ً  رقٖٖي  نَٓه : كه٠
  ٘ ٝ  ىثب ٘  نَٓهي  ث ٝ  قوة  ، ٖز١  ـ نَٓه ٝ  اٍلاٖي  ، ربهی  ـ نَٓه ٝ  اٍلاٖي  ، َلأ  ، ؽُٗذ  ؾٗٓي  ، ٖٛطى  ، ربهی نَٓه

 ٘ .فبهعي  ، ؾونب
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٘  يوائذ ٘  ٖغیل ن١ٛ ، رلا٠د  ٠ َزبثذ  يوآ



: كیجبچٝ
٘  يوائذ ٝ  ن١ٛ ٘  ٖغیل ا١ِٕ كه هّز ٘   ، رلا٠د  ٠ َزبثذ يوآ ٘  رلا٠د  ٠ َزبثذ  يوآ ، ٖجبٚي  ٠ ن١ٛ

٘  اٍلأ   ٘  كه عٟب ٝ ١ٚیَي  يوآ  ـ َٚق ٘  ثب ربهی ٝ  ٠ ثوهٍي  ٖي ١ّك؛ یؿٛي  كاْٚغ١یب ٖغیل ٖطبْؿ
ٍ ٞبي  ٖز١ٛؼ  آ٘ ٘  اؾٕ  اى ١َني  ٠ ٍج ٘  ٠ َٚزؿٓیى   ٠ ا١ٚاؼ  هٍٕ اْقط  يوآ  ـ ٠ ا١ٚاؼ  ٖزؿلك آ ََٚ ،

ٕ الاْؾب٘ ٕ  رغ١یل، ؾٓ  ـ يوائذ ٞب، يُوّاء ١ْٟٖه ٠  آّٛب ٖي ١ّٚل ٠ كه يوائذ  ٚیي ؾٓ ، ربهی
ٝ  )يوائذ ٞبي  آٟٚب ٠ اؽزغبط  كه يوائذ ٞب  ٍ  ٚؾ١ ٠ آیخ  كیگوي  ها ث ٝ  ی ٝ اي  ها ث چوا يبهي  آی

ٝ  ٖي َٛٛل( ١ٕهد  كیگو ٖي ف١اٚل .ها ٖطبْؿ

٘  يوآئذ ً  رقٖٖي  ن١ٛ ٘  ٖغیل كه٠ :، رلا٠د  ٠ َزبثذ  يوآ
٘  ، رهَیو ًٖلٖبري  ،  ٕ الاْؾب ٘  ، رغ١یل ؾبْي  ، ٠يم  ٠ اثزلاء ، ؾٓ  ـ آ ٘  ٠ربهی هٍٕ اْقط  يوآ

ٔ  ، ٖهوكاد ُ  رؾًیى رهَیو ١ٖ ١ؾي  ، رهَیو آیبد  الاؽُب ٝ  ، ه٠ ٘  ، نً ٝ  يوآ ٙ  روعٗ  ـ  ، ن ، ربهی
ٙ  ؾبْي ، َبه٠هىي  ،  يواآد  ، يواء ١ْٟٖه ٠ يواآد  آٟٚب ، اؽزغبط  كه يواآد  ، ١ٕد  ٠ ْؾ

 .پو٠ ٜ  رؾًیًبري 

لىح

شغلی مدرسه–بانک اطلاعات تحصیلی 

والدین ومشاورین.ویژه دانش آمىز 



ٖلیویذ ٠ ثبىهگبٚي كهیبیي

ٝكیجبچ  :
ٝ هیيي َلا٘  ٘ ٞبي كهیبیي، ؽّٗ ٠ ًٚٓي، رغبهد فبهعي ٠ ثوٚبٖ ٞلل ایٙ هّزٝ روثیذ َبهّٛبً ثبىهگبٚي كهیبیي ثواي فلٖذ كه اهگب

ایٙ هّزٝ . ع١ٟٗهي اٍلاٖي ٠ كیگو ّوَذ ٞب ٠ ٖؤٍَبد ف١ٖٕي ٠ ك٠ْزي ٖورجط ثب ا١ٖه ٖلیویذ ثبىهگبٚي كهیبیي ١َْه اٍذ
گهزٛي اٍذ َٝ ایٙ . ٠اؽل افزٖبٕي كاهك 18كاهاي ٍٝ گوایِ ٖٛبطى ٠یژٜ، گٗوَي ٠ ثٛله ٠ َْزیواٚي ٖي ثبّل َٝ ٞو گوایِ رٟٛب 

.هّزٝ اى ثیٙ كا٠طٓجب٘ گو٠ٜ ٞبي آىٖبیِ هیب ي ٠ نٛي، ؾ١ٓٔ رغوثي ٠ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كاْٚغ١ ٖي پنیوك

گوایِ ٖٛبطى ٠یژٜ
كاْٚغ١یب٘ ایٙ گوایِ ثب ا١ِٕ ٠ ا١ٚاؼ ٖٛبطى ٠یژٜ رغبهي ٠ ٕٛؿزي ٖوىي ٠ كهیبیي اى ًٚطٝ ٚػو اٞلال، ر١ْیل، اّزكبِ، ٖبُْیذ، 
ٙ گ١ٚٝ ٖٛبطى آّٛب ٖي ١ّٚل ٠ ؾّٓ پیْونذ ايزٖبكي ١َْهٞبي ٕٛؿزي پیْونذ ٠  ٝ گناهي فبهعي، ؾُٗٓوك ٠ ٍبفزبه ای ٖٛبنؽ، ٍوٖبی

ٝ گناهي ها كه ٖٛبطى ٠یژٜ نواگیوٚل .كه ؽبِ ر١ٍؿٝ ها ٖطبْؿٝ ٖي َٛٛل رب ثز١اٚٛل هاٜ ٞبي پیْجوك ٠ ر١ٍؿٝ ٠ عنة ٍوٖبی

ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ  :كه

ِ ٞبي ٖقزٓم ٖلیویذ ٠ ثبىهگبٚي كهیبیي :كه٠ً ْٖزوٌ كه گوای
ه٠اْٚٛبٍي َبه، ايزٖبك فُوك، ايزٖبك َلا٘، ا١ِٕ ؽَبثلاهي، هیب یبد ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ، آٖبه ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ، 

َبٖپی١رو ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ، ه٠ُ رؾًیى كه ٖلیویذ، ٖجبٚي ٖلیویذ اٍلاٖي ٠ اْگ١ٞبي آ٘، ٖجبٚي ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، ٖلیویذ 
هنزبه ٍبىٖبٚي، پژ٠ِٞ كه ؾٗٓیبد، ؽَبثلاهي ٕٛؿزي، ٖلیویذ ر١ْیل، ؽ١ًو ثبىهگبٚي، پ١ِ ٠ اهى ٠ ثبُٚلاهي، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ 

ٕ ٞبي اطلاؾبري ٖلیویذ، ؽَبثوٍي،  ٝ هیيي، ٍیَز طواؽي ٍیَزٕ، ثبىاهیبثي ٠ ٖلیویذ ثبىاه، ٖلیویذ ٖبْي، ر١ٍؿٝ ايزٖبكي ٠ ثوٚبٖ
ٙ اْٗٓٓي، ا١ِٕ رواثوي، ٖلیویذ اٍزوارژیٍ، ٍیبٍزگناهي ؽّٗ ٠ ًّٚ ٠ ثبىهگبٚي، ا١ِٕ ؽ١ًو ٠ ثیٗٝ  ىثب٘ رقٖٖي، ثبىهگبٚي ثی
ٙ اْٗٓٓي ؽّٗ ٠ ًّٚ، گٗوَي ٠ ثبىهگبٚي،  ٖلیویذ پْزیجبٚي ٠ ر١ىیؽ ٘ ٞبي ثی ٙ اْٗٓٓي َبلا، ١َٛاَٚی١ .كهیبیي، ايزٖبك رواثوي، ٖلیویذ ثی

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ ٖٛبطى ٠یژٜ
ٝ ٞبي ٖٛبطى ٠ ثٛبكه ٠یژٜ ٠ ٖواَي ثبه، ا١ِٕ ٠  ٝ ٞبي ٖٛبطى ٠یژٜ،  ر١ْیلي ٠ رغبهي، ١ٗٚٚ پو٠ ٜ رؾًیًبري، ا١ِٕ، ا١ٚاؼ ٠ ١ٗٚٚ

ٝ اي ٝ گناهي ٠ ر١ٍؿٝ ٖٛطً .ٖجبٚي ف١ٖٕي ٍبىي، ٍوٖبی
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گوایِ ثٛله ٠ َْزیواٚي  -گوایِ گٗوَي

گوایِ گٗوَي-

 كاْٚغ١یب٘ گوایِ گٗوَي ثب ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد گٗوَي، ًٖوهاد ؾ١ٖٗي ٕبكهاد ٠ ٠اهكاد ٠ ا١ٚاؼ
ّ رو  َبلاٞب ٠ ٖؾ١ٖلاد ٠اهكاري یب ٕبكهاري آّٛب ٖي ١ّٚل رب ثز١اٚٛل ا١ٖه گٗوَي ها ٞوچٝ كيیى رو، ٍٟ

.٠ ثٟزو اٚغبٔ كٞٛل

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ گٗوَي
ٝ ٞب، ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد گٗوَي، ًٖوهاد ؾ١ٖٗي ¬پو٠ ٜ رؾًیًبري، ثٟوٜ ٠هي ٍبىٖبٚي،  ٖلیویذ پبیبٚ

.، ّٛبفذ اْیبل ٠ ١ٖٖٛؾبد آ٘، َبٚزیٛو ٠ ٠ٍبیّ ثبه(َبٚي ٞب ٠ نٓياد)ٕبكهاد ٠ ٠اهكاد، ّیٗي

گوایِ ثٛله ٠ َْزیواٚي 
كه ایٙ گوایِ ا١ِٕ ٠ ٠ٍبیّ ؽوَذ ٠ ٚگٟلاهي َْزي، اٞٗیذ ٠ٍبیّ ٍَٗ ٚب٠ثوي ثٛلهي كه ٞلایذ 

ٝ ٞبي ىٖیٛي ٠ كهیبیي، ا١ٚاؼ  ایٗٙ َْزي ٞب، ا١ٚاؼ ٠ٍبیّ ٚگٟلاهي ٠ ؽّٗ ثبه كه ثٛبكه ٠ پبیبٚ
 ـاْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ  يواهكاكٞبي ؽّٗ َبلا ٠ ف١ٖٕیبد ؽّٗ ٠ ًّٚ كهیبیي آ١ٖىُ كاكٜ ٖي ١ّك رب نبه

.ؾٗٓیبد ؽّٗ ٠ ًّٚ َبلا ها كه ثٛبكه ثٝ ط١ه ٖؤصو ٠ ٖهیل ثوؾٟلٜ ثگیوٚل

:كه٠ً رقٖٖي گوایِ ثٛله ٠ َْزیواٚي
ّ  ثبه،  ا١ِٕ ٚب٠ثوي، ا١ِٕ ٖٟٛلٍي كهیبیي، پو٠ ٜ رؾًیًبري، ثٟوٜ ٠هي ٍبىٖبٚي، َبٚزیٛو ٠ ٠ٍبیّ ؽٗ

 .ٖلیویذ ٠ رلاهَبد ثٛلهي، ٖلیویذ ٠ رلاهَبد َْزیواٚي،  ٖلیویذ نوٖبٚلٞي َْزي
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ٖلیویذ ٞزٓلاهي



:  كیجبچٝ
د كاْٚغ١یب٘ ٖلیویذ ٞزٓلاهي ثب ْٖقٖبد ا١ٚاؼ ٖؤٍَبد پنیوایي، ا١ِٕ ٠ ٖؿیبهٞبي اٚزقبة، ّٛبفذ ٠ فویل ٠ٍبیّ ٠ رغٟیياد لاىٔ ثواي ٖؤٍَب

قنایي آٟٚب، چگ١ٚگي ٚگٟلاهي ١ٖاك  ٞب، هىه٠اٍی١٘، ١ّٖٛٛبٍي ٠ ١ٚ١ٖٛیَي، ّٛبفذ ١ٖاك قنایي ٠ اٚو ي پنیوایي، رًَیٕ َبه كهایٙ گ١ٚٝ ٖؤٍَٝ
ٞب، ثٟلاّذ ١ٖاك قنایي، ثٟلاّذ َبه ٠ ایٗٛي كه ٖؾیط آّپيفبٚٝ ٖؤٍَبد پنیوایي ٠ كه َّ ٞوآٚچٝ ثواي   قنایي، رٟیٝ ا١ٚاؼ قناٞب، پیِ قناٞب ٠ّیویٛي

.١ّٚل اكاهٜ ٠ٖلیویذ ٕؾیؼ ٠ ٖٛبٍت یٍ ٞزّ، ٖزّ، هٍز١ا٘ ٠ ١ٖاهك ْٖبثٝ  و٠هي اٍذ، آّٛب ٖي

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 
رَٓط ( ٞبي نواَٚٝ، آْٗبٚي یب ؾوثي یُي اى ىثب٘) اْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ، كاْٚغ١یب٘ ثبیل ؾلا٠ٜ ثو ىثب٘ اٚگٓیَي ثٝ ىثب٘ ك٠ٔ  ثب ر١عٝ ثٝ ١ٚؼ َبه نبهـ

ٞٗچٛیٙ كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ ثبیل اى ه٠اثط اعزٗبؾي ف١ثي ثوف١هكاه ث١كٜ ٠ يلهد  . ١ّك اْجزٝ كه كاْٚگبٜ كه٠ٍي كهایٙ ىٖیٛٝ اهائٝ ٖي. كاّزٝ ثبّٛل
.رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ فلايیذ ثبلایي كاّزٝ ثبّٛل

:  ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ  كهً

: كه٠ً پبیٝ
 ا١ِٕ ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، َٓیبد ايزٖبك، ا١ِٕ ؽَبثلاهي، ّٛبفذ ٠ َبهثوك َبٖپی١رو، ربهیـ ایوا٘، ٖجبٚي ١َْه ّٛبٍي، ٖجبٚي عبٖؿٝ ّٛبٍي،

.ٞبي ایوا٘ ٖي ثبّل، ّٛبفذ ٠ نوٞٛگ ايٓیذ ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي، ؾ١اهٗ ٠ ٚزبیظ ر١هیَٕ، ٖطبْت ّوػ ؽبِ ثيهگبٚي َٝ ًٖبثو آٚب٘ ثٝ ١ٕهد آصبه ٖٓي

:كه٠ً إٓي 
اد ؽ١ًو  ًوهؽ١ًو َبه ٠رأٖیٙ اعزٗبؾي، َبه ثوك َبٖپی١رو كه ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ٠ ٞزٓلاهي، ٖلیویذ ثبىاهیبثي ٠ رجٓیكبد، ايزٖبك عٟبٚگوكي، ي١اٚیٙ ٠ ٖ

ٞبي ا٠ْیٝ،   ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ٠ ٞزٓلاهي، ه٠اثط ؾ١ٖٗي، ّٛبفذ ه٠ؽیبد ّٖٓ، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ َٖبئّ اعزٗبؾي ایوا٘، ٖجبٚي ٖوكٔ ّٛبٍي، ثٟلاّذ ٠ ٍَٗ
ٞب، عكوانیبي عٟبٚگوكي ؾ١ٖٗي، عكوانیبي عٟبٚگوكي ایوا٘، ّٛبفذ ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ، گنهاٚل٘ ا٠يبد نواقذ، ىثب٘ ك٠ٔ   ف١اٚي ٠ آّٛبئي ثب ًْٚٝ ًْٚٝ
.، ىثب٘ اٚگٓیَي(ٞبي آْٗبٚي، نواَٚٝ یب ؾوثي یُي اى ىثب٘) 

:كه٠ً رقٖٖي
پيي، ثٟلاّذ ١ٖاك قنائي، ا١ِٕ ركنیٝ ٠  ّٛبفذ رأٍیَبد ايبٖزي ٠ پنیوایي ٠ رُْیلاد آ٘، ؽَبثلاهي ٞزٓلاهي، پنیوٜ، فلٖبد هٍز١ا٘، آّپيي، ّیویٛي

 .كاهي،  ىثب٘ اٚگٓیَي رقٖٖي، َبه آ١ٖىي ٞبي قنائي، ثٟلاّذ َبه ٠ ایٗٛي، ٖؾبٍجٝ يیٗذ رٗبٔ ّلٜ، ّٛبفذ ٠ ٚگٟلاهي ربٍیَبد ٞزّ، فبٚٝ ه یٕ
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یذ ٖل یو



  :كیجبچٝ
ٝ  ٖلیویذ  ثبىهگبٚي ٘  ث ٝ  ٖي ر١ا ٘  عٗٓ ٝ  اى آ ٝ ٞبي  ٖزؿلكي  اٍذ َ ٝ  ٖلیویذ  كه ١َْه ٖب كاهاي  ّبف ،  هّز

ٝ  ٠ ٖبْي اّبهٜ  َوك ٠  ، ٞزٓلاهي، ا١ٖه گٗوَي ، عٟبٚگوكي ، ك٠ْزي ٕٛؿزي ٝ ا١َ،  ثیٗ ، ا١ٖه ثبُٚي، ثیٗ
ٔ  ثوك ٘ ٞب ٚب ّ  ٖلیویذ  َٗیَو  كهیبیي  یب اكاهٜ  ا١ٖه ثیٗبهٍزب ٝ ٞبي  رقٖٖي روي  ٖض ٙ  اى ّبف .ٞٗچٛی

ِ ٞبي  ٖقزٓم  ٖلیویذ ٌ  كه  گوای ً  ْٖزو : كه٠
ِ  ؽَبثلاهي ٘  كه ٖلیویذ ا١ٕ ٘  كه ٖلیویذ ، هیب یبد  ٠ َبهثوك آ ، َبٖپی١رو ٠ َبهثوك  ، آٖبه ٠ َبهثوك آ
٘  كه ٖلیویذ ُ  رؾًیى  كه ٖلیویذ ، ايزٖبك فوك، ايزٖبك َلا٘ آ ٘  ٠ ٖلیویذ ، ه٠ ، رؾًیى   ، ٖجبٚي  ٍبىٖب

،  ، ٖجبٚي  ٖلیویذ  اٍلاٖي ، ؽ١ًو  اٍبٍي ، ٖلیویذ  ٖٛبثؽ  اَٚبٚي ، ٖلیویذ  هنزبه ٍبىٖبٚي كه ؾٗٓیبد
. ٍیَزٕ ٞبي  اطلاؾبري  كه ٖلیویذ

ِ  ٖلیویذ  ثبىهگبٚي  گوای
ّ َوكٜ ٍ  ٖلیو رغبهي  رؾٖی ٘  ی ٝ  ؾ١ٛا ٍ  كاْٚغ١ي  ٖلیویذ  ثبىهگبٚي  ث ٍ  ٠  ی ، ٖي ر١اٚل ا١ٖه رغبهي  ها رهُی

ٝ  فلٖبد  ٖز١ٛؼ  ٠ ربىٜ ِ  كه ایغبك ثبىاه علیل، اهائ ٝ  یبهي  يلهد  فلايخ  ف١ی ، اثلاؼ   اكاهٜ  َٛل ٠ ث
ُ ٞبي  علیل كه ؾو ٝ  ٠ ر١ىیؽ ٙ  ثبّل ه٠ ّ  ٖلیویذ  ثبىهگبٚي  ثبیل ثز١اٚل ثواي  . ، َبهآنوی  ـاْزؾٖی نبه

ٕ  ك٠ْزي  طواؽي  ٚٗبیل،  ُ ٞبي  ٖط١ٓة  ر١ىیؽ  ها كه ٍیَز َبلاٞبي  ١ٖع١ك، ثبىاه علیلي  پیلا َٛل  یب ه٠
ّ  ثوٚظ ٘  ٖؾ١ٖلاد  َْب٠هىي  ٖض ٙ  ُْٖلاد  ١َْه ٖب، هٍبٚل ٘  اٖو٠ىٜ یُي  اى ثيهگزوی ، چبي  ٠  چ١

ٝ  كٍذ  ٖٖول َٛٛلٜ  اٍذ  ٝ  ثبىاه ٠ ث  .ٖوَجبد  ث
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إٓي  ٠ رقٖٖي  ً : كه٠
ٍ  ، ؽ١ًو  ثبىهگبٚي ٝ هیيي  ،   ، ٖلیویذ  ر١ْیل، ٖلیویذ  ٖبْي ، ؽَبثوٍي ٖلیویذ  اٍزوارژی ٝ  ايزٖبكي  ٠ ثوٚبٖ ، ر١ٍؿ
ّ  ٠ طواؽي  ٍیَزٕ ه٠اْٚٛبٍي  َبه، ؽَبثلاهي  ٕٛؿزي ٝ  ٠ رؾٓی ٘ ٞبي  پ١ْي    ، ثبىاهیبثي  ٠ ٖلیویذ  ثبىاه، رغيی ، ٍبىٖب

ٙ اّْٗٓ ٙ اْٗٓٓي  ، ثبىاهیبثي  ثی ٙ اْٗٓٓي  ، ثبىهگبٚي  ثی ِ  ٠ اهى ٠ ثبُٚلاهي ٠ ٖبْي  ثی ،   ، ٍیبٍذ  پ١ْي  ٠ ٖبْي ، پ١
ٙ اّْٗٓ ٍیَزٕ ٞبي  فویل ٠ اٚجبهكاهي  ر١ىیؽ ّ    ، ه٠اثط  ٕٛؿزي ، رؾًیًبد  ثبىاهیبثي ، ؽ١ًو  ثبىهگبٚي  ثی ، ٍٗیٛبه كه َٖبی

ّ  ثبىاهیبثي ٖبْي ٘  كه ٍبىٖب٘ ، ٍٗیٛبه كه َٖبی ّ  آ ٝ  ٠ رؾٓی . ، ثٟوٜ ٠هي  ٠ رغيی

ِ  ٖلیویذ  ٕٛؿزي گوای
ٙ  ٠اؽلٞبي  ٕٛؿزي ٝ  اَضو َٖؤ٠ْی ٙ  اٍذ  َ ّ  ؾلٔ  ١ٖنًیذ  ٕٛبیؽ  ٖب ای ّ  ٖلیویذ ٕٛؿزي    یُي  اى ؾٓ  ـاْزؾٖی ؛ نبه

ٝ  َٖؤ٠ْیذ  ٚیو٠ي  اَٚبٚي  ها ثو ؾٟلٜ  ثگیوك، كه ٞو ٠اؽل ٕٛؿزي   . ٚیَزٛل ً  ٖلیویذ  ٕٛؿزي  َ ٍ  َبهّٛب ؽض١ه ی
ِ  ف١یِ ، ٖٟبهد  ٠ اٚگیيٜ  ٚیو٠ي  اَٚبٚي  ٠اؽل ٕٛؿزي  ١ٖهك  ؛ ْٖبهَذ  و٠هي  اٍذ  رب ثز١اٚل ثب اٍزهبكٜ  اى كاٚ

ِ  كٞل ٝ  ثؿل إٓي  نٛي  ٠ رُٛیُي. ٚػو ها انيای ٝ   . ، ٖبْي  ٠ هنزبهي  ٠ اعزٗبؾي  اٍذ ٖلیویذ  ٕٛؿزي  كاهاي  ٍ كه هّز
ٝ  ك٠ ثؿل  ٝ  ٖلیویذ  ٕٛؿزي  ث ٝ  ثؿل نٛي  ٠ رُٛیُي  ٕٛبیؽ  ٖي پوكاىٚل اٖب هّز ٝ  ٖطبْؿ ٘  ثیْزو ث ٖٟٛلٍي  ٕٛبیؽ  كاْٚغ١یب

.ٖبْي  ٠ هنزبهي  ٕٛبیؽ  رأَیل ثیْزوي  كاهك

ِ  ٖلیویذ  ٕٛؿزي ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  گوای : كه٠
ِ  َیهیذ  آٖبهي ، ؽَبثلاهي  ٕٛؿزي ، ه٠اْٚٛبٍي  ٕٛؿزي كیویذ  ٖبْي ، ٍیَزٕ ٞبي    ، ثبىاهیبثي  ٠ ٖلیویذ  ثبىاه ، َٛزو

ِ  پو٠ ٜ  ، طوػ هیيي  ٠ رؿٗیواد  ٠ ٚگٟلاهي ، رؾًیى  كه ؾٗٓیبد فویل ٠ اٚجبهكاهي  ٠ ر١ىیؽ ، َبهٍٛغي  ٠   ، َٛزو
ُ ٍٛغي ٝ  ٠  ، ه٠اثط  ٕٛؿزي ، ثوهٍي  ايزٖبكي  طوػ ٞبي  ٕٛؿزي ، ؽهبغذ  ٕٛؿزي ، ٖلیویذ  َبهفبٚٝ ه٠ ٘  رغيی ، ن١ٛ

ّ  ٠ طواؽي  ٍیَزٕ ٙ اْٗٓٓي رؾٓی ٘  كه ٍبىٖب٘ ، ثبىاهیبثي  ثی ّ  آ ٝ  ٠ رؾٓی .، پو٠ ٜ  ، ثٟوٜ ٠هي  ٠ رغيی
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ِ  ٖلیویذ  ك٠ْزي گوای



ٝ  ٖلیویذ  ك٠ْزي ٝ  ٚؾ١  ٞلل  هّز ٝ  ها ث ٝ  ٖؾ١ْ ٝ  ثز١اٚٛل ٠غبیم  پٛغگبٚ ٝ اي  اٍذ  َ ٘  ّبیَز ، روثیذ  ٖلیوا
ٔ  كٞٛل ٘ ٞب ٠ رُْیلاد  ك٠ْزي  ١َْه اٚغب ٙ  كه ٍبىٖب ٙ  ٠غبیم  ؾجبهرٛل اى. اؽَ ٝ هیيي  ٠ 1: ای ـ ثوٚبٖ

ٕ  َبه ثز١اٚل 2.  اعواي  آ٘ ٝ  ثب رًَی ٝ  ٚؾ١ي  َ ٘  ث ٍ  ٍبىٖب ٘  ی ٙ  َبهَٛب ٕ  ٠غبیم  ثی ٘ كٞي  یب رًَی ـ ٍبىٖب
ِ  كٞل ٝ  َبهٞبي  عيئي  انيای ٙ  ث ّ  ف١ك ها كه پوكافز ـ ؾٗٓیبد  ا١ٖه اٍزقلاٖي  یب 3. ٖٟبهد  پوٍٛ

٘  علیل . ـ ٚػبهد  ٠ َٛزوِ 5.  ـ ٞلایذ  ٠ هاٞجوي4. َبهگيیٛي  َبهَٛب
ثواي ٖضبِ چ١٘ كه یٍ ثقِ ك٠ْزي، هيبثذ ٠ع١ك ٚلاهك؛ َبهَٛب٘ رٗبیّ ثٝ انيایِ اهرًبي فلٖبد ٚلاهٚل 
٠ ایٙ ٠غیهٝ ٖلیویذ اٍذ َٝ ثز١اٚل كه چبهچ١ة ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد ك٠ْزي، ثب فلايیذ ٠ ١ٚآ٠هي ف١یِ، 

. َبهآیي ٠ ثٟوٜ ٠هي َبهَٛب٘ ها انيایِ كٞل

ِ  ٖلیویذ  ك٠ْزي ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  گوای : كه٠
ٝ هیيي ه٠اْٚٛبٍي  ٍیبٍي ٝ  ايزٖبكي  ٠ ثوٚبٖ ٘ ٞب، ر١ٍؿ ٝ ّٛبٍي ٍبىٖب ِ  ٍبىٖبٚي ، عبٖؿ ،  ، ٖلیویذ  رؾ١
ٕ  فط ْٖي  ٖبْي ؽَبثلاهي  ك٠ْزي ٝ  ؾ١ٖٗي  ٠ رٛػی ِ  ث١كعٝ ، ٖبْی ٕ  ٠ َٛزو ، ٖلیویذ   ، نواگوك رٛػی

٘ ٞبي  ٖؾٓي  ٠ ّٟوكاهي ٞب، ٖجبٚي  ٖلیویذ  ك٠ْزي ، ٖلیویذ   ، ٖلیویذ  رطجیًي  ، ٖلیویذ  ر١ٍؿٝ ٍبىٖب
ٙ  فط ْٖي ٕ گیوي  ٠ رؿیی ِ  ٟٚبكٞبي  اكاهي رؿب٠ٚي ٞب، رٖٗی ٝ ٞبي  ٍیبٍي  ٠ رؾ١ ، ٖجبؽش  ٠یژٜ   ، ٍیو اٚلیْ

٘  ، ؽ١ًو  اكاهي ٖلیویذ  ك٠ْزي ُ ٞب، ه٠اثط  َبه كه ٍبىٖب  .، ٍبىٖبٚلٞي  ٠ إلاػ  رُْیلاد  ٠ ه٠

لىح

شغلی مدرسه–بانک اطلاعات تحصیلی 

والدین ومشاورین.ویژه دانش آمىز 



ِ  ٖلیویذ  عٟبٚگوكي گوای



ٝ اُ كاهاي ع١ٜٓ ٠ ْطهي ربىٜ، هٖي ٠ هاىي كیگو ٠   ١َْ1648000ه ایوا٘  َی١ٖٓزو ٖوثؽ ٠ٍؿذ كاهك ٠ ٞوگ١ّ
اٖب ثب ٠ع١ك ایٙ ٞٗٝ ع١ٜٓ ٠ عناثیذ،  رٟٛب ٍٟٕ اٚلَي اى ٕٛؿذ ١ٍكآ٠ه  . ىیجبیي ٠ ٕلاثزي ك٠ چٛلا٘ اٍذ

ٚزیغٝ یٍ ٚػوف١اٞي َٝ اى فجوٚگبها٘ فبهعي ثٝ ؾّٗ آٖلٜ اٍذ، ْٚب٘  . عٟبٚگوكي ها ثٝ ف١ك افزٖبٓ كاكٜ اٍذ
ٖي كٞل َٝ ثَیبهي اى آٟٚب ثو ایٙ اؾزًبكٚل َٝ ٖلیویذ  ؿیم یُي اى ؾ١اّٖ ه١َك ٕٛؿذ عٟبٚگوكي كه ١َْه ٖب  

ٝ  ٠ ر١ًیذ  ٕٛؿذ  عٟبٚگوكي. اٍذ ٝ  ر١ٍؿ ٝ ٞبي  ايزٖبكي چ١٘ لاىٖ ، عكوانیبیي  ٠ نوٞٛگي   ، اعزٗبؾي ، اطلاؼ  اى ىٖیٛ
ٙ  ٕٛؿذ  ٠ع١ك كاهك، ّٛبٍبیي    ٝ  ای ٝ  كه هاٜ  ر١ٍؿ ّ  ٠ ُْٖلاري  َ ٙ  َٖبئ ٘  اُٖبٚبد  ١ٖع١ك ٠ ٞٗچٛی ١َْه اٍذ  رب ثز١ا

ٝ هیيي  كيیى  ٠ ؾٗٓي  كاّذ ٍ  ثوٚبٖ ً  رؾًیًبد  ١ٖع١ك، ی ٌ  ثواٍب ٘  َبهآٖل ٠  .  َوك ٠ ٍپ ٝ  یبهي  ٖلیوا َبهي  َٝ رٟٛب ث
٘ پنیو اٍذ ٔ  كه ٕٛؿذ  عٟبٚگوكي  اُٖب ُ  كاكٜ  ٖي ١ّك ٖزقٖ ٝ  ٖلیویذ  عٟبٚگوكي  آ١ٖى ٝ  كه ّبف .  ؛ رقٖٖي  َ

   ٝ ٝ  عنة  َٛل؟ ٠ چگ١ٚ ٝ  ١ٚؼ  عٟبٚگوكي  ها عنة  َٛل؟ چگ١ٚ ٝ  چ ٝ  كه ٟٚبیذ  ثبیل ثلاٚل َ ٙ  هّز ٔ  ای یؿٛي  ٖزقٖ
ثبىاهٞبي  عٟبٚگوكي  علیلي  ثواي  عنة  ر١هیَذ  ایغبك ٚٗبیل؟

ِ  ٖلیویذ  عٟبٚگوكي ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  گوای : كه٠
 ـ ٠ نوٞٛگ  ایوا٘ ٙ  ٠ ًٖوهاد  ؽ١ًيي  عٟبٚگوكي ، ّٛبفذ  ه٠ؽیبد  ّٖٓ ربهی ،   ، ٖجبٚي  ٖوكٔ  ّٛبٍي  عٟبٚگوكي ، ي١اٚی

ٝ ف١اٚي  ٠ آّٛبیي  ثب   ، ايزٖبك عٟبٚگوكي ٖلیویذ  ثبىاهیبثي  ٠ رجٓیكبد  عٟبٚگوكي ًْٚ ،  ٘ ، ّٛبفذ  ٕٛبیؽ  كٍزي  ایوا
٘  ا٠يبد  نواقذ ، عكوانیبي  عٟبٚگوكي  ایوا٘ ًْٚٝ ٝ  ٠   ، آكاة  ٍهو كه اٍلأ ، ّٛبفذ  ٕٛؿذ  عٟبٚگوكي  ، گنهاٚل ، رغيی

ّ  اعزٗبؾي  كه ایوا٘ ّ  َٖبئ ٘  ، ٞٛو ٠ ٖؿٗبهي  ایوا٘ رؾٓی ٘ ّٛبٍي  ایوا ، ا١ٖه  ، آّٛبیي  ثب ١ٖىٜ ٞبي  ایوا٘ ، ثبٍزب
ٙ  هاٞٛٗبیي َٖبنود  ٠ ٕل٠ه ثٓیط ٝ  عٟبٚگوكي  ، ٖطبْؿبد  رطجیًي  ٍیبٍذ ٞبي  عٟبٚگوكي ، ن ٝ هیيي  ر١ٍؿ ،   ، ثوٚبٖ

٘  اٚگٓیَي  ُٖبرجبد  رقٖٖي نوٞٛگ  ؾبٖٝ ٘  اٚگٓیَي  ُٖبْٗٝ ، ىثب ٘ ٞبي  ك٠ْزي  ایوا٘ ، ىثب ِ    ، آّٛبیي  ثب ٍبىٖب ًٚ ،
ُ  ٖٛبثؽ ايزٖبكي  ١َْه، َبهآ١ٖىي ّ  ٠ گَزو ٙ اْٗٓ ِ  ؽَبثلاهي عٟبٚگوكي  كه ثَط  ه٠اثط  ثی ، هیب یبد  ٠   ، ا١ٕ

٘  كه ٖلیویذ ٘  كه ٖلیویذ َبهثوك آ ٘  كه ٖلیویذ ، آٖبه ٠ َبهثوك آ ،   ، ايزٖبك فوك، ايزٖبك َلا٘ ، َبٖپی١رو ٠ َبهثوك آ
ُ  رؾًیى  كه ٖلیویذ ٘  ٠ ٖلیویذ ه٠ ، ٖلیویذ  ٖٛبثؽ    ، ٖلیویذ  هنزبه ٍبىٖبٚي ، رؾًیى  كه ؾٗٓیبد ، ٖجبٚي  ٍبىٖب

٘  ٠ ٖلیویذ ، ٖجبٚي  ٖلیویذ  اٍلاٖي ، ؽ١ًو  اٍبٍي اَٚبٚي .، ٍیَزٕ ٞبي  اطلاؾبري  كه ٖلیویذ  ، ٖجبٚي  ٍبىٖب
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ٖلیویذ ٞزٓلاهي

 ٔكاْٚغ١یب٘ ٖلیویذ ٞزٓلاهي ثب ْٖقٖبد ا١ٚاؼ ٖؤٍَبد پنیوایي، ا١ِٕ ٠ ٖؿیبهٞبي اٚزقبة، ّٛبفذ ٠ فویل ٠ٍبیّ ٠ رغٟیياد لاى
قنایي  ٞب، هىه٠اٍی١٘، ١ّٖٛٛبٍي ٠ ١ٚ١ٖٛیَي، ّٛبفذ ١ٖاك قنایي ٠ اٚو ي ثواي ٖؤٍَبد پنیوایي، رًَیٕ َبه كهایٙ گ١ٚٝ ٖؤٍَٝ

ٞب، ثٟلاّذ ١ٖاك قنایي، ثٟلاّذ َبه ٠ ایٗٛي كه ٖؾیط  آٟٚب، چگ١ٚگي ٚگٟلاهي ١ٖاك قنایي، رٟیٝ ا١ٚاؼ قناٞب، پیِ قناٞب ٠ّیویٛي
آّپيفبٚٝ ٖؤٍَبد پنیوایي ٠ كه َّ ٞوآٚچٝ ثواي اكاهٜ ٠ٖلیویذ ٕؾیؼ ٠ ٖٛبٍت یٍ ٞزّ، ٖزّ، هٍز١ا٘ ٠ ١ٖاهك ْٖبثٝ  و٠هي 

.١ّٚل اٍذ، آّٛب ٖي

:ر١اٚبیي ٞبي لاىٔ 
ٞبي نواَٚٝ، آْٗبٚي  یُي اى ىثب٘) اْزؾٖیلا٘ ایٙ هّزٝ، كاْٚغ١یب٘ ثبیل ؾلا٠ٜ ثو ىثب٘ اٚگٓیَي ثٝ ىثب٘ ك٠ٔ  ثب ر١عٝ ثٝ ١ٚؼ َبه نبهـ

ٞٗچٛیٙ كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ ثبیل اى ه٠اثط . ١ّك اْجزٝ كه كاْٚگبٜ كه٠ٍي كهایٙ ىٖیٛٝ اهائٝ ٖي. رَٓط كاّزٝ ثبّٛل( یب ؾوثي
.اعزٗبؾي ف١ثي ثوف١هكاه ث١كٜ ٠ يلهد رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ فلايیذ ثبلایي كاّزٝ ثبّٛل

:  ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ  كهً

:كه٠ً پبیٝ
ا١ِٕ ٍبىٖب٘ ٠ ٖلیویذ، َٓیبد ايزٖبك، ا١ِٕ ؽَبثلاهي، ّٛبفذ ٠ َبهثوك َبٖپی١رو، ربهیـ ایوا٘، ٖجبٚي ١َْه ّٛبٍي، ٖجبٚي 

ٖي ثبّل،  عبٖؿٝ ّٛبٍي، ه٠اْٚٛبٍي اعزٗبؾي، ؾ١اهٗ ٠ ٚزبیظ ر١هیَٕ، ٖطبْت ّوػ ؽبِ ثيهگبٚي َٝ ًٖبثو آٚب٘ ثٝ ١ٕهد آصبه ٖٓي
.ٞبي ایوا٘ ّٛبفذ ٠ نوٞٛگ ايٓیذ

:كه٠ً إٓي 
ؽ١ًو َبه ٠رأٖیٙ اعزٗبؾي، َبه ثوك َبٖپی١رو كه ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ٠ ٞزٓلاهي، ٖلیویذ ثبىاهیبثي ٠ رجٓیكبد، ايزٖبك عٟبٚگوكي، 

ي١اٚیٙ ٠ ًٖوهاد ؽ١ًو ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ٠ ٞزٓلاهي، ه٠اثط ؾ١ٖٗي، ّٛبفذ ه٠ؽیبد ّٖٓ، رغيیٝ ٠ رؾٓیّ َٖبئّ اعزٗبؾي ایوا٘، 
ٞب، عكوانیبي عٟبٚگوكي ؾ١ٖٗي، عكوانیبي عٟبٚگوكي  ف١اٚي ٠ آّٛبئي ثب ًْٚٝ ٞبي ا٠ْیٝ، ًْٚٝ ٖجبٚي ٖوكٔ ّٛبٍي، ثٟلاّذ ٠ ٍَٗ

.، ىثب٘ اٚگٓیَي(ٞبي آْٗبٚي، نواَٚٝ یب ؾوثي یُي اى ىثب٘) ایوا٘، ّٛبفذ ٕٛؿذ عٟبٚگوكي ، گنهاٚل٘ ا٠يبد نواقذ، ىثب٘ ك٠ٔ 

:كه٠ً رقٖٖي 
پيي، ثٟلاّذ ١ٖاك  ّٛبفذ رأٍیَبد ايبٖزي ٠ پنیوایي ٠ رُْیلاد آ٘، ؽَبثلاهي ٞزٓلاهي، پنیوٜ، فلٖبد هٍز١ا٘، آّپيي، ّیویٛي

ٞبي قنائي، ثٟلاّذ َبه ٠ ایٗٛي، ٖؾبٍجٝ يیٗذ رٗبٔ ّلٜ، ّٛبفذ ٠ ٚگٟلاهي ربٍیَبد ٞزّ،  قنائي، ا١ِٕ ركنیٝ ٠ ه یٕ
.كاهي،  ىثب٘ اٚگٓیَي رقٖٖي، َبه آ١ٖىي فبٚٝ
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ِ  ٖلیویذ  ا١ٖه گٗوَي  گوای

   ٝ ِ  ٖلیویذ  ا١ٖه گٗوَي  ٚیي ثقْي  اى ٖلیویذ  رغبهي  ٠ ثبىهگبٚي  اٍذ  َ ٘  اٍذ  ٠ گوای ٌ  كه فلٖذ  رغبهد  عٟب گٗو
ٝ ٞبي  ٖبْیبري    ٝ ٞب ٠ چگ١ٚگي  ایغبك رؿون ٕ  اغٟبه ٚبٖ ٘  ٚؾ١ٜ  ثوهٍي  َبلاٞبي  ٠اهكاري  ٠ ٕبكهاري  ٠ ٚؾ١ٜ  رٛػی كه آ

ُ  كاكٜ  ٖي ١ّك ٝ  ٠  . آ١ٖى ً  ٍیبٍذ  ايزٖبكي  ١َْه، َبلاٞبي  ١ٖٛٗؾ ٘  ٖي آ١ٖىٚل ثواٍب ٙ  كاْٚغ١یب ٞٗچٛی
ٝ  ها ّٛبٍبیي  َٛٛل .قیو١ٖٛٗؾ

ِ  ٖلیویذ  ا١ٖه گٗوَي ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  گوای : كه٠
ٝ  ، ؽ١ًو  ٠ ًٖوهاد  ٖلٚي ِ  ثیٗ ٝ  ؾ١ٖٗي  ٠ فط ْٖي  ٖبْي  ك٠ْذ ٞب، ا١ٕ ٝ  ايزٖبكي  ٠   ، ؽ١ًو  رغبهد ٖبْی ، ر١ٍؿ

ٝ هیيي ّ  ثبُٚي  ٠ اؾزجبهاد  اٍٛبكي ثوٚبٖ ٘  اٚگٓیَي ، ؽَبثلاهي  ك٠ْزي  ، َٖبی ٝ  ىثب ُ ٞبي    ، ُٖبرجبد  ثبىهگبٚي  ث ، ه٠
ٝ  ك٠ْزي رؾًیى  ٠ ٖأفنّٛبٍي ِ  ث١كع ٕ  ٠ َٛزو ِ  رٛػی ٙ  ٠ ًٖوهاد  گٗوَي  ، ّیٗي  َبٚي ٞب ٠ نٓياد ، ا١ٕ ،   ، ي١اٚی

ٙ آلاد  ٠ رغٟیياد  اُْزویُي  ٠ اُْزو٠ٚیُي ، آّٛبیي  ثب ٖیواس    ّٛبفذ  اْیبل  َٚغي  ٠ ١ٖٖٛؾبد  آٟٚب، آّٛبیي  ثب ٖبّی
ٝ عبد نوٞٛگي ٙ اْٗٓٓي    ، آصبه ٞٛوي  ٠ ؾزیً ٘ ٞبي  ثی ٘ ٞب ٠ ١َٛاَٚی١ ، ًٖوهاد  ؾ١ٖٗي  ٕبكهاد  ٠ ٠اهكاد  ٍبىٖب
ٙ اّْٗٓ گٗوَي ّ  ، ا١ٖه ٖبْي  ثی ٙ اْٗٓ ٘  اٚگٓیَي  رقٖٖي  ، ثبىهگبٚي  ثی ّ  ٠ ًّٚ ، ىثب ٝ ثٛلي    ، آّٛبیي  ثب ٕٛؿذ  ؽٗ ، طجً

.َبلا

 :ر١اٚبیي ٞبي  لاىٔ 
ٝ  ٚهٌ يلهد  هٞجوي ٘  ي١ي  اى ٠یژگي ٞبي  لاىٔ   ، ه٠اثط  اعزٗبؾي  ف١ة ، اؾزٗبك ث ّ  ٠ يلهد  ثیب ٝ  ٠ رؾٓی ٘  رغيی ، ر١ا

ِ ٞب اٍذ ٝ  ٖلیویذ  كه رٗبٖي  گوای ِ ٞبي  ثبىهگبٚي  ٠  .  ثواي  كاْٚغ١ي  هّز ٓ  كه گوای ٝ  ثق١ٖ ٙ  هّز كاْٚغ١ي  ای
ً  هیب ي ٝ ٖٛل ث١كٜ  ٠ كه كه٠ ّ  رغبهي  ٠ ايزٖبكي  ٠ ٖؾیط  ثبىاه ؾلاي ٝ  َٖبئ ٘  اٚگٓیَي  ٠ اكثیبد    ٕٛؿزي  ثبیل ث ، ىثب

ً  هیب ي  ٠ آٖبه ي١ي   . نبهٍي  ي١ي  ثبّل ٓ  ٖلیویذ  ٕٛؿزي  ثبیل كه كه٠ ٝ  ٖلیویذ  ثق١ٖ ٙ  كاْٚغ١ي  هّز ٞٗچٛی
ٝ ٖٛل ثبّل ٠ اى . ثبّل ً  عكوانیب ؾلاي ٝ  كه  ـ ٠ نوٞٛگ  ف١ك ٠ ث ٝ  ربهی ٝ  ث كاْٚغ١ي  ٖلیویذ  عٟبٚگوكي  ٚیي لاىٔ  اٍذ  َ

ّ  اٚگٓیَي ٘  فبهعي  ٖض ٍ  ىثب ٝ  ی ٝ  یب ؾوثي  َٖٓط  ثبّل رب ثز١اٚل ثب   ه٠اثط  اعزٗبؾي  ف١ثي  ثوف١هكاه ث١كٜ  ٠ ث ، نواَٚ
ٝ  هاؽزي  اهرجب   ثويواه َٛل ٘  فبهعي  ث ایٙ هّزٝ اى ٞو ٍٝ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ هیب ي ٠ نٛي، ؾ١ٓٔ  . عٟبٚگوكا

.رغوثي ٠ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كاْٚغ١ ٖي پنیوك
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 ٝ ٖلیویذ  ثیٗ



ٝ كاهي َٝ  ٔ ٞبي ر١ٍؿٝ كه ١َْهٞبي پیْونزٝ اٍذ، چ١٘ ٞو ٍوٖبی ثیٗٝ یُي اى ّبف
ٝ گناهي َٛل، ثبیل اطٗیٛب٘ كاّزٝ ثبّل َٝ كه ١ٕهد ثو٠ى ٞوگ١ٚٝ  ثق١اٞل كه ١َْهي ٍوٖبی

ٙ ه٠ كه ١َْهٞبي پیْونزٝ اى ثیٗٝ ثٝ . ؽبكصٝ یب فطوي، ٍوٖبیخ  ٠ي ١ٖٖ٘ ف١اٞل ث١ك اى ٞٗی
ثٝ ایٙ ٖؿٛي َٝ ٞٗيٖب٘ ثب ر١ٍؿٝ ٕٛؿذ، ثیٗٝ ٚیي ر١ٍؿٝ . ؾ١ٛا٘ ٕٛؿذ ثیٗٝ یبك ٖي َٛٛل

ف١اٞل یبنذ ٠ ٞٗچٛیٙ ثو ایٙ اؾزًبكٚل َٝ ٞو نوكي ٚٗي ر١اٚل ٠اهك ایٙ ٕٛؿذ ١ّك ثُٓٝ ثبیل 
ِ آ١ٖفزٝ ایٙ ٕٛؿذ ثبّل .  ٖزقٖٔ ٠ كاٚ
ٝ  ٠ چگ١ٚگي  هنزبه ثب   كه ١َْه ٖب ٚیي كاْٚغ١ي  ٖلیویذ  ثیٗٝ ٘ ٞبي  ثیٗ ، ٚؾ١ٜ  اكاهٜ  ٍبىٖب

ٝ گناهي  روقیت  ٠ ر١ْیى  َٛل ٝ  ثیٗ ٝ گناهٞب ها نوا ٖي گیوك رب ثز١اٚل آٟٚب ها ث ٙ   . ثیٗ ٞٗچٛی
ٝ  ؾٗو، ٖبّیٙ ّ  ثیٗ ٝ  ٖض ٙ  گوایِ كهثبهٜ  ا١ٚاؼ  نؿبْیذ ٞبي  ثیٗ ، فلٖبد  كهٖبٚي  ٠  كاْٚغ١ي ای

ٝ  ٠ ٖجبٚي   ً  پبی ٝ ٞب ها ثواٍب ٙ  ىٖیٛ قیوٜ  اطلاؾبد  لاىٔ  ها ََت  َوكٜ  ٠ چگ١ٚگي  نؿبْیذ  كهای
.ٖلیویزي  نوا ٖي گیوك

ِ  ٖلیویذ  ثیٗٝ ً  إٓي  ٠ رقٖٖي  گوای : كه٠
ِ  ٖلیویذ  ثبىهگبٚي ؽَبثلاهي  ٕٛؿزي ٝ ّٛبٍي ، ه٠اْٚٛبٍي  ؾ١ٖٗي ، ا١ٕ ٝ   ، عبٖؿ ، ر١ٍؿ

ِ  ٠ اهى ٠ ثبُٚلاهي ِ  ثیٗٝ ، ؽ١ًو  رغبهد  ، ؽ١ًو  ٖلٚي ايزٖبكي  ، ؽَبثوٍي  ، پ١ ،  ، ا١ٕ
ٝ  ا١ٖاِ ٝ  اّقبٓ ثیٗ ٝ  ارُبیي ، ثیٗ ٝ  ، ثیٗ ٍ  ٠ ثیٗ ٝ  ، ٖلیویذ  هیَ ،  ، ؽَبثلاهي  ّوَذ ٞبي  ثیٗ
ٝ  اٚگٓیَي  ؽ١ًو  ثیٗٝ ٘  ثیٗ .، ثبىاهیبثي  ٠ ٖلیویذ  ثبىاه، ٖز١
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ِ  ٖلیویذ ٖبْي گوای



ٔ ٞبي ٖبْي عٟبٚي  ثب ر١عٝ ثٝ ه٠ٚلعٟبٚي ّل٘ ايزٖبك ١َْهٞب، ٖزقٖٖب٘ ٖبْي ١َْه، ثبیَزي ثب ٚػب
ٝ گناهي ٠ اثياهٞبي ٖبْي پیْونزٝ آّٛبیي كاّزٝ ثبّٛل رب ١َْه ثز١اٚل ١ٖيؿیذ ٖبْي   ٠ ّی١ٜ ٞبي ٍوٖبی

. ف١ك ها كه كٚیبي ٖزلاطٕ اٖو٠ى رضجیذ َٛل
كاْٚغ١یب٘ ایٙ هّزٝ ثب رئ١هي ٞبي ١ٚیٙ ٖلیویذ ٖبْي ٠ َبهثوك آٟٚب آّٛب ٖي ١ّٚل ٠ كه ٟٚبیذ ٖي ر١اٚٛل 
ٔ ٞبي ٖؤصوي كه ؽّ ُْٖلاد ايزٖبكي ١َْه  ٝ گناهي، گب ثب اهائٝ هاُٞبه ٞبیي ثواي ثَط ٠ ر١ٍؿٝ ٍوٖبی

ِ آ١ٖفزگب٘ ٖلیویذ ٖبْي ؾلا٠ٜ ثو ر١اٚبیي رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ٠ ؽض١ه نؿبِ كه ثبىاهٞبي ٖبْي  . ثوكاهٚل كاٚ
ٖي ر١اٚٛل ٠ ؿیذ ٖبْي ّوَذ ٞب ٠ ٖؤٍَبد ها ١ٖهك اهىیبثي يواه كٞٛل ٠ كه افن رٖٗیٗبد ٖبْي ٖؤصو 

٘ ٞب، ًِٚ اٍبٍي ایهب َٛٛل .  كه ٍبىٖب

ً ٞبي ایٙ هّزٝ كه ط١ِ رؾٖیّ  :كه

:كه٠ً إٓي ٠ رقٖٖي
ٖلیویذ ٖبْي، پ١ِ ٠ اهى ثبُٚلاهي، ثبىاهیبثي ٠ ٖلیویذ ثبىاه، ٖلیویذ اٍزوارژیٍ، ايزٖبك ٍٛغي  ٖبْي، 

هیب یبد ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ ٖبْي، آٖبه ٠ َبهثوك آ٘ كه ٖلیویذ ٖبْي، ر١ٍؿٝ ايزٖبكي ٠ 
ٝ گناهي،  ٝ هیيي، ؽ١ًو ثبىهگبٚي، ؽَبثلاهي ٕٛؿزي، ا١ِٕ ٖلیویذ ٖبْي، ٖجبٚي ٖلیویذ ٍوٖبی ثوٚبٖ
ٙ اّْٗٓ، ٖجبٚي ٖٟٛلٍي ٖبْي،   ٖلیویذ ٖبْي كه ایوا٘، ٟٚبكٞبي پ١ْي ٠ ٖبْي، ٟٚبكٞبي پ١ْي ٠ ٖبْي ثی

ٝ هیيي ٖبْیبري، يواهكاكٞبي ثیٗٝ، ٖز١٘ ٖبْي،  ثبىاه پ١ِ ٠ ٍوٖبیٝ، ٖجبٚي هیٍَ ٠ ٖلیویذ ثیٗٝ، ثوٚبٖ
 .ٖجبٚي ثبُٚلاهي ٠ ٖلیویذ ثبٍٚ
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اْٟیبد ٠ ٖؿبهل اٍلاٖي



:  كیجبچٝ
ّٛبفزي  ٝ ا٠ْیٙ ٖوؽٓٝ اى آّٛبیي ٠ يلٔ گناّزٙ كه َٖیو يوة اْٟي اٍذ ٠  . ٖؿونذ ثٝ ٖؿٛبي ّٛبفذ اٍذ: ًٖلٖٝ

رو گوكك ثب آّٛبیي ٠ يوة  بٖٓزو ف١اٞل ّل رب عبیي  ٝ پی١ٍزٝ يٓت اَٚب٘ ٠اثَزٝ ثٝ  ¬ٞو چٝ ٖؿونذ ثیْزو ٠ ٠ٍیؽ
ر١اٚل هاٞٛٗبي هؽٗذ ٠ ٚٗبیٛلٜ ٖٟوثبٚي ٠  ¬١ّك ٠ كه ٞٗٝ ؽبِ ٖز١عٝ ا٠ ف١اٞل ث١ك ٠ ٖي¬فلاي ٖزؿبِ ٖي

.ثقِْ اْٟي گوكك

:اٞلال ایٙ هّزٝ -
نوإٞ آ٠هك٘ اٖکب٘ ّٛبفذ ٠ ّٛبٍبٚل٘ ایٙ ؾ١ٓٔ ٠ ٖؿبهل ثٝ عبٖؿٝ اٍلاٖي .1
ي ؾ١ٓٔ ٠ ٖؿبهل اٍلاٖي¬روثیذ  بهّٛبٍب٘ ثواي ّٛبٍبیي ٠ اؽیبي ثقِ ؾػیٗي اى كاِٚ ثْوي كه ؽ١ىٜ .2
روثیذ  بهّٛبٍب٘ ٖغوة ثٝ ٖٛػ١ه اٚغبٔ فلٖبد ؾٓٗي ٠ ٟٚبكٞبي آ١ٖىّي ٠ آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ .3
روثیذ  بهّٛبٍب٘ ٖغوة ثٝ ٖٛػ١ه اٚغبٔ فلٖبد ؾٓٗي كه ٖوا ي نوٞٛگي ٠ رجٓیكي .4

:ر١اٚبیي لاىٔ كا٠طٓجب٘
ؾلايٗٛلي ثٝ  َت ٖؿبهل كیٛي ٠ اٍلاٖي .1
ؾلايٝ ثٝ ٖطبْؿٝ ٠ رؾًیى .2
ثوف١هكاهي اى ر١ا٘ اٍزللاِ ٠ رغيیٝ ٠ رؾٓیّ ثبلا .3
ؾلايٗٛلي ثٝ ٖطبْؿٝ ربهیـ، نَٓهٝ، اٍط١هٜ، اكیب٘ ٠ ٖناٞت .4
ثوف١هكاهي اى ٍؿٝ ٕله ٠ نکو ًٚبك ٠ فبْي اى رؿٖت .5
ر١ا٘ ثبلا كه ىثب٘ ؾوثي .6
آّٛبیي ثب ىثب٘ اٚگٓیَي .7

-
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:ٞبي ایٙ هّزٝگوایِ

1. نَٓهٝ ٠  لأ اٍلاٖي
نًٝ ٠ ٖجبٚي ؽ١ًو اٍلاٖي .2
ؾ١ٓٔ يوآ٘ ٠ ؽلیش .3
ربهیـ نوٞٛگ ٠ رٗل٘ ّٖٓ اٍلاٖي .4
اكیب٘ ٠ ؾونب٘ .5
نًٝ ّبنؿي .6
كثیوي .7
ٝ ٞبي ّكٓي .8 "اْٟیبد ٠ ٖؿبهل اٍلاٖي" ىٖیٛ
 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ثب ر١عٝ ثٝ آّٛبیي ثب رهُو نَٓهي ٠ كیٛي ٖي ر١اٚل كه ك .9 ِ ٞبي ٖزؿلكي ٖي ثبّل ٠ نبه قِ ٠ ثایٙ هّزٝ كاْٚگبٞي كاهاي گوای

.آ١ٖىّي ٠ پژ٠ْٞي ٖبٚٛل آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ، ٍبىٖب٘ رجٓیكبد اٍلاٖي، كایوٜ اْٗؿبهل ٞب ٠ ْٚویبد ؾٓٗي ٠ پژْٞي ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك
٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو اٚزهبؾي اٍذ اى عٗٓٝ ٠ىاهد نو .10 ٘ ٞب ٠ اهگب ٠  ٞٛگاى كیگو نؿبْیذ ٞبیي َٝ َبهّٛبً ایٙ هّزٝ ٖي ر١اٚل كاّزٝ ثبّل كه ٍبىٖب

....اهّبك اٍلاٖي، نوٞٛگ ٍواٞب، ٍبىٖب٘ ؽظ ٠ ا٠يبل ٠ 
 ـاْزؾٖیّ ایٙ هّزٝ ثٝ كْیّ ثیِٛ ؾٗیًي َٝ كه ف١ٖٓ َٖبئّ كیٛي .11 ٝ ٞبي ّكٓي ٖي ر١اٚل ثٝ  -نبه اعزٗبؾي ََت ٖي َٛل، كه طیم گَزوكٜ اي اى ىٖیٛ

٘ ٞبي ك٠ْزي ٠ قیو ك٠ْزي ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك ٠ ایُٛٝ ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ ٍق١ٛه ٠ َ ٛبً كیٛي كه  بهّنؿبْیذ ثپوكاىك ٠ كه ْٖبقّ ٍبىٖبٚي ٖز١ٛؾي كه اهگب
ٝ ٞب ٠ آ١ٖىٜ ٞبي كیٛي ٠ اعزٗبؾي ثپوكاىك .ٍبىٖب٘ ٕلا ٠ ٍیٗب ٠ ؽزي كه ٖغبٌْ يوآٚي َٖبعل ثٝ رو٠یظ كاَٚز

ٝ ٞب ثب ُّْٖ ثبىاه .12  ـاْزؾٖیّ گوایِ ؾ١ٓٔ يوآ٘ ٠ ؽلیش ٖضّ ٍبیو هّز  ـاْزؾٖیّ ر١اٚٗٛل ٖي ر١اٚل كه  ¬نبه َبه ه٠ثو٠ اٍذ اٖب ثب ایٙ ٠ع١ك یٍ نبه
 ـاْزؾٖیّ گوایِ نًٝ ٠ ٖجبٚي ؽ١ًو اٍلاٖي . ٖواَي پژ٠ْٞي ٖضّ كایوٜ اْٗؿبهل ٞب ٠ پژ٠ْٞگبٜ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي یب ٖواَي آ١ٖىّي نؿبْیذ َٛل ثٝ ٍجت ) نبه

ٝ ي ؽ١ًو ثواي ٖضبِ ٖي ر١اٚل ثٝ ؾ١ٛا٘ ٠َیّ .اى نوٕذ ٞبي ّكٓي ثٟزو ٠ ثیْزوي ثوف١هكاه اٍذ، چوا َٝ ایٙ گوایِ عٛجٝ َبهثوكي كاهك( ٚيكیُي ثٝ هّز
 ـاْزؾٖیّ ف١ة ٠ ر١اٚٗٛل گوایِ . كاكگَزوي، ْٖب٠ه ؽ١ًيي ٠ َبهّٛبً ؽ١ًيي نؿبْیذ َٛل یب كنزو فبٚٝ اٍٛبك هٍٗي ٠ كنزو اىك٠اط ٠ طلاو كایو ٚٗبیل نبه

فبهعٝ ٠ ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ اهّبك اٍلاٖي ْٖك١ِ ثٝ َبه گوكك ٠ اگو اّٞ يٕٓ ثبّل ثٝ َبه ٞبي پژ٠ْٞي ¬ربهیـ ٠ رٗل٘ اٍلاٖي ٚیي ٖي ر١اٚل كه ٠ىاهد ا١ٖه
 ـاْزؾٖیّ گوایِ نَٓهٝ ٠ َلأ اٍلاٖي ثب آّٛبیي ثب رهُو نَٓهي كه ؾبْٕ اٍلاٖي ٠ ٖكوة ىٖیٙ ٠ ُٖبرت ٠ آهاي  . ٠ ١ّٚزٙ َزبة ٞبي ربهیقي ه٠ي آ٠هك نبه

.ٖقزٓم نَٓهي، ر١اٚبیي رؾًیى كه َٖبئّ نَٓهي ها پیلا َوكٜ ٠ آٖبكٜ ٖي ١ّك َٝ رؾٖیلاد كه ك٠ ثقِ آ١ٖىّي ٠ پژ٠ْٞي ثٝ نؿبْیذ ثپوكاىك
 ـاْزؾٖیّ ایٙ گوایِ ٚیي ثبیل كه ٠ىاهد ا١ٖه فبهعٝ، ٠ىاهد نوٞٛگ ٠ اهّبك اٍلاٖي، ٍبى .13   ٖب٘ثب ر١عٝ ثٝ ١ٚؼ كه٠ً گوایِ اكیب٘ ٠ ؾونب٘، نبه

٘ ٞبي ْٖبثٝ نؿبْیذ َٛل ٠ ٞٗچٛیٙ ىٖیٛٝ نؿبْیذ ایٙ گوایِ كه ثؿضي اى ٖواَي پژ٠ْٞي قیو ك٠ْزي ٖضّ ٖؤٍَٝ گهزگ اكیب٘  ١ي رجٓیكبد اٍلاٖي ٠ ٍبىٖب
 .٠ع١ك كاهك
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87هرجٝ ا٠ِ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كه آى١ٖ٘ ٍواٍوي 

ىٞوا ٍب یبٚي

ٔإلًا ثٝ یک هيٗي ّل٘ نکو ٚٗي  وك

رلاُ ٠ پْزکبه ف١ك نوك، ثیْزو اى ٞو ؾبّٖ كیگوي رضٗیٙ  ٛٛلٜ ١ٖنًیذ ا٠ٍذ.



، كه گهذ ٠ گ١ ثب فجوٚگبه پیک  87ىٞوا ٍب یبٚي ، هرجٝ ا٠ِ آى١ٖ٘ ٍواٍوي گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ٍبِ 
ٖٙ كه ط١ِ ك٠ها٘ كثیوٍزب٘ ثٝ ط١ه پی١ٍزٝ ٖطبْؿٝ ٖي  وكٔ؛ اٖب اى : ٍٛغِ كهف١ٖٓ ٚؾ١ح ٖطبْؿخ ف١ك گهذ

ٍبؾذ   11رب  7ثٝ ط١ه علي ّو٠ؼ ثٝ ٖطبْؿٝ  وكٔ؛ ثٝ ط١هي  ٝ كه ه٠ى ( پیِ كاْٚگبٞي)ّٟوی١ه ٍبِ گنّزٝ 
ها ثٝ ٖطبْؿٝ افزٖبٓ كاكٔ ٠ ثب ر١عٝ ثٝ ایٙ َٖأْٝ  ٝ كاِٚ آ١ٖىا٘ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كه كهً هیب ي  ؿم كاهٚل ٠  

هیب ي ثيٚل، كهٕل ١ٖنًیزِ ثبلا ٖي ه٠ك، ٍؿي  وكٔ ٠يذ ثیْزوي ها ٕول % 40رب  30اگو  َي ثز١اٚل ٖیبٚگیٙ 
.  ٖطبْؿٝ كهً هیب ي  ٕٛ؛ ٞٗچٛیٙ ؾوثي ٕٞ عي٠ كه٠ً ٍو١ّٚذ ٍبى ثواي هّزٝ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ٖؾ١َة ٖي ١ّك

ٖٙ ٞو ه٠ى ًٖلاهي اى ٠يزٕ ها ٕول ٖطبْؿخ كه٠ً ىثب٘، هیب ي ٠ ؾوثي ٖي  وكٔ رب ثز١إٚ كه ایٙ ٍٝ كهً ي١ي  
ٔ١ّ.

ٖٙ كه ٞیچ آ١ٖىّگبٞي صجذ ٚبٔ ٚکوكٔ؛ : ىٞوا ٍب یبٚي ، ثب ر١عٝ ثٝ ىؽٗذ ًِٚ نوك، كه كٍزیبثي ثٝ ١ٖنًیذ، گهذ
ىیوا ٖؿزًلٔ  ٝ ثیْزو اى ٞو ؾبّٖ كیگوي، رلاُ ٠ پْزکبه نوك رضٗیٙ  ٛٛلٜ ١ٖنًیذ ا٠ٍذ؛ ثق١ٖٓ كه هّزٝ  

.ؾ١ٓٔ اَٚبٚي رلاُ ف١ك نوك ٖلاک اٍذ

اى  زبة ٞبي رَذ  : ٠ي كه ف١ٖٓ اٍزهبكٜ اى  زبة ٞبي آ١ٖىّي ٠ آى١ٖ٘ ٞبي ْٖبثٝ ٍبىي ّلٜ ثب  ٛک١ه گهذ
هرجخ  . آى١ٖ٘ آىٖبیْي ّو ذ رؿب٠ٚي فلٖبد آ١ٖىّي ٍبىٖب٘ ٍٛغِ ّو ذ  وكٔ 8گ١ٚبگ١ٚي اٍزهبكٜ  وكٔ ٠ كه 

ٍؤالاد كه ًٖبیَٝ ثب ٍبِ  : ا٠ِ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي، ثب اّبهٜ ثٝ ٖه١ٟٖي ّل٘ ٍؤالاد  ٛک١ه اَٖبِ، گهذ
ثب ٠ع١ك ایٛکٝ كه هّزخ ٖب ؽهػیبد ثیْزو اٍذ، اَٖبِ ٍؤالاد ٖه١ٟٖي ىیبكي  . رو ّلٜ ث١ك-ٞبي كیگو ٖه١ٟٖي
ر١ ّ ثٝ فلا، ٖٛغو ثٝ  : ٍب یبٚي، ٖٟٗزویٙ ؾبّٖ ١ٖنًیذ ف١ك ها ر١ ّ ثٝ فلا ٖي كاٚل ٖي گ١یل.طواؽي ّلٜ ث١ك

.اؾزٗبك ثٝ ٚهٌ ٠ آهاِٖ كه ٖٙ ّل  ٝ ر١اَٚزٕ ثل٠٘ اٍزوً اى ایٙ آى١ٖ٘، ٍوثٓٛل ثیو٠٘ ثیبیٕ



87هرجٝ ا٠ِ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كه آى١ٖ٘ ٍواٍوي 

ىٞوا ٍب یبٚي

ٞبي ف١ثٕ كه آى١ٖ٘ آىٖبیْي ٍبىٖب٘  -إلًا ثٝ یک هيٗي ّل٘ نکو ٚٗي  وكٔ؛ اٖب ثٝ فبطو هرجٝ: ٠ي رٖویؼ  وك
ٍب یبٚي،  .ٍٛغِ، اطوانیب٘، اٚزػبه چٛیٙ هرجٝ اي ها اى ٖٙ كاّزٛل  ٝ ثٝ ْطم فلا ر١اَٚزٕ ایٙ هرجٝ ها  َت  ٕٛ

ایٛزوٚزي ّل٘ ٖواؽّ صجذ ٚبٔ  ٛک١ه ٠ اٚزقبة هّزٝ ها ٖضجذ اهىیبثي  وك ٠ كه ف١ٖٓ اطلاؼ هٍبٚي ٍبىٖب٘ 
كه ط١ِ ٖلري  ٝ ثواي  ٛک١ه كهً ٖي ف١اٚلٔ، پیک ٍٛغِ ها ٖطبْؿٝ ٖي  : ٍٛغِ اى طویى پیک ٍٛغِ، گهذ

ها پي گیوي ٖي  ....  وكٔ ٠ اى ایٙ طویى افجبه ٍبىٖب٘ ٍٛغِ كه ف١ٖٓ  ٛک١ه، اؾلأ ٚزبیظ، ٖٛبثؽ ٠ ؽننیبد ٠ 
هرجٝ ا٠ِ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي، كه پبٍـ ثٝ ایٙ ٍؤاِ  ٝ آیب انواك ٚقجٝ ٠ ثورو ثبیل كاهاي ّوایط ٠  . وكٔ

آ١ٖىُ ٠ پو٠هُ كهً ٖي   13ٖٙ كه یک فب١ٚاكٜ  بٖلًا ٖؿ١ْٗي ٠ كه ٖٛطًخ : ٠یژگي ٞبي فبٕي ثبّٛل، گهذ
.ف١اٚلٔ ٠ ثٝ عي یک اربو رًویجبً افزٖبٕي، اٖکبٚبد فبٓ كیگوي ٚلاّزٕ

اٖیل٠اهٔ ثز١اٚیٕ ایٙ  : ٠ي ثب ّکبیذ اى كیل ثلي  ٝ كه عبٖؿٝ كه ١ٖهك هّزٝ ٞبي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ؽب ٕ اٍذ، گهذ
كیلگبٜ ها  ٝ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كه ثوكاهٚلٜ هّزٝ ٞبي  ؿیم كه ًٖبیَٝ ثب كیگو هّزٝ ٞبٍذ، اى ثیٙ ثجویٕ؛ چ١٘ ثٝ  

ٚػو ٖٙ ؾ١ٓٔ اَٚبٚي كه ٍطؼ ثبلاروي اى كیگو هّزٝ ٞب يواه كاهك ٠ آ٘ ثٝ فبطو ایٙ اٍذ  ٝ اگو ٚیو٠ي اَٚبٚي ٖب  
.ف١ة روثیذ ١ّٚل، ٖلیویذ ٠ كیگو ثقِ ٞبي عبٖؿٝ ٚیي إلاػ ٖي ١ّٚل

ٖٙ ثب اٚگیيٜ ٠ه٠ك ثٝ هّزخ ه٠ا٘ ّٛبٍي كهً ف١اٚلٔ؛ اٖب ؽبلا ثب  َت هرجخ ثوروثیٙ اٚزقبة ایٙ هّزٝ  : ٠ي اني٠ك
.٠ ؽ١ًو ٖوكك َٞزٕ  ٝ ثب رؾًیًبد ثیْزوي هّزخ رؾٖیٓي آیٛلٜ أ ها اٚزقبة ف١إٞ  وك

ىٞوا ٍب یبٚي ، ثٝ كا٠طٓجب٘ ر١ٕیٝ ٖي  ٛل  ٝ ثب آهاِٖ  بّٖ كهً ثق١اٚٛل ٠ ٞیچ كهٍي ها  ٛبه ٚگناهٚل ٠ ٕونبً 
ٍبؾبد ٖطبْؿخ ف١ك ها انيایِ ٚلٞٛل؛ ثٓکٝ ثب  یهیذ رو ٖطبْؿٝ  ٛٛل ٠ اگو ٚزبیظ ف١ثي اى  ٛک١ه ٚگونزٛل، كه ىٖیٛٝ  

هرجخ ا٠ِ  ٛک١ه ؾ١ٓٔ اَٚبٚي، ثب  ٛک١ه ١ٖانى اٍذ ٠  ٛک١ه ها آى١ٖٚي ٖي كاٚل  .ٞبي كیگو ر١اٚبیي ف١ك ها ثَٛغٛل
 ٝ رٗبٔ عٛجٝ ٞبي ّقٖیزي نوك، ٚػیو آهاِٖ، ٍطؼ ؾٓٗي ٠ ٍوؾذ ؾّٗ

.٠ي ها ٖي ٍٛغل ٠ ؽنل آ٘ ها ثواي انواكي  ٝ كه ىٖب٘ آى١ٖ٘ اٍزوً كاهٚل، ٖهیل ٖي كاٚل



هرجٝ ك٠ٔ گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي 

87كه آى١ٖ٘ ٍواٍوي ٍبِ 

ٍبٚبى ی١ٍهي

ٕٛ  إلًا نکو ٚٗي  وكٔ  ٝ ایٙ هرجٝ ها  َت

ٍؿي ٠ رلاُ،  ٗک فلا ٠ ؽٗبیذ فب١ٚاكٜ، اى ٖٟٗزویٙ ؾ١اّٖ ١ٖنًیذ ٖٙ كه  ٛک١ه ث١كٚل. 



اى ْٖٟل، كه گهذ ٠ گ١ ثب فجوٚگبه  87ٍبٚبى ی١ٍهي ، هرجٝ ك٠ٔ آى١ٖ٘ ٍواٍوي گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي ٍبِ 
ٍبؾذ كه ه٠ى  17ثواي ٖطبْؿٝ ثب ثوٚبٖٝ ٖلهٍٝ پیِ ٖي هنزٕ ٠ كه ك٠ ٖبٜ آفو ٍبؾذ ٖطبْؿٝ ف١ك ها ثٝ : ٖب گهذ
.هٍبٚلٔ

كه آ١ٖىّگبٜ ٞبي  ٛک١ه صجذ ٚبٔ ٚکوكٔ؛ اٖب كه  لاً ٞبي ن١و اْؿبكٜ ٖلهٍٝ ّو ذ ٖي  وكٔ؛ ٞٗچٛیٙ  : ٠ي اني٠ك
ی١ٍهي، ؾ١اّٖ ١ٖنًیذ ف١ك ها  ٗک فلا، رلاُ ف١ك ٠ هاٞٛٗبیي  .كه آى١ٖ٘ ٞبي آىٖبیْي گ١ٚبگ١٘ ّو ذ  وكٔ

ٖٙ ثواي كهً ف١اٚل٘ ٠ ثورو ّل٘ ّوایط فبٕي ٚلاّزٕ؛ ثٓکٝ ثب ٍؿي ٠ رلاُ  : ٞبي فب١ٚاكٜ كاَٚذ ٠ گهذ
ر١اَٚزٕ ایٙ هرجٝ ها  َت  ٕٛ ٠ ثٝ  َبٚي  ٝ ٖي ف١اٞٛل كه ٞو ىٖیٛٝ ١ٖنى ١ّٚل، ر١ٕیٝ ٖي  ٕٛ  ٝ ٍؿي ٠ رلاُ  

ٍؤالاد  ٛک١ه اَٖبِ ٍقذ رو ٠  : هرجٝ ك٠ٔ آى١ٖ٘ ٍواٍوي گو٠ٜ آىٖبیْي ؾ١ٓٔ اَٚبٚي گهذ.ها نوا١ُٖ ٚکٛٛل
.ٖه١ٟٖي رو ّلٜ ث١ك

 .إلًا نکو ٚٗي  وكٔ  ٝ ایٙ هرجٝ ها  َت  ٕٛ ٠ ٖي ف١إٞ كه هّزٝ ؽ١ًو اكاٖٝ رؾٖیّ ثلٕٞ: ٠ي رٖویؼ  وك

ثب ؽنل  ٛک١ه اٍزوً نوك ٠ فب١ٚاكٜ ٚیي  ٕ ٖي ١ّك ٠  : ٍبٚبى ی١ٍهي ثب ؽنل  ٛک١ه ١ٖانى اٍذ ٠ ٖي گ١یل
.اگوپنیوُ ثٝ ّو  ٖؿلِ ثبّل، ثٟزو اٍذ

.٠ي ه٠ٚل ثوگياهي  ٛک١ه، ایٛزوٚزي ّل٘ ٖواؽّ صجذ ٚبٔ ٠ اطلاؼ هٍبٚي ٍبىٖب٘ ٍٛغِ ها ٖضجذ اهىیبثي  وك
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