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1403-1404اهم فعالیت های هفته سراهای دانشجویی معاونت دانشجویی دانشگاه بیرجند در سال تحصیلی 



15

دانشجویی،هایخوابگاهحوزۀدربرنامهریزیوسیاستگذاریبرافزونبیرجنددانشگاهدانشجوییسراهایامورادارۀ
دانشجوی4000ازبیشبهخدماتارائةخوابگاهها،درسکونتشرایطواجددانشجویانپذیرشواسکانامور

برونظارتپشتیبانی،(متاهلیومجردی)خوابگاهیبلوک17ازبیشبرایلازمتجهیزاتتأمینهمچنینوخوابگاهی
بهصورترابگاهیخواسبزفضاینگهداریوتعمیرات،پیگیریساختمانهااموربهرسیدگیتأسیسات،نظافت،امور

درراخودزماندرصد60ازبیشدانشجویاناینکهبهتوجهباموارد،اینبرافزون.داردعهدهبرشبانهروزی
مادهسازیآواجتماعیوفردیتوسعةمحوریتبامتعددیاجتماعیوفرهنگیبرنامههایمیگذرانند،خوابگاهها
ادارهدرمان،وبهداشتادارهفرهنگی،معاونتهمکاریبابرنامهریزیکاروکسبوجامعهبهورودبرایدانشجویان

.کندمیاجراتوانمندسازیومشاورهمرکزوبدنیتربیت
ضمنها،خوابگاهساتتأسیوابنیهبهمربوطمشکلاتحلوپشتیبانیبرافزونتاکندمیتلاشهاخوابگاهاموراداره
زیستسبمنامحیطساختنفراهموخوابگاهیمشاعهایمحوطهودانشجوییهایاتاقبرایلازمتجهیزاتتأمین

.کنداقدامعزیزاناینبهمناسبفرهنگیورفاهیخدماتارائهبهنسبتدانشجویان،
میخاطراتیگیریشکلجهتمکانیبلکهدانشجویاناستراحتبرایمحیطیتنهانهدانشجوییسراهایوهاخوابگاه

ازدیگربرگیاختنسباعثبهانهاینبهتااستفرصتیدانشجوییخوابگاههایهفته.رودنمییادازگاههیچکهباشد
.باشیمگرانقدرمانهمکارانوعزیزدانشجویانبرایبیادماندنیوشیرینخاطراتی

مقدمه
معاونت دانشجویی



7

برنامه های اجراشده توسط مرکزخدمات مدیریت 
دانشجویی به مناسبت هفته سراهای دانشجویی

معاونت دانشجویی
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مدیریت  دانشجویی دانشگاه بیرجند به
.مناسبت هفته سراها برگزار می کند

معاونت دانشجویی
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برگزاری جشنواره ی غذای سالم
معاونت دانشجویی
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برگزاری مسابقه کاریکاتور خوابگاه ؛زندگی زیر یک سقف
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برگزاری کارگاه آموزشی مدیریت بحران اطفاء حریق

معاونت دانشجویی
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پاکسازی فضای خوابگاهی
معاونت دانشجویی



9

(خوابگاه دخترانه)برگزاری مسابقات پینت بال

معاونت دانشجویی
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(خوابگاه پسرانه)برگزاری مسابقات پینت بال 
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برگزاری مسابقه ایده پردازی خوابگاه رویایی منگنجینه خاطرات: برگزاری مسابقه نویسندگی تحت عنوان

معاونت دانشجویی



12

Pesو Fifaبرگزاری مسابقات جایزه بزرگ کانتر استریک

معاونت دانشجویی



12

Pesو Fifaبرگزاری مسابقات جایزه بزرگ کانتر استریک

معاونت دانشجویی



12

برگزاری بوت کمپ های مهارتی بهاره

معاونت دانشجویی



11

بازدید رئیس محترم دانشگاه و معاونین محترم ازکلیه سراهای 
دانشجویی 

معاونت دانشجویی



12

بازدید معاون ومدیر محترم دانشجویی از سراهای دانشجویی خواهران
معاونت دانشجویی



12

بازدید معاون ومدیر محترم دانشجویی از سراهای دانشجویی خواهران

معاونت دانشجویی



13

نظرسنجی از دانشجویان ساکن در سراهای دانشجویی پیرامون خدمات ارائه شده 
در خوابگاه ها، غذاخوری ها و عملکرد سرپرستان محترم به مناسبت هفته سراها

معاونت دانشجویی
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آمار متقاضیان و استفاده کنندگان از خوابگاه های دانشجویی
(1403-1404)به تفکیک جنسیت  در سال تحصیلی 

معاونت دانشجویی
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اری تعمیرات مستمرپرسنل پشتیبانی واحد خوابگاه ها با همک
همکاران محترم تاسیسات

معاونت دانشجویی



13

معاونت دانشجویی

برگزای مراسم باشکوه اختتامیه هفته سراهای دانشجویی



13

معاونت دانشجویی



13

معاونت دانشجویی



13

معاونت دانشجویی



7

برنامه های اجراشده توسط مرکز مشاوره وسبک 
زندگی به مناسبت هفته سراهای دانشجویی

معاونت دانشجویی
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برگزاری دوره های 
آموزشی مدیتیشن و

شفقت به خود 
(هنرمهربان بودن با خود)

معاونت دانشجویی



3

برگزاری کارگاه آموزشی 
پنج زبان عشق 

و ارتباط موثر سرپرستان 
خوابگاه با دانشجویان 

والدین

معاونت دانشجویی



3

نشست نقد و بررسی 
کتاب موهبت کامل نبودن

وکتاب سلطنت ترس

معاونت دانشجویی



3

برگزاری مسابقات
کتاب خوانی و

حدس عکس بچگی مسئولین

معاونت دانشجویی



3

برگزاری برنامه های شاد 
ومفرح ومسابقات متنوع

معاونت دانشجویی



7

برنامه های اجرا شده توسط اداره بهداشت ودرمان 
به مناسبت هفته سراهای دانشجویی

معاونت دانشجویی



6

(شپش، ساس)تهیه بروشور های بهداشتی 
معاونت دانشجویی



6



4

با همکاری اداره ...( کنترل وزن، فشار خون و)برپایی ایستگاه سلامت 
بهداشت و درمان، کانون های همیاران بهداشت و هلال احمر

معاونت دانشجویی



4

ویزیت رایگان پزشک در سراهای دانشجویی

معاونت دانشجویی



4

ویزیت رایگان پزشک وتوزیع بسته های بهداشتی در سراهای دانشجویی

معاونت دانشجویی



5

برگزاری انتخاب اتاق نمونه بهداشتی دانشجویان

معاونت دانشجویی



7

برنامه های اجراشده مرکز خدمات مدیریت تربیت 
بدنی وفوق برنامه به مناسبت هفته سراهای 

دانشجویی

معاونت دانشجویی
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فهرست فعالیت های ورزشی خواهران
معاونت دانشجویی



13

برگزاری مسابقه فریزبی خوابگاه صدف برگزاری مسابقه طناب زنی خوابگاه صدف

فعالیت های ورزشی خواهران
معاونت دانشجویی



13

برگزاری مسابقه دارت خوابگاه صدف برگزاری مسابقه الاختر خوابگاه صدف

معاونت دانشجویی



13

انبرگزاری مسابقه طناب زنی خوابگاه گلست انبرگزاری مسابقه الاختر خوابگاه گلست

معاونت دانشجویی



13

دبرگزاری مسابقه طناب زنی خوابگاه توحی برگزاری مسابقه دارت خوابگاه توحید

معاونت دانشجویی



13

دبرگزاری مسابقه الاختر خوابگاه توحی برگزاری مسابقات داژبال

معاونت دانشجویی



13

فهرست فعالیت های ورزشی برادران
معاونت دانشجویی



10

مسابقه ورزشی برگزارشده به مناسبت هفته
سراهای دانشجویی در خوابگاه سرو پسران

:مسابقات برگزارشده
دارت، طناب زنی، الاختر

نفر83:تعداد شرکت کنندگان



10

مسابقه ورزشی برگزارشده به مناسبت هفته 
سراهای دانشجویی خوابگاه شهید خدری پسران

:مسابقات برگزارشده
طناب زنی، دارت، الاختر

نفر75:تعداد شرکت کنندگان



10

مسابقه ورزشی برگزارشده به مناسبت هفته
سراهای دانشجویی  درخوابگاه امیر خدری 

:مسابقات برگزارشده 
دارت، طناب زنی ،الاختر

نفر60:تعداد شرکت کنندگان



10

مسابقه ورزشی برگزارشده به مناسبت هفته
سراهای دانشجویی در خوابگاه ابوذر خدری

:مسابقات برگزارشده
دارت ، طناب زنی والاختر

نفر62:تعداد شرکت کنندگان 



.دبیران انجمن ورزشی که در برگزاری این مسابقات همکاری داشتند

ورزشیعلومرشتهبراتیحجتآقای

ورزشیعلومرشتهعباسیحمیدرضاآقای

ورزشیعلومرشتهنخعیجلالآقای

معاونت دانشجویی



1

باتشکر از حسن توجه تان

معاونت دانشجویی
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