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سخن مولف
یـــک عنصـــر  تنهـــا  اقلیم‌هـــای خشـــک، فضـــای شـــهری  در 
زیباســـازی نیســـت؛ بلکـــه آزمونـــی بـــرای مدیریـــت آب، انتخـــاب 
شـــرایطی،  چنیـــن  در  اســـت.  اکولوژیـــک  پایـــداری  و  گونـــه 
ــد  ــوراکی می‌تواننـ ــر خـ ــکیپ و مناظـ ــد زری‌اسـ ــی ماننـ رویکردهایـ
هم‌زمـــان کیفیـــت محیـــط، تـــاب‌آوری و کارکردهـــای اجتماعـــی 
ـــه  ـــد" ب ـــه، "دانشـــگاه بیرجن ـــن فصلنام ـــد. در ای ـــت کنن فضـــا را تقوی
ـــد.  ـــری شـــهری انتخـــاب گردی ـــی از کارب ـــه مـــوردی و جزئ ـــوان نمون عن
ـــن دانشـــگاه، آنچـــه بیـــش از  ـــد از فضـــای ســـبز ای در نخســـتین بازدی
ـــا تنـــوع  هـــر چیـــز توجهـــم را جلـــب کـــرد، نـــه صرفـــاً گســـتردگی فضـــا ی
پوشـــش گیاهـــی، بلکـــه نوعـــی نظـــم، ظرافـــت و نـــگاه مدیریتـــی 
ســـنجیده بـــود کـــه در اجـــزای مختلـــف منظـــر به‌روشـــنی دیـــده 
می‌شـــد. اســـتفاده از شـــن‌های رنـــی در قالـــب طرح‌هایـــی 
ــی  ــاوم و طراحـ ــان مقـ ــار گیاهـ ــف، در کنـ ــای ظریـ ــبیه فرش‌هـ شـ
ـــمی، آرام و  ـــز، رس ـــیمایی تمی ـــا س ـــه فض ـــکیپ، ب ـــر زری‌اس ـــی ب مبتن
در عیـــن حـــال متناســـب بـــا اقلیـــم بخشـــیده بـــود. در گفت‌وگـــو 
بـــا مســـئولان فضـــای ســـبز دانشـــگاه، روشـــن‌تر شـــد کـــه ایـــن 
ـــت  ـــت. کاش ـــه اس ـــی آگاهان ـــم مدیریت ـــک تصمی ـــل ی ـــی، حاص زیبای
ـــل  ـــه حداق ـــز ب ـــوع و اســـتفاده از گل نی ـــن مجموعـــه ممن چمـــن در ای
ــر  ــی بـ ــد اصـ ــل، تأکیـ ــت و در مقابـ ــده اسـ ــدود شـ ــن محـ ممکـ
کاشـــت درختـــان بـــرای ایجـــاد ســـایه، رفـــاه و آســـایش محیطـــی 
ــوان  ــه عنـ ــن بـ ــرای مـ ــرد، بـ ــن رویکـ ــرار دارد. ایـ ــجویان قـ دانشـ
ـــان  ـــرا نش ـــود، زی ـــه ب ـــل توج ـــیار قاب ـــبز، بس ـــای س ـــناس فض کارش
مـــی‌داد کـــه در اینجـــا فضـــای ســـبز نـــه بـــه عنـــوان یـــک عنصـــر 
صرفـــاً تزیینـــی، بلکـــه بـــه مثابـــه بخشـــی کاربـــردی، عملکـــردی و 
ـــه را  ـــن تجرب ـــه ای ـــود. آنچ ـــده می‌ش ـــگاه دی ـــط دانش ـــدار از محی پای
بـــرای مـــن جذاب‌تـــر کـــرد، توجـــه ویـــژه بـــه درختـــان میـــوه بـــود؛ 
نهال‌هـــای انجیـــر، عنـــاب و تـــوت کـــه بـــه جـــای درختـــان زینتـــی 
کاشـــته شـــده بودنـــد همچنیـــن مشـــاهده پیونـــد زدن درختـــان 
تـــوت، نشـــانه‌هایی روشـــن از دلســـوزی، نـــگاه فنـــی و مدیریـــت 
مســـئولانه در فضـــای ســـبز دانشـــگاه بـــود. همیـــن مشـــاهدات 
ســـبب شـــد دانشـــگاه بیرجنـــد را فراتـــر از یـــک نمونـــه معمـــولی 
ببینـــم و تجربـــه آن را شایســـته معرفـــی و تحلیـــل بدانـــم. ایـــن مجلـــه 
ـــان  ـــه نش ـــه‌ای ک ـــتن تجرب ـــتراک گذاش ـــه اش ـــرای ب ـــت ب ـــی اس تلاش
می‌دهـــد در اقلیم‌هـــای خشـــک نیـــز می‌تـــوان بـــا انتخـــاب 
درســـت گونه‌هـــا، مدیریـــت هوشـــمند منابـــع و توجـــه هم‌زمـــان 
بـــه زیبایـــی، عملکـــرد و پایـــداری، الگویـــی موفـــق و الهام‌بخـــش از 

باغبانـــی شـــهری و منظـــر دانشـــگاهی ارائـــه کـــرد.
تابستان ۱۴۰۵

فرحناز گرگیج
مدیر سبزینه منظر جاوید
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مــفهوم و
تاریخچه باغبانی شهری

مقدمه

باغبانـــی شـــهری و ایجـــاد مناظـــر خـــوراکی امـــروزه از یـــک 
ــتی- ــاختی زیسـ ــه زیرسـ ــناختی بـ ــن زیباشـ ــدام نمادیـ اقـ

ـــاب‌آوری  ـــای ت ـــرای ارتق ـــی ب ـــادی و اجتماع ـــک، اقتص اکولوژی
شـــهرهای بـــا اقلیـــم خشـــک و نیمه‌خشـــک تبدیـــل شـــده 
ـــه‌ای و  ـــم پای ـــرور مفاهی ـــا م ـــه، ب ـــل از مجل ـــن فص ـــت. ای اس
ـــاد  ـــی ابع ـــه بررس ـــهری، ب ـــی ش ـــی باغبان ـــول تاریخ ـــیر تح س
چالش‌هـــای  و  مدتـــی  ریســـک‌های  مزایـــا،  گوناگـــون، 
الگوهـــای  ادامـــه،  در  می‌پـــردازد.  آن  اجرایـــی  و  فنـــی 
دانشـــگاه‌های  پیشـــرو  برنامه‌هـــای  جهانـــی،  موفـــق 
معـــروف جهـــان )همچـــون دانشـــگاه دلاور، دانشـــگاه 
جامعه‌محـــور  ســـنجش  الگـــوی  و  شـــمالی  ســـوماترای 
پردیـــس خـــوراکی( و تحلیـــی ســـاختاری از درختـــان میـــوه 
ـــوف  ـــه موکوت ـــر منطق ـــی )نظی ـــای اروپای ـــهری در نمونه‌ه ش
ورشـــو( مـــورد واکاوی قـــرار می‌گیرنـــد. در نهایـــت، بـــا ارائـــه 
الگـــوی  از دانشـــگاه بیرجنـــد به‌عنـــوان  روایـــت جامـــع 
پیشـــرو اگروفارســـتری و باغبانـــی بومـــی در شـــرق ایـــران، 
ــی و  ــی زراعـ ــار اراضـ ــش از ۱۷۹ هکتـ ــت بیـ ــی مدیریـ چگونـ
باغـــی، بهینه‌ســـازی مصـــرف آب بـــا کاهـــش ۵۰ درصـــدی، 
نظیـــر  مقـــاوم  گونه‌هـــای  از  بهره‌گیـــری  و  زری‌اســـکیپ 
ــود. ــازی می‌شـ ــر مستندسـ ــنجد و انجیـ ــار، سـ ــاب، انـ عنـ

باغبانی شهری

کشـــاورزی  و   )Urban Horticulture( شـــهری  باغبانـــی 
شـــهری )Urban Agriculture( شـــامل کاشـــت، پـــرورش، 
ـــوراکی  ـــوراکی و غیرخ ـــی خ ـــولات گیاه ـــع محص ـــرآوری و توزی ف
در داخـــل یـــا حومـــه فضاهـــای شـــهری و پردیس‌هـــای 
ســـازمانی اســـت. بـــر خـــاف منظرپـــردازی ســـنتی کـــه 
ــی  ــز دارد، باغبانـ ــی تمرکـ ــری و تزئینـ ــاد بصـ ــر ابعـ ــاً بـ صرفـ
ـــای  ـــه فض ـــردی ب ـــتم‌محور و چندکارک ـــی سیس ـــهری نگرش ش
ســـبز ارائـــه می‌دهـــد. در ایـــن پارادایـــم، مفاهیمـــی چـــون 
ـــرح  ـــهری« مط ـــوراکی ش ـــگل‌داری خ ـــوراکی« و »جن ـــر خ »منظ
ـــاق  ـــه‌ای اط ـــی یکپارچ ـــه طراح ـــوراکی ب ـــر خ ـــوند. منظ می‌ش
بـــارده )درختـــان میـــوه،  کـــه در آن گیاهـــان  می‌شـــود 
ســـبزیجات(  و  دارویـــی  گیاهـــان  خـــوراکی،  بوته‌هـــای 
جایگزیـــن گونه‌هـــای صرفـــاً تزئینـــیِ پرمصـــرف شـــده و 

هم‌زمـــان ســـه کارکـــرد عمـــده را تامیـــن می‌کننـــد:

ـــر  ـــل جزای ـــیژن، تعدی ـــد اکس ـــتمی: تولی ـــات اکوسیس 1. خدم
ـــن. ـــذب کرب ـــاک و ج ـــری خ ـــی، نفوذپذی گرمای

2. امنیـــت غذایـــی و تغذیـــه: دسترســـی محـــی بـــه 
ارگانیـــک. و  تـــازه  محصـــولات 

3. ارزش‌هـــای اجتماعـــی و آموزشـــی: هویت‌بخشـــی بـــه 
ـــتی. ـــای زیس ـــوزش چرخه‌ه ـــی و آم ـــات اجتماع ـــا، تعام فض

سیر تحول تاریخی

باغبانـی شـهری مفهومـی کاملاً جدیـد نیسـت، بلکـه ریشـه 
در تاریـخ شهرسـازی جوامـع بشـری دارد. از »باغ‌هـای معلـق 
بابـل« و باغ‌هـای محصـور درون‌شـهری در معمـاری سـنتی 
 Victory( ایـران بیـش از 5000 سـال پیـش تـا باغ‌هـای پیـروزی
Gardens( در جنگ‌هـای جهانـی اول و دوم در اروپـا و آمریـکا، 
همـواره ابـزاری بـرای پایداری و بقـای جوامع بوده اسـت. با این 
حال، در اواخر قرن بیسـتم و اوایل قرن بیسـت‌ و یکم، به‌دنبال 
رشـد شـتابان شهرنشـینی، تخریب خاک، بحران‌هـای اقلیمی 
و افزایـش هزینـه انتقـال مـواد غذایی، باغبانی شـهری شـکل 
نوینـی به خـود گرفـت. امـروزه دانشـگاه‌ها و نهادهـای علمی 
نقـش پیشـگام را در تبدیل ایـن مفهوم به آزمایشـگاه‌های زنده  

بـرای پایـداری شـهری ایفـا می‌کنند.
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راهـنمای جـامع شیوه‌های 
نوین کشاورزی شهری

ـــزارع  ـــرداری از م ـــای کپی‌ب ـــه معن ـــر ب ـــهرها دیگ ـــاورزی در ش کش
ـــای  ـــری از فض ـــره‌وری حداکث ـــرای به ـــت. ب ـــتایی نیس ـــزرگ روس ب
ـــود: ـــنهاد می‌ش ـــر پیش ـــی زی ـــای تخصص ـــا رویکرده ـــدود ب مح

۱. استراتژی‌های کشت و بهره‌وری فضا

ـــمندانه  ـــن هوش ـــرده )Intensive(: جایگزی ـــاورزی فش • کش
بـــرای روش ســـنتی. بـــا اســـتفاده از تخت‌هـــای مرتفـــع 
)Raised Beds( و کاشـــت متراکـــم، بازدهـــی را تـــا ۱۰ برابـــر 
افزایـــش داده و نیـــاز بـــه آب و کـــود را بـــه شـــدت کاهـــش 
مانـــع  روش  ایـــن  در  گیاهـــان  ســـایه‌اندازی  می‌دهـــد. 

رشـــد علف‌هـــای هـــرز می‌شـــود.

• پرماکالچـــر )Permaculture(: طراحـــی زیست‌فشـــرده بـــا 
لایه‌بنـــدی گیاهـــان )چندســـاله‌ها، درختـــان و ســـبزیجات(. 
ــا  ــه بـ ــت کـ ــدار اسـ ــتمی خودپایـ ــاد سیسـ ــدف آن ایجـ هـ
ـــت  ـــی را مدیری ـــای طبیع ـــان، چرخه‌ه ـــت انس ـــن دخال کمتری

ـــد. کن

• منظـــر خـــوراکی )Edible Landscaping(: ترکیـــب زیبایی‌شناســـی 
ـــی  ـــان داروی ـــوه و گیاه ـــان می ـــتفاده از درخت ـــذا. اس ـــد غ و تولی

ـــه . ـــا جعب ـــه ی ـــای باغچ ـــن فض ـــی در کوچک‌تری حت

۲. تکنولوژی‌های کشت بدون خاک

ـــول آب  ـــق محل ـــذی از طری ـــواد مغ ـــن م ـــک: تأمی • هیدروپونی
ـــاک(. ـــدون خ )ب

ــولات  ــاه؛ فضـ ــی و گیـ ــرورش ماهـ ــب پـ ــک: ترکیـ • آکواپونیـ
ماهـــی، کـــود طبیعـــیِ گیاهـــان می‌شـــود.

ـــپریِ  ـــا اس ـــک ب ـــه تاری ـــاه در محفظ ـــک: کشـــت گی • آئروپونی
مـــواد مغـــذی بـــه ریشـــه‌های معلـــق.

۳. کشاورزی سازگار با معماری شهر

• کشـاورزی پشـت‌بامی: اسـتفاده از سـطوحِ غیرقابل‌نفـوذ 
و  بـاران  آب  بـه مدیریـت  بـرای کشـت؛ کمـک  سـاختمان‌ها 

کاهـش جزایـر حرارتی شـهر.

سـازه‌های  و  دیواره‌هـا  از  بهره‌گیـری  عمـودی:  کشـاورزی   •
عمـودی برای افزایش سـطح زیرکشـت در سـایت‌های تنگنا.

• کشــاورزی گلخانــه‌ای: افزایــش فصــل رشــد در اقلیم‌هــای 
ســرد بــا اســتفاده از سیســتم‌های گرمایشــی زیرزمینــیِ 

کم‌مصــرف.

۴. مفاهیم مقیاس و پایداری

• شهرنشـینی خودکفـا )Homesteading(: تالش برای تأمین 
تـا ۸۵٪ نیـاز غذایی یک خانـواده )در ۴۰۰ متـر مربع(.

ــا  ــان بـ ــب درختـ ــگل‌کاری(: ترکیـ ــتری )زراعت-جنـ • اگرواسـ
محصـــولات زراعـــی جهـــت افزایـــش تنـــوع زیســـتی و ترســـیب 

ــن. ــریع‌تر کربـ سـ
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ــت  ــوم مدیری ــی )Food Shed(: مفه ــه غذای • حوض
کلان از تولیــد تــا مصــرف؛ تــاش بــرای کاهــش 
ــواده.  ــز خان ــه می ــه ب ــذا از مزرع ــیدن غ ــیر رس مس
ــی  ــد نگاه ــهری نیازمن ــی ش ــع باغبان ــی جام ارزیاب
ــی آن  ــای اجرای ــتاوردها و پیامده ــه دس ــوازن ب مت
اســت. باغ‌هــای شــهری ایــن پتانســیل را دارنــد کــه 
ــر  ــا عناص ــر ب ــاس نزدیک‌ت ــهر را در تم ــاکنان ش س
طبیعــی قــرار داده و باعــث رشــد »بیوفیلیــا« 
)Biophilia - تمایــل ذاتــی انســان بــرای برقــراری 

ــوند.  ــت( ش ــا طبیع ــاط ب ارتب

باغبانی شهری:
رویکردی سیستمی برای بازآفرینی اکولوژیک

باغبانـــی شـــهری نـــه صرفـــاً یـــک فعالیـــت فراغتـــی، بلکـــه راهبـــردی 
بـــرای ارتقـــای تـــاب‌آوری شـــهری از طریـــق بازآفرینـــی سیســـتم‌های 

طبیعـــی اســـت. اصـــول کلیـــدی ایـــن رویکـــرد عبارتنـــد از:

ـــای  ـــی باغ‌ه ـــاختاری )Structural Complexity(: طراح ـــدگی س • پیچی
شـــهری بایـــد بـــا تقلیـــد از ســـاختار سیســـتم‌های طبیعـــی )ماننـــد 
ــش  ــب پوشـ ــوع در ترکیـ ــن تنـ ــود. ایـ ــام شـ ــگلی( انجـ ــدی جنـ لایه‌بنـ
گیاهـــی، کارایـــی بیولوژیـــی فضـــا را در محیط‌هـــای فشـــرده شـــهری 

ــاند. ــر می‌رسـ ــه حداکثـ بـ

 Microclimate( ریزاقلیــم  مدیریــت  و  اکوسیســتمی  خدمــات   •
ــا  ــا ب ــد ت ــازه می‌ده ــان اج ــه باغب ــه ب ــی آگاهان Management(: باغبان
شــناخت دقیــق عوامــل محیطــی )نور، بــاد، دمــا(، گیاهــان را بر اســاس 
ســازگاری بــا ریزاقلیــم ســایت انتخــاب کنــد. ایــن دانــش، کارایــی مصــرف 

ــد. ــک می‌کن ــبز کم ــای س ــداری فض ــه پای ــش داده و ب ــع را افزای مناب

ــه  ــهری بـ ــای شـ ــل باغ‌هـ ــهری: تبدیـ ــات شـ ــبکه حیـ ــت شـ • تقویـ
ـــد  ـــوران مفی ـــذب جان ـــایی و ج ـــق شناس ـــتی از طری ـــای زیس پناهگاه‌ه
)گرده‌افشـــان‌ها و شـــکارگرهای طبیعـــی آفـــات(. ایـــن امـــر نیـــاز بـــه 
مداخـــات شـــیمیایی را کاهـــش داده و تعـــادل اکولوژیـــک ســـایت را 

ــد. ــت می‌کنـ تثبیـ

• ســـواد اکولوژیـــک و بیوفیلیـــا: مشـــارکت در باغبانـــی، فراتـــر از تولیـــد 
ـــری  ـــد “یادگی ـــهروندان را در فرآین ـــبزی، دارو(، ش ـــوه، س ـــول )می محص
تجربـــی” قـــرار می‌دهـــد. درک چرخه‌هـــای طبیعـــی )گرده‌افشـــانی، 
ـــی،  ـــس فیزی ـــق لم ـــه( از طری ـــاک و ریش ـــل خ ـــی، تعام ـــرات اقلیم تغیی
منجـــر بـــه پیونـــد عمیق‌تـــر و آگاهانه‌تـــر بـــا محیـــط زیســـت شـــهری 
می‌شـــود. بنابرایـــن هـــدف باغبانـــی شـــهری، بهینه‌ســـازی فضـــای 
فشـــرده بـــرای ایجـــاد سیســـتم‌های چندعملکـــردی اســـت کـــه 
ــای  ــا( و نیازهـ ــهروندان )بیوفیلیـ ــی شـ ــای بیولوژیـ ــان نیازهـ هم‌زمـ
ــن  ــتی( را تأمیـ ــوع زیسـ ــم و تنـ ــت ریزاقلیـ ــتم )مدیریـ ــی اکوسیسـ فنـ

می‌کنـــد.
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باغ‌هــای اجتماعــی شــهری بــه 

ــی  ــاخت اجتماع ــوان زیرس عن

در شــهرهای متراکــم

ــور  ــهری به‌طـ ــی شـ ــای اجتماعـ باغ‌هـ
از  نوعـــی  عنـــوان  بـــه  فزاینـــده‌ای 
اجتماعـــی«  »زیرســـاخت‌های 
شـــناخته  متراکـــم  شـــهرهای  در 
می‌شـــوند کـــه فضاهایـــی را بـــرای 
ـــی و  ـــدام جمع ـــی، اق ـــات اجتماع تعام
ـــم‌اندازهای  ـــی در چش ـــجام اجتماع انس
شـــهری پراکنـــده فراهـــم می‌کننـــد. 
ســـایت‌های  از  فراتـــر  باغ‌هـــا  ایـــن 
تکـــرار  فرصت‌هـــای  غـــذا،  تولیـــد 
ـــرای تعامـــل،  شـــونده و مکان‌محـــوری ب
ـــه،  ـــاخت رابط ـــه از س ـــد ک ـــاد می‌کنن ایج
ـــئولیت‌پذیری  ـــترک و مس ـــری مش یادگی
جمعـــی حمایـــت می‌کنـــد. داده‌هـــای 
بررســـی هـــا نشـــان می‌دهـــد کـــه 
اگرچـــه تولیـــد غـــذا انگیـــزه اصـــی 
امـــا  اســـت،  باغبانـــان  از  بســـیاری 
ــت  ــدت تحـ ــه شـ ــا بـ ــارکت آن‌هـ مشـ
تأثیـــر فرصت‌هایـــی بـــرای آرامـــش، 
ارتبـــاط اجتماعـــی، فعالیـــت بدنـــی و 
بازیابـــی روانـــی اســـت. ایـــن فضاهـــا 
از ســـامت روان حمایـــت می‌کننـــد؛ 
جایـــی کـــه تجربیـــات مثبـــت گذشـــته 
می‌توانـــد  طبیعـــت،  بـــا  حـــال  و 
ســـامت عاطفـــی و روانـــی را ارتقـــا 
دهـــد. عـــاوه بـــر ایـــن، مشـــارکت در 
ــر  ــد تأثیـ ــی می‌توانـ ــای اجتماعـ باغ‌هـ
ـــد  ـــمانی )مانن ـــامت جس ـــر س ـــی ب مثبت
کاهـــش وزن و فشـــار خـــون( و افزایـــش 
دانـــش تغذیـــه‌ای داشـــته باشـــد. در 
فشـــرده،  شـــهری  چشـــم‌اندازهای 
باغ‌هـــای اجتماعـــی فضاهـــای نـــادری 
هســـتند کـــه در آن‌هـــا پیوندهـــای 
ــن،  ــر از سـ ــد فراتـ ــی می‌توانـ اجتماعـ
وضعیـــت  و  فرهنـــی  پیشـــینه 
اقتصادی-اجتماعـــی شـــکل بگیـــرد. 
ایـــن باغ‌هـــا بســـتری بـــرای ملاقـــات، 
تبـــادل ایده‌هـــا، تقویـــت ارتباطـــات 

بین‌فرهنـــی و ترویـــج نظـــارت محیط‌زیســـتی فراهـــم می‌کننـــد. بـــا ایـــن حـــال، 
ــای  ــاغ«، »هنجارهـ ــت بـ ــط »حاکمیـ ــه توسـ ــتند، بلکـ ــودکار نیسـ ــا خـ ــن مزایـ ایـ
فراگیـــر بـــودن« و »فرصت‌هـــای تصمیم‌گیـــری مشـــترک« مدیریـــت می‌شـــوند.

مزایای اکولوژیک، اقتصادی و اجتماعی
• کاهــش اثــر جزیــره گرمایــی شــهری: پوشــش درختــی  و بوتــه‌ای بــا فرآینــد تعــرق 

و ایجــاد ســایه‌انداز، دمــای ســطحی و هــوای محیــط را کاهــش می‌دهــد.

ـــی  ـــا حت ـــداری ی ـــارکت در نگه ـــکان: مش ـــس م ـــت ح ـــامت روان و تقوی ـــود س • بهب
ـــتگی  ـــط و همبس ـــه محی ـــر ب ـــق خاط ـــس تعل ـــارده، ح ـــبز ب ـــای س ـــور در فضاه حض

اجتماعـــی را به‌شـــدت ارتقـــا می‌دهـــد.

• آمـــوزش و پژوهـــش کاربـــردی: ایجـــاد پردیس‌هـــای خـــوراکی بســـتری عمـــی 
بـــرای دانشـــجویان رشـــته‌های کشـــاورزی، فضـــای ســـبز، علـــوم دامـــی و 

می‌ســـازد. فراهـــم  محیط‌زیســـت 

• کوتاه‌ســازی زنجیــره تأمیــن غــذا: کاهــش فاصلــه نقطــه تولیــد تــا مصــرف منجــر 
بــه کاهــش مصــرف ســوخت‌های فســیلی و انتشــار گازهــای گلخانــه‌ای می‌گــردد.
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کشـــاورزی شـــهری فراتـــر از کاشـــت محصـــولات در بافـــت 
شـــهر، ســـامانه‌ای چندلایـــه اســـت کـــه در آن عناصـــر 
ــاد آموزشـــی، عدالـــت غذایـــی،  ــا ابعـ آب، خـــاک و غـــذا بـ
ــن  ــتند. از ایـ ــد هسـ ــی در پیونـ ــدگی اجتماعـ ــتغال و زنـ اشـ
منظـــر، موفقیـــت یـــک منظـــر کشـــاورزی شـــهری را نبایـــد 
تنهـــا بـــا میـــزان تولیـــد محصـــول ســـنجید، بلکـــه کیفیـــت 
و اســـتحکام پیونـــد میـــان اجـــزای بوم‌شـــناختی، فرهنـــی 
و اقتصـــادی، شـــاخص اصـــی پایـــداری آن اســـت. طبـــق 
دیـــدگاه »آپریـــل فیلیپـــس«، طراحـــی موفـــق زمانـــی 
ـــر  ـــه در نظ ـــورت یکپارچ ـــه ص ـــروژه ب ـــه پ ـــود ک ـــل می‌ش حاص
ــاورزی  ــع کشـ ــامانه‌های منابـ ــس سـ ــود. ماتریـ ــه شـ گرفتـ
ـــن  ـــان ای ـــاط می ـــا ارتب ـــد ت ـــک می‌کن ـــان کم ـــه طراح ـــهری ب ش

ابعـــاد را شناســـایی و تقویـــت کننـــد:

ــش  ــاک، آب، پوشـ ــر خـ ــز بـ ــناختی، تمرکـ ــد بوم‌شـ در بُعـ
گیاهـــی، زیســـتگاه و اقلیـــم اســـت؛ در بُعـــد فرهنـــی، 
ـــی،  ـــارکت اجتماع ـــوزش، مش ـــامت، آم ـــون س ـــی چ مفاهیم

امنیـــت غذایـــی و حـــس تعلـــق اهمیـــت دارنـــد؛

و در بُعـــد اقتصـــادی، مدیریـــت حمل‌ونقـــل، توزیـــع، 
پســـماند، تأمیـــن مـــالی و مشـــاغل ســـبز نقـــش کلیـــدی 
ایفـــا می‌کننـــد. هرچـــه ایـــن پیوندهـــا در فرآینـــد طراحـــی 
پـــروژه  پایـــداری  باشـــند،  مســـتحکم‌تر  بهره‌بـــرداری  و 
ــرد،  ــن رویکـ ــته از ایـ ــه‌ای برجسـ ــود. نمونـ ــن می‌شـ تضمیـ
پـــروژه Our School at Blair Grocery در نیواورلئـــان اســـت. 

ــه‌ای  ــا در منطقـ ــان کاترینـ ــس از طوفـ ــه پـ ــروژه کـ ــن پـ ایـ
بـــا دسترســـی محـــدود بـــه غـــذای ســـالم شـــکل گرفـــت، 
‌ـمدرســـه‌ی  یـــک فروشـــگاه متروکـــه را بـــه یـــک مزرعه‌
ـــی  ـــان مح ـــکان، جوان ـــن م ـــرد. در ای ـــل ک ـــوره تبدی چندمنظ
هم‌زمـــان بـــا یادگیـــری کشـــاورزی، فرآینـــد تولیـــد، فـــروش 
نشـــان  تجربـــه  ایـــن  می‌کننـــد.  تجربـــه  را  بازاریابـــی  و 
می‌دهـــد کـــه کشـــاورزی شـــهری می‌توانـــد بـــه طـــور 
ــی و  ــادی، اجتماعـ ــی، اقتصـ ــای آموزشـ ــان کارکردهـ هم‌زمـ
زیســـت‌محیطی را محقـــق ســـازد )Philips, 2013(. بـــا ایـــن 
ـــق  ـــت دقی ـــتلزم مدیری ـــی مس ـــن کارکردهای ـــق چنی ـــال، تحق ح

چالش‌هـــای فنـــی و اجتماعـــی اســـت.

ــاک  ــودگی خـ ــال آلـ ــش احتمـ ــهری، پایـ ــای شـ در محیط‌هـ
ــکل( و  ــوم و نیـ ــرب، کادمیـ ــر سـ ــنگین )نظیـ ــزات سـ ــه فلـ بـ
ــری  ــوراکی امـ ــولات خـ ــه محصـ ــا بـ ــال آن‌هـ ــال انتقـ احتمـ
میوه‌هـــای  مدیریـــت  همچنیـــن،  اســـت.  ضـــروری 
و  برنامه‌ریـــزی  نیازمنـــد  معابـــر  ســـطح  بـــر  رهاشـــده 

ـــاد  ـــرات، ایج ـــع حش ـــا از تجم ـــت ت ـــص اس ـــروی کار متخص نی
ـــری  ـــدگی جلوگی ـــی از لغزن ـــرات ناش ـــوع و خط ـــای نامطب بوه
شـــود. در مناطـــق خشـــک نیـــز، محدودیـــت منابـــع آب و 
احتمـــال شـــوری خـــاک، اســـتفاده از آب‌هـــای غیرمتعـــارف 
ــتلزم پایـــش دقیـــق کیفیـــت آب و مدیریـــت ســـطح  را مسـ

ــت. ــاک اسـ ــوی )EC( خـ الکترودیتاتیـ

ـــرداری از  ـــرای بهره‌ب ـــن ب ـــن روش ـــود قوانی ـــن، نب ـــر ای ـــاوه ب ع
محصـــولات می‌توانـــد منجـــر بـــه آســـیب بـــه درختـــان یـــا 
ـــاورزی  ـــت، کش ـــود. در نهای ـــران ش ـــان کارب ـــات می ـــروز اختلاف ب
ــرای  ــدار بـ ــاختی پایـ ــد زیرسـ ــی می‌توانـ ــا زمانـ ــهری تنهـ شـ
تولیـــد غـــذا، ارتقـــای کیفیـــت زنـــدگی و افزایـــش تـــاب‌آوری 
ـــی  ـــت فن ـــا مدیری ـــامانه‌ای ب ـــی س ـــه طراح ـــد ک ـــهری باش ش
ــای  ــی و چارچوب‌هـ ــال اجتماعـ ــارکت فعـ ــمند، مشـ هوشـ

مشـــخص بهره‌بـــرداری همـــراه گـــردد.

طراحی سامانه‌ای و چالش‌های مدیریت فنی در کشاورزی شهری



University of Delaware
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دانشـــگاه‌ها بـــه دلیـــل برخـــورداری از اراضـــی وســـیع، دانـــش تخصصـــی و نیـــروی 

 Edible ـــای ـــی طرح‌ه ـــرای آزمایش ـــرای اج ـــتر ب ـــن بس ـــب، مطلوب‌تری ـــانی داوطل انس

ــوند. ــوب می‌شـ Campus محسـ

)University of Delaware( دانشگاه دلاور

 )Edible Forest Garden( ـــوراکی ـــگلی خ ـــاغ جن ـــروژه ب ـــگاه دلاور پ ـــن ۲۰۱۹، دانش در ژوئ

را در پردیـــس کـــودکان خـــود اجـــرا کـــرد. ایـــن بـــاغ بـــا ســـاختار چندلایـــه شـــامل 

ـــی( و  ـــان داروی ـــک و گیاه ـــاه‌توت، تمش ـــر، ش ـــر انجی ـــوراکی )نظی ـــاه خ ـــدود ۲۰۰ گی ح

ـــارت  ـــروژه عب ـــن پ ـــی ای ـــداف اص ـــد. اه ـــی ش ـــه‌عمیق طراح ـــی ریش ـــاگ گیاه ۵۰۰ پ

بودنـــد از:

• آمـــوزش چرخه‌هـــای زیســـتی و نظام‌هـــای غذایـــی پایـــدار بـــه کـــودکان و 

دانشـــجویان.

 Cooperative( همـــکاری بین‌رشـــته‌ای میـــان ۵ دانشـــکده و حـــوزه ترویـــج •

.)Extension

• بهره‌گیـــری از ســـامانه اطلاعـــات جغرافیایـــی )GIS( و مشـــارکت دانشـــجویان در 

ـــاغ. ـــتمر ب ـــت مس ـــه مدیری ـــن برنام تدوی

تجربه دانشگاه‌های معروف جهان درطراحی سامانه‌ای و چالش‌های مدیریت فنی در کشاورزی شهری

اسـتقرار پــردیس خـوراکی



Universitas Sumatera Utara
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)Universitas Sumatera Utara( دانشگاه سوماترای شمالی

و  جامـــع  طـــرح  دانشـــگاه،  ایـــن  در 

ــاری  ــی ۱۲۰ هکتـ ــنامه‌دار از اراضـ شناسـ

درختـــان میـــوه و مغـــزدار تهیـــه شـــد 

دانشـــگاه  ظرفیـــت  توانســـت  کـــه 

منطقـــه‌ای  مرکـــز  یـــک  به‌عنـــوان  را 

تنـــوع  و  اگروفارســـتری  تحقیقـــات 

ـــه  ـــاند. مطالع ـــات برس ـــه اثب ـــتی ب زیس

ــتان و  ــگاه سیسـ ــده در دانشـ انجام‌شـ

ـــاری ۱۸,۴۵۰  ـــه آم ـــا جامع ـــتان )ب بلوچس

نفـــر( دربـــاره امکان‌ســـنجی »پردیـــس 

ـــد  ـــه ۸۲.۳ درص ـــان داد ک ـــوراکی« نش خ

ایجـــاد  خواســـتار  پاســـخ‌دهندگان 

ـــوه  ـــای می ـــاورزی و باغ‌ه ـــای کش فضاه

ــش  ــن پژوهـ ــد. ایـ ــس بوده‌انـ در پردیـ

ــامت  ــای سـ ــه انگیزه‌هـ ــرد کـ ــات کـ اثبـ

مهم‌تریـــن  غـــذا،  تولیـــد  و  روان 

پیش‌ران‌هـــای مشـــارکت دانشـــجویان 

و کارکنـــان هســـتند؛ هرچنـــد بـــرای 

ــازوکارهای  پایـــداری طـــرح، وجـــود سـ

تخصصـــیِ  کار  نیـــروی  و  مدیریتـــی 

ثابـــت، ضـــروری ارزیابـــی شـــد. کـــه 

ــزان  ــا میـ ــن داده هـ ــه ایـ ــه بـ ــا توجـ بـ

ــگاه را  ــر دانشـ ــجویان هـ ــل دانشـ تمایـ

ـــان داد.  ـــوان نش ـــوه میت ـــان می ـــه درخت ب

مدیریـــت  و  ســـاختاری  الگوهـــای 

درختـــان میـــوه در فضـــای شـــهری

نشـــان  بین‌الملـــی  پژوهش‌هـــای 

میـــوه  درختـــان  کـــه  می‌دهنـــد 

ـــم  ـــی، ه ـــای عموم ـــد در فضاه می‌توانن

به‌صـــورت درختـــان منفـــرد و شـــاخص 

و هـــم در قالـــب گروه‌هـــای ترکیبـــی، در 

و  پارک‌هـــا  فضایـــی  ســـازمان‌دهی 

پردیس‌هـــا نقـــش داشـــته باشـــند. 

کارکـــرد  بـــر  افـــزون  درختـــان،  ایـــن 

تولیـــدی، بـــه ارتقـــای کیفیـــت بصـــری 

و افزایـــش تنـــوع زیســـتی فضـــا کمـــک 

می‌کننـــد. بـــرای شـــهرهای خشـــک 

ایـــران، از جملـــه بیرجنـــد، بهره‌گیـــری 

ســـازگار  ژرم‌پلاســـم‌های  و  گونه‌هـــا  از 

بـــا اقلیـــم اهمیـــت ویـــژه‌ای دارد؛ زیـــرا 

پایـــداری فضـــای ســـبز بیـــش از آنکـــه 

وابســـته  آب  مصـــرف  افزایـــش  بـــه 

ــه و  ــت گونـ ــاب درسـ ــه انتخـ ــد، بـ باشـ

شـــیوه مدیریـــت آن بســـتگی دارد.

ســـبز  میـــدان   ۱۸ در  مطالعـــه‌ای 

ــو  ــوف ورشـ ــه موکوتـ ــی منطقـ عمومـ

 ۳۱۹ میـــدان،   ۱۶ در  کـــه  داد  نشـــان 

درخـــت میـــوه از ۱۰ گونـــه شناســـایی 

ـــان  ـــهم درخت ـــن س ـــت. میانگی ـــده اس ش
میـــوه از کل درختـــان خـــزان‌دار ایـــن 
گـــزارش  درصـــد   ۲۴٫۵ میدان‌هـــا 
شـــد؛ رقمـــی کـــه در برخـــی میدان‌هـــا 
می‌رفـــت.  فراتـــر  نیـــز  درصـــد   ۷۵ از 
از  آلبالـــو  و  گلابـــی  آلـــو،  ســـیب، 
بودنـــد.  مشاهده‌شـــده  گونه‌هـــای 
اصـــی  الگـــوی  ســـه  پژوهشـــگران 
کاشـــت را شناســـایی کردنـــد: درختـــان 
کانونـــی،  نقـــاط  به‌عنـــوان  منفـــرد 
گروه‌هـــای ترکیبـــی درختـــان میـــوه و 
ــاختارهای  ــی، و سـ ــای زینتـ درختچه‌هـ
خطـــی ماننـــد ردیف‌هـــا و پرچین‌هـــا 
 .)Kimic & Lewandowski, 2024(
ــه  ــد کـ ــان می‌دهنـ ــا نشـ ــن یافته‌هـ ایـ
ــاب  ــورت انتخـ ــوه، در صـ ــان میـ درختـ
می‌تواننـــد  مناســـب،  جانمایـــی  و 
هم‌زمـــان بـــه زیبایـــی و ســـازمان‌دهی 
فضـــا کمـــک کننـــد. بنابرایـــن، کاشـــت 
را  عمومـــی  فضاهـــای  در  آن‌هـــا 
ـــاخت  ـــی زیرس ـــی از طراح ـــوان بخش می‌ت
ســـبز دانســـت؛ مشـــروط بـــر آنکـــه 
ـــی  ـــی، ایمن ـــداری، دسترس ـــای نگه نیازه
و مدیریـــت محصـــول نیـــز از ابتـــدا در 

ــود. ــه شـ ــر گرفتـ نظـ



دانشـــگاه بیرجنـــد، در اقلیـــم خشـــک شـــرق ایـــران، نمونـــه‌ای قابـــل بررســـی از 
ـــت.  ـــگاهی اس ـــط دانش ـــع در محی ـــت مناب ـــداری و مدیری ـــبز، باغ ـــای س ـــد فض پیون
ــاره ایـــن مجموعـــه، اراضـــی آن شـــامل  ــر اســـاس اطلاعـــات ارائه‌شـــده دربـ بـ
ـــارده  ـــای ب ـــاغ و پردیس‌ه ـــار ب ـــش از ۸۹ هکت ـــی و بی ـــزارع زراع ـــار م ـــدود ۹۰ هکت ح
ـــاغ  ـــار، ب ـــدود ۶۰ هکت ـــعت ح ـــه وس ـــتانی ب ـــی، عنابس ـــن اراض ـــان ای ـــت. در می اس
ــار  ــعت ۱۶ هکتـ ــه وسـ ــوکت‌آباد بـ ــاغ شـ ــار و بـ ــعت ۱۳٫۵ هکتـ ــه وسـ ــه بـ امیریـ
ــرای بررســـی نقـــش  ــا ظرفیـــت قابل‌توجهـــی بـ گـــزارش شـــده‌اند. ایـــن پهنه‌هـ
ـــد. ـــم می‌کنن ـــگاهی فراه ـــر دانش ـــدی در منظ ـــت تولی ـــازگار و مدیری ـــای س گونه‌ه

مدیریت آب و بهینه‌سازی فضای سبز
از  آبیـــاری را بـــه یـــی  محدودیـــت منابـــع آب و شـــوری خـــاک، مدیریـــت 
ـــده  ـــات ارائه‌ش ـــد. در اطلاع ـــل می‌کن ـــک تبدی ـــق خش ـــی در مناط ـــای اص محوره
آبیـــاری قطـــره‌ای در باغ‌هـــا و بخش‌هـــای  از  دربـــاره دانشـــگاه، اســـتفاده 
ـــش  ـــن کاه ـــت. همچنی ـــده اس ـــر ش ـــزارع ذک ـــی در م ـــاری باران ـــده و آبی درختکاری‌ش
ـــزارش  ـــات گ ـــن اقدام ـــج ای ـــی از نتای ـــوان ی ـــرف آب به‌عن ـــدی مص ـــدود ۵۰درص ح
شـــده؛ رقمـــی کـــه بـــرای اســـتفاده در متـــن نهایـــی بهتـــر اســـت بـــا داده‌هـــای 
ـــد  ـــده، پیون ـــات یادش ـــر اقدام ـــود. از دیگ ـــتیبانی ش ـــمی پش ـــع رس ـــا منب ـــش ی پای
ـــر  ـــان مثم ـــه درخت ـــا ب ـــل آن‌ه ـــرای تبدی ـــر ب ـــوت غیرمثم ـــان ت ـــاخه‌کاری درخت و سرش
ــود  ــه بهبـ ــود، بـ ــان موجـ ــری از درختـ ــا بهره‌گیـ ــد بـ ــن روش می‌توانـ ــت. ایـ اسـ
ـــد  ـــای جدی ـــت نهال‌ه ـــه کاش ـــاز ب ـــد و نی ـــک کن ـــبز کم ـــای س ـــدی فض ـــرد تولی کارک
را کاهـــش دهـــد؛ هرچنـــد ارزیابـــی میـــزان صرفه‌جویـــی آب و هزینـــه، بـــه 

داده‌هـــای اجرایـــی نیـــاز دارد.
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University of

تجربه دانشگاه بیرجند:
پیوند باغبانی، اگروفارستری و مدیریت پایدار
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توجــه بــه گونه‌هــای ســازگار بــا اقلیــم، یــی 
باغ‌هــا  پایــداری  بــرای  مهــم  راهبردهــای  از 
اســت.  خشــک  مناطــق  در  ســبز  فضــای  و 
ایــن  بــرای  یادشــده  گونه‌هــای  میــان  در 
مجموعــه، عنــاب، انــار، ســنجد، انجیــر و تــوت 

جایــگاه ویــژه‌ای دارنــد:

ــوه‌ده  ــه‌ای می ــار )Punica granatum(: گون • ان
بــا قابلیــت اســتفاده در باغ‌هــا و فضاهــای 
ــت  ــم و مدیری ــاب رق ــه انتخ ــروط ب ــبز، مش س

ــاک و آب. ــرایط خ ــا ش ــب ب متناس

ــه‌ای  ــنجد )Elaeagnus angustifolia(: گون • س
ــد در  ــه می‌توان ــوری ک ــی و ش ــه خش ــاوم ب مق
برخــی شــرایط بــه بهبــود ویژگی‌هــای خــاک نیــز 

کمــک کنــد.

ــه  ــوه‌ده ک ــی می ــر )Ficus carica(: درخت • انجی
نیــاز آبــی و عملکــرد آن بــه رقــم، بافــت خــاک و 

ــت. ــته اس ــل وابس ــی مح ــرایط اقلیم ش

ــرای  ــب ب ــه‌ای مناس ــوت )Morus alba(: گون • ت
ــم و  ــاب رق ــوه؛ انتخ ــد می ــایه و تولی ــاد س ایج
برنامه‌ریــزی بــرای جمــع‌آوری میــوه، در کاشــت 

ــت دارد. ــی اهمی ــای عموم آن در فضاه

ســازگار  گونــه‌ای   :)Ziziphus jujuba( عنــاب •
بــا گرمــا و کم‌آبــی کــه در خراســان جنوبــی از 
اهمیــت اقتصــادی و فرهنــی برخــوردار اســت.

انتخـاب گونه‌های سازگار

در مجمـــوع، تجربـــه دانشـــگاه بیرجنـــد ظرفیـــت آن را دارد کـــه در 
ــدی و  ــی تولیـ ــبز، باغبانـ ــای سـ ــان فضـ ــده میـ ــی پیونددهنـ چارچوبـ
ـــای  ـــازگار، روش‌ه ـــان س ـــب درخت ـــود. ترکی ـــی ش ـــع بررس ـــت مناب مدیری
ـــکیپ  ـــی زری‌اس ـــود و طراح ـــان موج ـــری درخت ـــاری، به‌کارگی ـــب آبی مناس
ــم  ــا اقلیـ ــب بـ ــد و متناسـ ــری کارآمـ ــکل‌گیری منظـ ــه شـ ــد بـ می‌توانـ

کمـــک کنـــد.

بااین‌حـــال، بـــرای معرفـــی ایـــن تجربـــه به‌عنـــوان الگویـــی قابـــل 
ـــاری  ـــای آبی ـــا، روش‌ه ـــی، گونه‌ه ـــعت اراض ـــار وس ـــت آم ـــم، لازم اس تعمی
ـــتیبانی  ـــاع پش ـــل ارج ـــتند و قاب ـــع مس ـــا مناب ـــی آب ب ـــزان صرفه‌جوی و می

ـــوند. ش
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1-  تغییــر اقلیــم چــه تأثیــری بــر طراحــی فضــای ســبز 
دانشــگاه بیرجنــد و انتخــاب گونه‌هــای گیاهــی داشــته 

اســت؟

ــش  ــابقه‌ای بی ــد س ــگاه بیرجن ــبز دانش ــای س ــخ: فض پاس
ــود،  ــای موج ــادی از گونه‌ه ــش زی ــه دارد و بخ ــد ده از چن
ــان  ــی زم ــرایط اقلیم ــات و ش ــش، امکان ــا دان ــب ب متناس
احــداث انتخــاب شــده‌اند. امــا در ســال‌های اخیــر، بــا 
ــع آب  ــت مناب ــت کیفی ــا، اف ــش دم ــدگی، افزای ــش بارن کاه
ــای  ــی فض ــه طراح ــی ب ــگاه علم ــاک، ن ــوری خ ــش ش و افزای

ــت. ــرده اس ــر ک ــبز تغیی س

ــه  ــت؛ بلک ــاب نیس ــاک انتخ ــی م ــرف زیبای ــر ص ــروز دیگ ام
ــم  ــا اقلی ــازگاری ب ــوری، س ــل ش ــی، تحم ــه خش ــت ب مقاوم
منطقــه، بهــره‌وری مصــرف آب، طــول عمــر گیــاه و هزینــه 
نگهــداری نیــز از معیارهــای اصــی هســتند. هــدف، ایجــاد 
ــت  ــظ کیفی ــن حف ــه ضم ــت ک ــاب‌آور اس ــبزی ت ــای س فض
ــود را  ــداری خ ــد پای ــرف آب بتوان ــل مص ــا حداق ــری، ب بص

ــد. ــظ کن حف

مصاحبـه بـا جنـاب آقای 
دکتر حسـین خزیمه نژاد

رئیس پردیس کشاورزی، 
منابع طبیعی و محیط زیست 

دانشگاه بیرجند

ـــی  ـــای آب ـــازه ه ـــی س ـــری مهندس . دکت
ـــواز ـــران اه ـــهید چم ـــگاه ش از دانش
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ــری  ــای مثمـ ــگاه از گونه‌هـ ــبز دانشـ ــای سـ ــرا در فضـ ۲- چـ
ـــت؟ ـــده اس ـــتفاده ش ـــوت اس ـــر و ت ـــار، انجی ـــون، ان ـــد زیت مانن

پاســخ: در صــورت انتخــاب رقــم مناســب و مدیریــت صحیــح، 
ایــن گونه‌هــا در مقایســه بــا بســیاری از گونه‌هــای زینتــی 
پرمصــرف، نیــاز آبــی کمتــری دارنــد و بــا شــرایط اقلیمــی 
ــان  ــور گیاه ــر، حض ــوی دیگ ــتند. از س ــازگارتر هس ــد س بیرجن
یادشــده، صرفــاً جنبــه تولیــد محصــول نــدارد؛ بلکــه بــه عنوان 
یــک فضــای آموزشــی و پژوهشــی، فرصتــی بــرای آشــنایی 
ــی و  ــای محیط ــه تنش‌ه ــاوم ب ــای مق ــا گونه‌ه ــجویان ب دانش

ــد. ــم می‌کن ــبز فراه ــای س ــی فض ــت علم مدیری

۳- چالش‌هـــای نگهـــداری گیاهـــان مثمـــر در محیـــط 
می‌شـــود؟ مدیریـــت  چگونـــه  دانشـــگاه 

پاسـخ: بـرای کاهـش ایـن چالش‌هـا، اقداماتـی ماننـد هـرس 
اصـولی، جمـع‌آوری به‌موقـع میوه‌هـا، مدیریت آبیـاری و بهبود 
برنامـه تغذیـه گیاهـان در دسـتور کار قـرار دارد و به‌تدریـج در 
حـال توسـعه اسـت. تجربه نشـان داده اسـت هرچه سلامت 
گیـاه از طریـق مدیریـت صحیح آب، خـاک و تغذیه بهبـود یابد،  
مشـکلاتی ماننـد ریزش میوه و حساسـیت به آفـات نیز کاهش 
پیـدا می‌کنـد. البته باید توجه داشـت که فضای سـبز دانشـگاه 
تنهـا یـک فضـای تزئینـی نیسـت؛ بلکـه محیطـی بـرای افزایـش 

آرامـش، نشـاط و کیفیـت حضور دانشـجویان، اعضـای هیئت 
علمـی و کارکنان اسـت و حفظ این کیفیت اهمیت ویـژه‌ای دارد. 

ـــرف  ـــش مص ـــی در کاه ـــه نقش ـــره‌ای چ ـــاری قط ـــرای آبی ۴- اج
ـــت؟ ـــی اس ـــی کاف ـــه تنهای ـــا ب ـــته و آی آب داش

پاســخ: آبیــاری قطــره‌ای یــی از مؤثرتریــن روش‌هــای افزایــش 
بهــره‌وری مصــرف آب اســت و در صــورت طراحــی و بهره‌بــرداری 
صحیــح، می‌توانــد مصــرف آب را نســبت بــه روش‌هــای ســنتی 
ــن  ــق ای ــزان دقی ــد. می ــش ده ــد کاه ــا ۵۰ درص ــدود ۳۰ ت ح
ــت  ــی، کیفی ــرایط طراح ــه ش ــه، ب ــر مجموع ــی در ه صرفه‌جوی

ــتگی دارد. ــی بس ــای اقلیم ــرداری و ویژگی‌ه بهره‌ب
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ـــره‌ای  ـــاری قط ـــال، آبی ـــن ح ـــا ای ب
بـــه تنهایـــی کافـــی نیســـت. 
ـــه  ـــت ک ـــان داده اس ـــه نش تجرب
موفقیـــت ایـــن سیســـتم زمانـــی 
حاصـــل می‌شـــود کـــه ارتبـــاط 
متقابـــل آب، خـــاک و گیـــاه بـــه 
مدیریـــت  یکپارچـــه  صـــورت 
شـــود. زمـــان آبیـــاری، کیفیـــت 
اصـــاح  گیـــاه،  تغذیـــه  آب، 
ـــی  ـــت هم ـــش رطوب ـــاک و پای خ
در افزایـــش راندمـــان مصـــرف 
آب نقـــش دارنـــد. بـــه عبـــارت 
ــش  ــا کاهـ ــدف تنهـ ــر، هـ دیگـ
بلکـــه  نیســـت،  آب  مصـــرف 
ـــرف آب  ـــره‌وری مص ـــش به افزای
اســـت؛ یعنـــی بـــا هـــر واحـــد 
و  ســـامت  مصرفـــی،  آب 
ــاه  ــری از گیـ ــرد مطلوب‌تـ عملکـ

بـــه دســـت آیـــد.

5- برای جلوگیری از شور شدن خاک و حفظ سلامت درختان چه اقداماتی انجام می‌شود؟

پاســـخ: در مناطـــق خشـــک، مدیریـــت خـــاک بـــه انـــدازه مدیریـــت آب اهمیـــت دارد. 
ـــه،  ـــد ریش ـــده رش ـــا محدودکنن ـــم ی ـــای متراک ـــایی لایه‌ه ـــاک، شناس ـــت خ ـــی وضعی بررس
ـــد  ـــه می‌توان ـــت ک ـــی اس ـــه اقدامات ـــاک از جمل ـــاختمان خ ـــود س ـــی و بهب ـــاح زهکش اص
رشـــد ریشـــه را بهبـــود دهـــد. یـــی از برنامه‌هـــای قابـــل توســـعه در آینـــده، اســـتفاده 
ـــراه  ـــی هم ـــر غذای ـــا عناص ـــت ت ـــاری )Fertigation( اس ـــامانه‌های کودآبی ـــترده‌تر از س گس
ـــش  ـــر افزای ـــاوه ب ـــن روش ع ـــد. ای ـــرار گیرن ـــاه ق ـــار گی ـــت در اختی ـــور یکنواخ ـــه ط ـــاری ب آب آبی
راندمـــان مصـــرف کـــود، بـــه کاهـــش تجمـــع امـــاح در ناحیـــه ریشـــه، بهبـــود جـــذب 

عناصـــر غذایـــی و در نهایـــت افزایـــش بهـــره‌وری مصـــرف آب کمـــک می‌کنـــد.

6- آیا برداشت محصول این درختان جنبه اقتصادی دارد؟

پاســـخ: هـــدف اصـــی کاشـــت ایـــن گونه‌هـــا، تولیـــد اقتصـــادی نیســـت؛ بلکـــه ایجـــاد 
ـــبز  ـــای س ـــت فض ـــازی در مدیری ـــازی و الگوس ـــش، فرهنگ‌س ـــوزش، پژوه ـــرای آم ـــتری ب بس
ـــا ارزش  ـــت، ام ـــتفاده اس ـــل اس ـــز قاب ـــدی نی ـــول تولی ـــه محص ـــت. البت ـــک اس ـــق خش مناط
اصـــی آن در نقـــش آموزشـــی، پژوهشـــی، الگوســـازی بـــرای مدیریـــت فضـــای ســـبز در 
ـــه  ـــم منطق ـــا اقلی ـــازگار ب ـــای س ـــا گونه‌ه ـــجویان ب ـــنایی دانش ـــن آش ـــک و همچنی ـــق خش مناط
اســـت. بنابرایـــن، اهمیـــت ایـــن درختـــان بیـــش از آن کـــه اقتصـــادی باشـــد، آموزشـــی، 

پژوهشـــی و ترویجـــی اســـت.



16         منظر سبز شهری         شماره چهارم          تابستان  ۱۴۰۵      

ـــش  ـــای افزای ـــه معن ـــبز ب ـــای س ـــعه فض ـــا توس 7- آی
ـــت؟ ـــرف آب اس مص

ــا  ــبز بـ ــای سـ ــعه فضـ ــروز توسـ ــر. امـ ــخ: خیـ پاسـ
ـــاب  ـــر انتخ ـــت. اگ ـــرادف نیس ـــرف آب مت ـــعه مص توس
گونـــه، طراحـــی، آبیـــاری، اصـــاح خـــاک و مدیریـــت 
ـــود،  ـــام ش ـــی انج ـــول علم ـــاس اص ـــر اس ـــداری ب نگه
ــر،  ــی کمتـ ــا حتـ ــزان آب یـ ــان میـ ــا همـ ــوان بـ می‌تـ
فضـــای ســـبزی پایدارتـــر، ســـالم‌تر و زیباتـــر ایجـــاد 

کـــرد.

ـــرف  ـــره‌وری مص ـــش به ـــکار افزای ـــن راه 8- مهم‌تری

ـــت؟ ـــبز چیس ـــای س آب در فض

ــا  ــا بـ ــرف آب تنهـ ــره‌وری مصـ ــش بهـ ــخ: افزایـ پاسـ
ـــه‌ای  ـــه مجموع ـــت، بلک ـــر نیس ـــدام امکان‌پذی ـــک اق ی
ــر،  ــای کم‌آب‌بـ ــاب گونه‌هـ ــامل انتخـ ــا شـ از راهکارهـ
مدیریـــت آبیـــاری بـــر اســـاس نیـــاز واقعـــی گیـــاه، 
اصـــاح خـــاک، اســـتفاده از مالـــچ، کودآبیـــاری، 
ـــان  ـــت گیاه ـــتمر وضعی ـــش مس ـــر و پای ـــش تبخی کاه
ـــع،  ـــوند. در واق ـــرا ش ـــان اج ـــورت همزم ـــه ص ـــد ب بای
ـــب آب  ـــر مترمکع ـــا ه ـــه ب ـــت ک ـــن اس ـــی ای ـــدف اص ه
مصرفـــی، بیشـــترین رشـــد، ســـامت و مانـــدگاری 

گیـــاه حاصـــل شـــود.

ـــده  ـــال آین ـــد در ده س ـــبز بیرجن ـــای س ـــش فض ـــن چال 9- بزرگ‌تری
ـــت؟ چیس

ـــدید  ـــاک، تش ـــوری خ ـــش ش ـــع آب، افزای ـــت مناب ـــخ: محدودی پاس
ـــه  ـــا هزین ـــبز ب ـــای س ـــت فض ـــظ کیفی ـــزوم حف ـــی و ل ـــای اقلیم تنش‌ه
کمتـــر، مهم‌تریـــن چالش‌هـــای پیـــش رو هســـتند. بـــرای عبـــور از 
ـــته  ـــش از گذش ـــبز بی ـــای س ـــت فض ـــت مدیری ـــرایط، لازم اس ـــن ش ای
ـــای  ـــری از فناوری‌ه ـــتمر و بهره‌گی ـــش مس ـــی، پای ـــای علم ـــر داده‌ه ب
ـــای  ـــت فض ـــادابی و کیفی ـــظ ش ـــن رو، حف ـــد. از ای ـــتوار باش ـــن اس نوی
ـــم  ـــای مه ـــی از اولویت‌ه ـــع آب، ی ـــه مناب ـــت بهین ـــار مدیری ـــبز در کن س

در برنامه‌ریـــزی آینـــده خواهـــد بـــود.

10- اگـــر بخواهیـــد تنهـــا یـــک پیـــام بـــه مدیـــران فضـــای ســـبز 
ــت؟ ــام چیسـ ــد، آن پیـ ــک بدهیـ ــق خشـ مناطـ

ـــن  ـــان و چم ـــه‌ای از درخت ـــا مجموع ـــروز تنه ـــبز ام ـــای س ـــخ: فض پاس
نیســـت، بلکـــه یـــک اکوسیســـتم زنـــده اســـت کـــه بـــر کیفیـــت محیـــط، 
ســـامت روان، آرامـــش و نشـــاط جامعـــه نیـــز اثـــر می‌گـــذارد. اگـــر آب، 
خـــاک، گیـــاه و تغذیـــه را بـــه عنـــوان یـــک سیســـتم به‌هم‌پیوســـته 
و بـــر پایـــه دانـــش روز مدیریـــت کنیـــم، می‌تـــوان حتـــی در شـــرایط 
ــاد کـــرد.  ــا و کارآمـــد ایجـ ــز فضـــای ســـبزی پایـــدار، زیبـ کم‌آبـــی نیـ
ــرف آب  ــش مصـ ــک در افزایـ ــق خشـ ــبز مناطـ ــای سـ ــده فضـ آینـ
ـــی  ـــت علم ـــرف آب و مدیری ـــره‌وری مص ـــش به ـــه در افزای ـــت، بلک نیس

آن اســـت.

حسین خزیمه‌نژاد؛

 رئیس پردیس کشاورزی، منابع طبیعی و

محیط زیست دانشگاه بیرجند
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ــای  ــن برنامه‌ریزی‌ه ــه مت ــیه ب ــد از حاش ــهری بای ــی ش باغبان
ــود. ــل ش ــهری منتق کلان ش

۱. حاکمیـــت و سیاســـت‌گذاری مشـــارکتی 
)Governance and Policy(

• سیاســـت‌های حمایتـــی: ادغـــام باغ‌هـــای اجتماعـــی 
در اســـتراتژی‌های ســـازگاری بـــا اقلیـــم، ســـامت عمومـــی 
ــا  ــتقل بـ ــورد مسـ ــای برخـ ــاز به‌جـ ــای بـ ــای فضـ و طرح‌هـ

آن‌هـــا.

• عاملیـــت غذایـــی )Food Agency(: انتقـــال رویکـــرد از 
»مصرف‌کننـــده« بـــه »نگهبـــان« )Steward(؛ به‌ویـــژه در 
ــارکت  ــا مشـ ــجویان بـ ــه دانشـ ــگاهی کـ ــای دانشـ محیط‌هـ
ــق  ــئولیت‌پذیری و تعلـ ــس مسـ ــداری، حـ ــش و نگهـ در پایـ

اجتماعـــی را تقویـــت می‌کننـــد.

ماننـــد  ابزارهایـــی  از  اســـتفاده  نهـــادی:  پایـــداری   •
منطقه‌بنـــدی  مقـــررات  و  بلندمـــدت  اجاره‌نامه‌هـــای 
حمایتـــی بـــرای جلوگیـــری از موقتـــی مانـــدن فضاهـــا.

چارچوب جامع مدیریت 
باغبانی شهری

۲. اقتصـــاد چرخشـــی و مدیریـــت منابـــع 
)Circular Economy(

تغییـــر نگـــرش از »پســـماند« بـــه »منبـــع ارزشـــمند«

:)Resource-based view(

ــوه و  ــان میـ ــماندهای درختـ ــماند آلی: پسـ ــت پسـ • مدیریـ
ســـبزیجات )بـــرگ، پوســـت، تفالـــه( جریانـــی غنـــی از مـــواد 
ـــیل  ـــت، پتانس ـــد کمپوس ـــر تولی ـــاوه ب ـــه ع ـــتند ک ـــتی هس زیس
بالایـــی در تولیـــد زیســـت‌جاذب‌ها و ســـنتز نانـــوذرات فلـــزی 

)ماننـــد نانـــوذرات روی و نقـــره( دارنـــد.

ـــرآوری،  ـــماند، ف ـــت پس ـــال مدیری ـــه: اتص ـــاخت یکپارچ • زیرس
ـــه  ـــه ب ـــره ارزش ک ـــک زنجی ـــوان ی ـــبز به‌عن ـــاغل س ـــع و مش توزی

ـــد. ـــک می‌کن ـــادی کم ـــق اقتص ـــی و رون ـــت غذای امنی
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)Soil and Stress Management( ۳. مدیریـــت فنی خاک و تاب‌آوری اکــــولوژیــــــــک

دچـــار  اغلـــب  شـــهری  خاک‌هـــای 
شـــیمیایی  و  فیزیـــی  تنش‌هـــای 
ـــاده آلی(  ـــود م ـــوری، کمب ـــردگی، ش )فش
ـــد  ـــا نیازمن ـــت آن‌ه ـــه مدیری ـــتند ک هس

اســـت: مداخله‌گرانـــه  رویکـــرد 

ــتفاده  ــاک: ضـــرورت اسـ ــاح خـ • اصـ

از کمپوســـت بـــرای بهبـــود ســـاختمان 
ـــداری آب  ـــت نگه ـــش ظرفی ـــاک، افزای خ
ـــی  ـــوری )ناش ـــوء ش ـــرات س ـــل اث و تعدی
رواناب‌هـــای  و  یـــخ‌زدا  نمک‌هـــای  از 

شـــهری(.

ــت  ــتراتژیک: کمپوسـ ــت اسـ • مدیریـ

ـــدام  ـــن اق ـــت؛ ای ـــی نیس ـــی کاف ـــه تنهای ب
بایـــد بـــا مدیریـــت آبیـــاری و زهکشـــی 
 )EC( همـــراه باشـــد تـــا تنـــش شـــوری

ـــد. ـــی برس ـــتانه بحران ـــر آس ـــه زی ب

ـــوراکی؛  ـــس خ ـــی: »پردی ـــدل اجرای ۴. م
 Case Study:( زنـــده«  آزمایشـــگاه 

)Birjand University

بیرجنـــد  دانشـــگاه  الگـــوی موفـــق 
چگونـــه  کـــه  می‌دهـــد  نشـــان 
ــه  ــی را بـ ــای اقلیمـ ــوان تهدیدهـ می‌تـ

فرصـــت تبدیـــل کـــرد:

)Xeriscaping( طراحی زری‌اسکیپ

بـــا  تشـــنه  گونه‌هـــای  جایگزینـــی 
ـــر،  ـــاب، انجی ـــاوم )عن ـــوه مق ـــان می درخت
ـــن‌کاری. ـــای چم ـــش پهنه‌ه ـــوت( و کاه ت

ارزش چندگانه

ــای  ــک فضـ ــه یـ ــگاهی نـ ــر دانشـ منظـ
تزئینـــی، بلکـــه »زیرســـاختی ســـبز و 
چندعملکـــردی« اســـت کـــه هم‌زمـــان 
آســـایش  اکوسیســـتمی،  خدمـــات 
محیطـــی، آمـــوزش کاربـــردی و تعـــادل 

می‌کنـــد. فراهـــم  را  زیســـتی 

پایش مستمر

ـــرای  ـــش ب ـــای پای ـــتفاده از ماتریس‌ه اس
ـــامانه‌های  ـــان س ـــای می ـــط پوی درک رواب
اقتصـــادی، زیســـتی و اجتماعـــی در 
ـــه  ـــواردی ک ـــرای م ـــی ب ـــروژه، حت ـــول پ ط

هنـــوز »ناملمـــوس« هســـتند.

کـــه  دارنـــد  تأکیـــد  مطالـــب  ایـــن 
باغبانـــی شـــهریِ موفـــق در شـــهرهای 
انتخاب‌هـــای  نیازمنـــد  متراکـــم، 

اســـت: ســـطح  ســـه  در  آگاهانـــه 

1. ســطح سیاســی: پذیــرش باغ‌هــا 
ــری. ــاختار کارب ــی از س ــوان بخش به‌عن

2. ســطح فنــی: درک محدودیت‌هــای 
خــاک شــهری و اصــاح مســتمر آن.

3. ســطح اجتماعــی: ایجــاد پیونــد 
عاطفــی و مســئولانه میــان شــهروند/

دانشــجو و محیــط زیســت.
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